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บอกราบขอบคุผ 


. เจำ ภาพ ขอ กา าบข อบ คุณ  นาย แพทย์ โรง พยาบาล 
พระ มงกุฎ เก ล’ า และ นาย แพทย์ สวณ ฐ ธาร ะ วณิช  ท 
ไต้ กรุณา ช่วย เหลอ เอาใจ ใส่ ดูแล ใน การ ร* กษา อาการ 


I 


บวย ของ คุณ แมเ บน อ ยาง ค ยง  ตลอด จน ทาน ท เคารพ 
น* บถอ  และ บรรดา ญาติ มต รท กรุณา ให้ เกย รติ มา ร่วม ใน 
งาน บำเพ็ญ กุศล  และ ร* บ เบน เจ’ า ภาพ ใน งาน สวด พระ 
อภ ธรรม  ตลอด จน สละ เวลา มา เบน เกย รติ ใน งาน 

ฌาป นก จ ศพ ของ คุณ แม่ ครั้ง น หาก ม่สง ใด บกพร่อง 
ขอ ไต้ โปรด ประ ทา นอ ภ* ขด’ วย. 


ขิฒใ [งิ เฮ ชุส์ 7 ไฆ์ต ข ต!!/ ชกิงี ส่^ 

ซาง ฿า! ฒสใ ไ: (โส์ ต 

(ต3ง ฟู  ส์? ห์ส์) ^ ตษ์)  ^ 
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ฮโแส์า 7 หี่  ๗ ณัเ ((ใ ((แ ๒ ๕ )?1  ย้า! 


เส"# หมู้ 

เลข ทะเบียน 

01^11? ^ 


พมพ๎ ที่ โรง พิมพ็ บ ณฑต การ พมพ์ 
ห ลืงว ทยา ลํยค ร เพชร บุร  กรุงเทพ มหา นคร  โทร.  ๔๒๙๙๔๒ 
นาย เจ ยง  รุ่งเ รอง ธรรม  สู้พม พสุ้โ ๚' ษณา  ๒๕'® ๗ 


นาง พิจาร ผฟึล ก ฬ;) ดุ 


(ทอ งอย  ส ราง ฝึมว งษํ) 


ชา ตะ  ๖ กรกฎาคม  ๒๔๓๖ 
มรณะ  ©๖  พฤษภาคม  ๒๕© ๗ 


คา นา 


อ 

ใน งาน ฌา ปน กิจ สพข อง คุณ แม่  ณ เมรุ วิด ธาตุ ทอง  ใน 
วิ นที  ๗ กิน ยาย น ๒๕๑๗  น ลูกๆ มี ความ ปรารถนา ที จะ จ” ด พมพ์ 
หน” งสั๊อ สํกเ ล่ม หนึง  ■ทีมี สาระ เบน ประ โยชน์ แก่ พุทธ ศา สนิก ชน 
ท “ง หลาย  ท* งนํ้เ พอ เบน อนุสรณ์ แห่ง ความ กตํญ ฌูกต เวที แก่ คุณ แม่ 
ผู้ บ” ง เกิด เก ลำ ซึ่ง ล่วง ล” บไป แลำ  และ มี พระ คุณ อย่าง ใหญ่ หลวง แก่ 
ลูก  ๆ อย่าง หา ที เปรียบ มิ ได้ 

จึง ได้ กราบ เรียน ปรึกษา หา รี อก” บ พระ เดช พระ คุณ ท่าน- 
เจำ คุณ พระ ราช วิ สุทธิ เวที  ว” ด เบญจ ม บพิตร  ซึ่ง ท่าน เจำ คุณ ก็ ได้ 
เมตตา มอบ หนำ สือ  เร์ อง  ระ เบย บปฏิ บํธิข อง ชาว ทุทธ  ” 
ซึ่ง ท่าน ได้ รวบ รวม และ เรียบ เรียง เอง  พิจารณา เห็น ว่า  เบน หนำ สีอ 
ทีมีเ 'แอ หา สาระ เบน ประโยชน์ แก่ ชาว พุทธ มาก  ซึง ชาว พุทธ มิ 

ความ จำ เป็น จะ ต” อง ใช้ อยู่ เสมอ ใน ชีวิต ประจำ ว” น และ สำ ห ร” บ 

ใช้ ได้ ดี ตลอด ไป  สมควร ที ชาว พุทธ ท* งํ้ห ลาย จะ ได้ มี ไว้ ประจำ 

บำน เรือน  เพื่อ จะ ได้ นำ ออก มา ใช้ ใน ยาม ต” องการ  แต่ช้ อ ความ ที 
นำ มา พิมพ์ ใน เล่ม นํ้  ได้ ต” ด ตอน มา เพียง บาง ส่วน เท่า น ไเ 


พระ เดช พระ คุณ ท่าน เจา คุณ พระ ราช วิ สุทธิ เวท ได้ กรุณา 
อนุญาต และ ช่วย ดำเนิน การ จัด พิมพ์ ให้ เรียบ รอย เบน อย่าง ดี  ลูก  ๆ 
ทุก คน รู้สึก ซา บซง ใน ความ เมตตา กรุณา  และ ขอกราบ ขอบ พระ คุณ 
พระ เดช พระ คุณ ท่าน เบน อย่าง สูง ไว้  ณ ท่นด ำย 

ขอ ผลานิสงส์ จัน เกิด จาก การ บำเพ็ญ กุศล ทกษิ ณานุ ป ทาน 
และ  จัน เกิด จาก การ พิมพ์ หน" งสิอ เบน ธรรม วิทยาทาน ใน การ 
ฌา ปน กิจ คพ็ง น จง รวม จัน เบน พล วบจ จัย ส่ง เสริม เพ็ม เติม บุญ 
บารมี ของ คุณ แม่  ให้ มี ความ สุข ความ เจริญ รุ่งเรือง  เสวย ทิพ ย 
สม บ' ตใน สุคติ ส ไ] ปราย ภพ น" น ๆ ตลอด กาล นาน. 

ฉี" ๆ 

๗ จัน ยาย น ๒๕๑๗ 


ประ วต 

นาง พิจาร ณศุล กพํค ดุ  (ทองอยู่  ส ราง สม วง ษ) 

ด 

นาง พิจารณ์ ศุลก พ้ศดุ  (ทองอยู่  ฟิรำ ง สม วงษ์ ) เกิด วัน ที่ 
๖ กรกฎาคม  ๒๔๓๖  ตรง วับ วัน พฤห์ สบ ดี  แรม  ๘ คา  เดือน  ๘ 
บ มะเส็ง  ณ บำน ถนน ทรง วาด  อำเภอ วัมพ นธ วงศ์  วัง หวัด 
พระ นคร  เบน บุตร ของ  นาย เดี ยง  และ นาง กส็น  พุก กะ ณะสุ ต 


มีพี่น 'อง  ๗ คน 

คอ 

๑. 

นาง บุง 

( ถึง แก่ กรรม  ) 

๒. 

นาง แห 

( ถึง แก่ กรรม  ) 

๓. 

พระ ประ สิทธิ เวค ศาสตร์ 

(ไชย  พุก กะ ณะ สต  ) 

( ถึง แก่ กรรม  ) 

๔ . 

หลวง บริ จิต จรุง ผล 

( เส็ง  พุก กะ ณะสุ ต ) 

( ถึง แก่ กรรม  ) 

๕. 

นาย ตี๋  พก กะ ณะสุ ต 

( ถึง แก่ กรรม  ) 

๖. 

ชุน ส ไแฑ ฑิตย์ ธุระ ศ* พท์ 

( ถึง แก่ กรรม  ) 

๗.  นาง ทอง อย่  สร ำง สม วงษ์  ( ถึง แก่ กรรม  ) 


ได้ ฟิมร สกํบ ขุน พิจาร ณศุล กพ๊" ศดุ  ( ฟิ อ'!^  ส ราง สม วง ษ ) เม อ 

'VI. ก็.  '(^๖  ก็ ใ' 5 ใใ*  ก็ป็ 

๑.  พ. อ.  ส ทธิ  ส ราง สม วงษ์ 
๒.  นาย ประเสริฐ  ส ราง สม วง ษ 
๓.  นาง พิจิต รา  สร ำง สม วง ษ 
๔.  นนร .บุญ เอก  สร ำง สม วง ษ (ถง แก่ กรรม) 

๕.  พ. ต. อ.  แสน สุข  สริา ง สม วงษ์ 
๖.  นาง ปา ริ ชาติ  เกษตร สาระ 
๗.  นาง ปาณี  จ" นทร เวติ น 

๘.  พ. ท.  ทวี สิทธ  สร ำง สม วงษ์ 

คุณ แม่ เบน ผู้มีศ ร" ทธา เลื่อมใส ต" งม่น ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
และ เคร่ง ค ร" ด ใน ระเบียบ ประเพณี อ" นติ งาม ของ ไทย  จึง คอย 

อบรม สง สอน บุตร หลาน  โดย เฉพาะ ใน เร์ องการ  บำน การ เรือน 
และ ความ ประพฤติ ติปฏิ ณีตช อบ อยู่ ตลอด เวลา  และ ลูก  ๆ ก็ เคารพ 
เชอ พิง คุณ แม่ ใน การ ปฏิณี ต ตน ใน ทาง ที่ ถูก ที่ ควร เบน อย่า งด 

ถง แม้ ว่า คุณ พ่อ ได้ ถง แก่ กรรม ต" ง แต่  วัน ที่  ๒0  ก" น ยาย น 
๒๔๘๒  คุณ แม่ ก ครอง ตวเ ป่น โสด ประกอบ อา ชพค ที่ ขาย เลียง ดล ก ๆ 
และ 1ห้ การ ศก ษา ได้ อย่าง ท" วถง กน  โดย มิ ตอง พง พา อา ศ" ยผ้อี บ เลย 
จน ลูก  ๆ ได้ มอ าชพ รบรา ชกา ร และ การ คา เบน หล" ก ฐาน ทุก คบ, 


คุณ แม่ เบึน ผู้ที่มี ความ สามารถ ใน การ ผืมั๊อ และ การ ครํว เบน 
พิเศษ  จง ชอบ ปรุง อาหาร ทํ้ง คาว หวาน ให้ ลูก หลาน ร” บ ประทาน 
อยู่ เบน นิจ  ประกอบ กับ คุณ แม่ เบน คนทึ่ ห่วงใย ลูก หลาน มาก  คอย 
ไต่ ถาม ถึง ความ เบน อยู่ ตลอด จน ทุกข์ สุขอยู่ เบน ประจำ  ซึ่ง ทำ ให้ 
ลูก  ๆ ระลึก ถึง พระ คุณ กัน' แมิรู้ ลืม 

คุณ แม่ เบน ผู้' ที่มี สุขภาพ อ นาม “ยดี  ไม่ ค่อย มี อาการ เจ็บ บวย 
ไข้ บ่อย น” ก แม้ คุณ แม่ จะ เบน โรค เบา หวาน ประจำ ตํว มา นาน แล็ว 
แต่ อาการ ของ โรค ก็ใม่ รุนแรง  และ อยู่ ไน ความ ดูแล ของ แพทย์ 
ดล อด มา  คร \ เปลา ย เดือน ธน วา คม  ๒๕๑๖  คุณ แม่ เร้ม บวย เบน ไข้ 
หวัด บ่อย ค ร" ง ขน  และ มี สุขภาพ อ่อนแอลง  อาการ มี แต่ ทรง วับ ทรุด 
เรื่อย มา  จน กระทง ถึง เดือน พฤษภาคม  ๒๕๑๗  คุณ แม่ มี อาการ 
อ่อน เพลีย มาก ขน  และ มี โรค ไดเ ขำ แทรก  จึง ทำ ให้ คุณ แม่ ถึง แก่ 
กรรม  โดย อาการ สงบ  เมีอ วัน พฤห "สบ ดึที  ๑๖  พฤษภาคม  ๒๕๑๗ 
เวลา ประมาณ  ๒๐. ๕๐  น.  รวม คำนวณ อายุ ได้  ๘๑  บ เศษ. 


คำ ไว้ อา ลํย 

ด 

คุณ แม่ บอ ง ลูก  ๆ 

การที่ คุณ แม่ จะ ต็อง จาก ลูก  ๆ ไป น์น  ลูก  ๆ ได้ เตรียม ตํว 

เตรียม ใจ ไว้ นาน แล็ว  เพราะ สิง เก ต เห็น คุณ แม่ ม ว้า บวย ไข้ บ่อย คร^ง 
ใน ระยะ ห สิง  ๆ น 

ความ จริง  ลูกๆ  ไม่ ต" องการ ให้ วัน น \ เมา ถึง เลยํ  เทือ 

ลูก  ๆ จะ ใด้มี โอกาส ปรน นิน่ต ร ไ] ใช้ สนอง พระ คุณ แก่ คุณ แม่ สิบ ต่อ 
ไป ได้ นาน แสน นาน  เพราะ คุณ แม่ เบน ประดุจ ร่ม โพธ ทอง คน  * 

สด ทำ ย ของ ลูก  ๆ ห สิง จาก ลูก  ๆ ตำ] ง สูญ เสีย คุณ พ่อ ผู้ เบน หสิก่ ช ไ) 

ไป แสิว 

ใน ที สุด วัน น \เ  คือ  วัน ที่ คุณ แม่ ตำ] ง จาก ลูก  ๆ ไป อย่าง 
ไม่ มี วัน กสิ บคืน มา  ก็ มา ถึงเ ขำ จน ได้  นำ] เบน ครั้ง แรก ใน ชีวิต ที่ ลูก  ๆ 
ไม่ สามารถ จะ ทำ ใจ ให้เ ขำ] แข็ง ยำ) รั้ง และ อด กล นความ เศ รำ โศก ที่ 
พ ลน บังเกิด ข็นอ ย่าง ทำ ม ทำ ไว้ ได้  รั้ง  ๆ ที่ ลูก  ๆ แม้ จะ ได้ เตรียม ใจ 
มา ก่อน แล วก ตาม  ก ยง ไม่ วาย โ ศร กเศ รำ เสียดาย อา บัยถ ง 

เมีอ ครำ สิน บุญ คุณ พ่อ  ๓๕  บ่ ก่อน รั้น  ลูก  ๆ ตำ งด กเ บ่น 


ภาระ หน์ก อยู่ ในอํ อม 0 ก คุณ แม่ แต่ ผู้ เดียว  คุณ แม่ จึง ต่อ งก ลาย เบน 
ผู้ ทีเขํ มแข งขึน มา อย่าง น่า อ “ส จร รย์  เบน ผู้น์า ครอบ คร ‘ว  เบน ผู้ คอย 
ปก บอ ง คุ้ม ครอง ดูแล ช่วย บำบ "ด ทุกข์ บำรุง สุข แก่ ลูก  ๆ จ” ด ระเบียบ 
การ ปกครอง ก”' น ตาม อาวุโส  และ เรเ 'ม งวด กวด ข”' น ใน การ ศึกษา ของ 
ลูก  ๆ มาก ยีงขํ้ น 

ลูก  ๆ เห็น ใจ ใน ความ เหนื่อย ยาก ของ คุณ แม่  จึง ได้ 

พยายาม ขอ อนุญาต ไม่ เรียน ต่อ ไป  แต่ คุณแ ม่ก็มิ ได้ อนุญาต  เพราะ 
ความ ห ว”' งต็ป รา รถ นา ดี ต่อ ลูกๆ  ต”' องการ เห็น ลูกๆ  มึวิ ซา ความ รู้ 
มี ความ เจริญ รุ่งเรือง ต่อ ไป ใน ภาย หน”' า 

ลูก  ๆ จึง ต”' อง พยายาม ศึกษา เล่า เรียน ต่อ ไป ตาม คำ ส” ง ของ 
คุณ แม่  ต่อ มา เมื่อ พี่  ๆ ได้ เรียน สำเร็จ มี งาน ทำ เบีน หล”' ก ฐาน แล”' ว 
และ ได้ ช่วย แบ่ง  เบา ภา  ระ ของ  คุณ  แม่ ลง ไป ได้ บ”' าง  จึง  เบน  เหตุ ให้ 
น”' อง  ๆ มี กำ ล”' ง ใจ พยายาม ศึกษา เล่า เรียน จน สำเร็จ การ ศึกษา ทุก คน 

บ” ดนื่  ลูกๆ  ทุก คน ต่าง ตระ หน”' ก ใน พระ คุณ ของ คุณ แม่ ว่า 
ได้ มอบ มรดก อ”' น เบน สม บ” ตที่ ล” าค่า ให้ ไว้ แก่ ลูก  ๆ ท’ ว หนำ ก”' น หมด 
ทุก คน  โดย การ ให้ วิชา ความ รู้  เบน มรดก ที่ ใช้ ไม่ รู้ จ”' ก หมด สน ไป 
ซึ่ง ลูก  ๆ ได้ อา ศ”' ย วิชา ความ รู้ที่ ได้ ศึกษา เล่า เรียน มา เบีน อาภรณ์ 
ประ ต”' บ กาย  จึง มี อาชีพ การ งาน ทำ เบน หล”' ก ฐาน ม” นคง  สามารถ 
ยืน ห ย”' ตอ ยู' ไต้ ดำ ย ลำ แขำ และ ความ สามารถ ของ ตน เองอย่าง น่า 
ภาค ภมิ 


ทงน  ก เพราะ ความ เสย สละ  ความ พยายาม  และ ความ 
อด ทน ของ คุณ แม่  ที่ ยอม ทุ่มเท ทไ กำ ล" ง กาย และ กำ ล" ง ใจ  เพือ ลูกๆ 
ท' ว หนำ ก" น ซึง น" บ ได้ ว่า เบน โซ คดี ของ ลูก  ๆ ทุก คนที มี คุณ แม่ผู้ 
ประเสริฐ สุด ที่ จะ พรรณนา 

คุณ แม่ จาก ลูก  ๆ ไป ดำ ย อาการ อ" น สงบ  ลูก  ๆ จึง มี ความ 
มำ, ใจ ว่า  คุณ แม่ จะ ไป สู่ สุคติ โลก สวรรค์  และ กุศล ผล บุญ ที คุณ แม่ 
ได้ พยายาม สร ำง สม เสมอ มา ใน ระหว่าง ที ย" งมีซั วิต อยู่  คง จะ ช่วย 
ส่ง เสริม ให้ คุณ แม่ ได้ เสวย ทิพ ย สม บำ] เพรียบ พรำ ม ทุก ประการ  ใน 
คติ วิ ส" ย ส" ม ปราย ภพ น \เ  ๆ 

ลูก  ๆ ทุก คน ขอ อุทิศ กุศล ผล บุญ เท่า ที่ ได้ กระทำ มา แลำ 
และ ขอ อุทิศ กุศล ผล บุญ ทิจะ กระทำ ต่อ ไป ใน ซึวิต ของ ลูก  ๆ ให้ แก่ 

คุณ แม่ ตลอด ไป. 


จาก ลูก  ๆ บอ ง คุณ แม่. 


1 


(^®?®!  (1ษ1 แค 1เก.1  คเ  ก. แแใ  ฑ ก, ณแ 
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คำ อนุโมทนา 

ด 

ธรรมดา ระเบียบ ปฎิบึ ต ต่าง  ๆ นํ้น  เบน เรึ๋ อง ที่ ท่าน บุรพา- 
จารย์ ได้ กำหนด วาง ไว้ เบน หลัก เกณฑ์ สำหรับ ประพฤติ ปฏิบ 11  เพื่อ 
ความ เรียบ รัอย ดี งาม แห่ง หมู่ คณะ  แต่ ละ ท่อง ถึน  แต่ ละ ยุค  แต่ 
ละ สม ไ)  ย่อม ผิดแผก แตก ต่าง ก” นอ อก ไป  ย่อม มี การ ปรับ ปรุง 
เปลี่ยน แปลง แก้ไข  เพื่อ ให้ เหมาะ สม แก่ กาล สม” ยอ ยู่ เสมอ มา  ท่งน 
โดย มู่งถึ งด วาม เหมาะ สม แก่ เหตุการณ์  ความ เหมาะ สม แก่ 

กา ละ เทศะ และ บุคคล  ความ สะดวก ใน การ ปฏิบ 'ต งาน  และ ความ 
เบืน ระเบียบ เรียบ รัอย แห่ง พิธี กรร มน ไ),  ๆ เบีน ประการ สำ ค* ญ 

หน* งต็อ  เบย บปฏิ บ* ต็้ขฮ ง ชาว ทุท ธ”  เล่ม น 

ได้ รวบ รวม ระเบียบ ปฏิ บ* ตทื่พุ ท ธศา สนิก ชน จะ พึง ประพฤติ  จะ พึง 
ปฏิบ “ต  จะ พึง ลัด  จะ พึง ท่า ตาม หน* าที่ข อง ชาว พุทธ ทีดี ใน ทาง พระ 

พุทธ ศาสนา  ซึ่ง ได้ นิยม ปฏิบ 1) ก” น สีบ  ๆ มา  แต่ อดีต จน บีจจุ บัน นั้ 
เพื่อ ใช้ เบีน หลัก ปฏิบ 1) ของ ชาว พุทธ ทั้ง หลาย สืบ ไป 

หน* งสือ เล่ม นํ้  ได้ มีผู้ มี จิต ศรัทธา ขอ อนุญาต พิมพ์ มา แลัว  ๕ 
ค ทั้ง  ใน การ พิมพ์ ค ทั้ง ที่  ๖ น คณะ เลัา ภาพ ประกอบ ลัวย บุตร และ 


ธิดา ของ ท่าน ผู้ วาย ชนม์  ได้ ขอ อนุญาต พิมพ เบน ก ตํญฌู กตเวทิตา 

นุ สรณ์ งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นาง พิจาร ณสุล กพศ คุ  ( ทองอยู่ 

ส ราง สม วงษ์  ) ซึ่ง เบน มารดา ผู้ บ" ง เกิด เกลา ของ ตน  ๆ 

ข" าพเ จำ ยิน ด้อนุ ญาต  และ ช่วย ดำเนิน การ ให้ สา เร จเร ยบ รอย 

ตาม ประสงค์ ทุก ประการ  พร" อม ก" บ ขอ อนุโมทนา สาธุการ  ใน กุศล 
ธรรม วิทยา ทา นคร" งนเ บน อย่าง ยิง 

ขอ อานิสงส์ กุศล บุญ ราศี ท" กษิณ านุป ทาน อ" น เกิด จาก การ พิมพ์ 

หน" งสือ เบน ธรรม วิทยาทาน และ เบน พุทธ บูชา น จง เบน พล วบจ จ" ย 
อำนวย ประโยชน์ และ ความ สุข แก่  นาง พิจาร ณศล กพิฟิ ด” 

(ทองอยู่  สร" าง สม วงษ์)  ใน คติ วิ ส" ย ส" ม ปราย ภพ  สม ค" งม โน ปณิธาน 
ของ คณะ ท่าน เจ" า ภาพ ทุก ประการ  เทอญ. 


( พระ ราช วิคุ ทธิ เวทื  ) 

( บุญ มา  คณส มปนุ โน  ป.  ๙ ) 

๓๖  ว" ค เบญจ ม บพิตร  กรุงเทพ มหา นคร 
(^0  สง หา คม  1ฏ( ^๑๗ 


สารบาญ 

ระ เบย บปฎิ บตช อง ชาว พุทธ 

อ 


ระ เบย ขปฏิ บ่ต ใน ชีวิต ประ ซำวํ น 

หน้า 


ระ เบ ขบ ปฎิบ ติ การ จํดท บชๅ พระ ประจำ บ ๅนเ รอน 
ที่ บูชา พระ ร “ตน ต ร” ย 


๑ 

๑ 


พระ พุทธ รูป ปาง มา รวิ ช “ย  ๒ 

พระ พุทธ รูป ประจำ วัน เกิด  ๒ 


เคร อง สก กา ระ บูชา พระ ร ตน ตรย 

๔ 

ธูป สำ ห ร” บ บูชา พระ พุทธ เวัา 

๔ 

เทียน สำ ห ร” บ บูชา พระ ธรรม 

๖ 

ดอกไม้ สำ ห ร” บ บูชา พระ สงฆ์ 

๗ 

สถาน ที่ ต* งที่บู ชา พระ วัต น ตรัย 

๑๐ 

ระ เบย บปฎิ บติ การ บูชา พระ ประจำ วน 

๐ (งฺ) 

การ บูชา พระ ประจำ วัน 

(2)  ๐ 

การบ ชา พระ ก่อน ออก จาก บาน 

๑๒ 

การ สวด มนต์ ก่อน นอ บ. 

๑๓ 

การบ ชา พระ ขณะ เกิด ความ ไม่ สบาย ใจ 

๑๙ 

การ บฺชา พระ ก่อน จะ ตด สิน ใจ เรือง สำคํ ญ 

๒๑ 

ข 


หนา 


ระ เบย บปฎิ บติ การ บำเ พ็่ญ สมาธิ ประจำ วน  ๒'® 

ความ มุ่ง หมาย ใน การ บำเพ็ญ สมาธิ  ๒'® 

วิธี ปฎิบ “ต ก่อน บำเพ็ญ สมาธิ  ๒๒ 

คำ บูชา พระ ร” ตน ต ร” ย ๒๓ 

คำ นอ บน" อม พระ ร” ตน ต ร” ย ๒๓ 

คำ แผ่ เมตตา  ๒๓ 

คำ บูชา พระ รัต นต ร” ยดํว ย การ บำเพ็ญ สมาธิ  ๒๔ 

วิธี น' ง บำเพ็ญ สมาธิ  ๒๔ 

คำ บริกรรม ขณะ บำเพ็ญ สมาธิ  ๒๕ 

กำหนด เวลา น” ง บำเพ็ญ สมาธิ  ๒๕ 

ระ เบย บปฎิ มติ การ สำรวจ วิ ถ' ชวิต ประจำ รัน  ๒๖  - 

การ สำรวจ ผล ไต้ ผล เสีย ของ ครอบ ครัว  ๒๖ 

การ สำรวจ ผล ไต้ ผล เสีย ของ ตน เอง  ๒๗ 

การ วาง แผน วิถี ชีวิต รัน ต่อ ไป  ๒๘ 

ระ เาวิ ยบป ฎิบติ การทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สง' ม์  ๒๙ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร ประจำ รัน  ๒๙ 

การทำ บุญ' ที่มี ผลานิสงส์ มาก  ๓๑ 

บจจั ย รัต ถุต็ง ของ สำหรับ ทำ บุญ บริสุ ทธื้  ๓๑ 

เจตนา ของ ผู้ ถวาย บริสุ ทธื้  ๓๒ 

ผลานิสงส์ ของ เจต นาบ ริ สุทธื้  ๓๒ 


* 

หน์า 

โทษ ของ เจตนา ไม่ บริสุ ทธื้ 

๓๓ 

พระ ภิกษุ สามเณร เบน ผู้บริ สทธื้ 

๓๔ 

วิธี ปฏิบ "ต ใน การ ใส่ บาตร พระ สงฆ์ 

๓๔ 

คำ อธิษฐาน ก่อน ใส่ บาตร 

๓๕ 

คำ อธิษฐาน ก่อน ใส่ บาตร อีก แบบ หนึ่ง 

๓๕ 

คำ กรวด นา อุทิศ ส่วน กุศล 

๓๗ 

การทำ บุญ ใส่ บาต รวิ น เกิด 

๓๘ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร สะเดาะ เคราะห์ 

๓๙ 

กำ ล” ง พระ นพเคราะห์ 

๓๙ 

กำหนด เวลา พระ นพเคราะห์ เสวย อายุ 

๔๐ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด ว” น อาทิตย์ 

๔๐ 

พระเคราะห์ เสวย อาย คน เกิด ว” นจ” นทร์ 

๔๐ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด ว” นอ” งคา ร 

๔ ๐ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด ว” นพุธ  ( กลาง วัน  ) 

๔ (ซิ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด วัน พุธ  ( กลาง คืน  ) 

๔๒ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด วัน พฤ ห” สบ ตี 

๔๒ 

พระ เคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด วัน ศุกร์ 

๔๓ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด วัน เสาร์ 

๔๓ 

กำหนด เวลา พระเคราะห์ เข้า แทรก เสวย อายุ 

๔๔ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บ แต่ง งาน 

๔๗ 

หนา 


การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บถึง มรณกรรม 

ของ บรรพบุรุษ  ๔๗ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร คราว เทศกาล  ๔๘ 


ระ เบย บปฏิ บ* ต การ ร่ กษา มารยาท ใน สง คม 


ระ เบย บปฎิ บติ กา รน งพํบ เพ้ย บ 

๔๙ 

อิริยาบถ การ น' งพ” บ เพียบ 

๔๙ 

วิธี กา รน ใ พ* บ เพียบ 

๔๙ 

วิธี การ น่ง พ* บ เพียบ ได้ นาน 

๔ ซิ 

วิธี การ เปลี่ยน น' งพ* บ เพียบ 

๕๒ 

ระ เบย บปฏิ บต การ ประณม มอ 

๕๒ 

การ ประณม มือ 

๕๒ 

วิธี การ ประณม มือ 

๕๒ 

ระ เบย บปฎิ บต การ ไหว้ 

๕๓ 

การ ไหว้ 

๕๓ 

วิธี การ ไหว้ พระ รัต นต ร*' ย 

๕ ๔ 

วิธี การ ไหว้ บุคคล และ ไหว ‘ศพ 

๕๔ 

การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส มาก กว่ๅ และ ไๅ/ เว้ ศพ 

๕๕ 

การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส เสมอ ก* น, 

๕๕ 

การ รับ ไหรั บุคคล ผู้มี อาวุโส น*' อ ยก ว่า 

๕๖ 

ท นา 

ระ เบย บปฎิ บติ การ นง คุก เข่า  ๕๖ 

การ นํง คุก เข่า  ๕๖ 

วิธี การ นํง คุก เข่า สำ ห ร” บ ชาย  ๕๖ 

วิธี การ น” งคุก เข่า สำ ห ร” บ หญิง  ๕๗ 

ระ เบย บปฎ บต่ การก ราบ  ๕๗ 

การก ราบ  - ๕๗ 

วิธี การก ราบ พระ ร” ตน ต ร” ย ๕๗ 

วิธี กราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ สำ ห ร” บ ชาย  ๕๘ 

วิธี กราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ สำ ห ร” บ หญิง  ๕๙ 

วิธี การก ราบ บุคคล และ กราบ ศพ  ๕๙ 

ระ เบย บปฎิ บติ การ แสด งฅ วาม เคารพ พระ สง ฆ ๖๑ 

การ ลุก ขน ยืน ร” บ พระ สงฆ์  ๖® 

การ ให้ ที่น่ง แก่ พระ สงฆ์  ๖๑ 

การ ตาม ส่ง พระ สงฆ์  ๖๒ 

การ หลีก ทาง ใ ห” พระ สงฆ์  ๖๓ 

วิธี ปฎิ บ” ต เมื่อ พระ สงฆ์ เดิน ตาม มา ข” างห ล* ง์  ๖๓ 

วิธี ปฏิ บ” ต เมื่อ เดิน สวน ทาง ก* บ พระ สงฆ์  ๖๔ 

วิธี ปฏิบ "ต เมื่อ พบ พระ สงฆ์ ยืน อยู่  ๖๕ 

วิธี ปฏิ บ” ต เมื่อ พบ พระ สงฆ์ น” งอ ยู่  ๖๕ 

วิธี เดิน ตาม หล” ง พระ สง ฆ ๖๖ 


ระ เบย บปฎิ บ ติ การ ไป ทา พระ สง ฆ ทวด 
ฐานะ ของ พระ สงฆ์ 
การ เตรียม ตำเ บอ งตํน 
วิธี ปฎิบ ‘ต ขณะ ถึง ที อยู่ ของ พระ สงฆ์ 
วิธี ปฏิบ 'ต ขณะ สนทนา ก” บ พระ สงฆ์ 
ระ เาม่ ยบป ฎิบติ การ ใช้ คำ า^ด ก' บ พระ สงฆ์ ต่าง ชิน 
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วิธี ปฏิป ต การ เผา ศพ  ©๘๖ 

ระเ บยบ ปฎิบ ติ การทำ บุญ เก็บ อฐิ  ©๘๗ 

การ เตรียม อุปกรณ์ เครือ ง ใช้ ใน พิธี  ๑๘๗ 

การ กำหนด เวลา เก็บ อ" ฐ ๑๘๘ 

วิธี ปฏิบ 'ต ใน การ เก็บ อ” ฐ ๑5^๑ 

การ ลอย อ” งคา ร ๑ 5^13 


ระเบียบ ปฏิบ ตใน ชีวิต ประจำ วน 


ร 0^ 


เบย บปฏิ บ* ชิ การ จด ท บูชา พระ ประจำ บาน เรือน 


ท บูชา พระ ร ตน ตรํย่ 

— พุทธ สา สนิก ชน ทํ้งห ลาย  ผู้ น* บถือ พระ พุทธ ศาสนา 
. นิยม จัด ที่ บูชา พระ รัต น ตรัย ไว้ ประจำ ชำ น เรือน ของ ตน  ๆ สำหรับ 
เบน ที ส” กกา ระ บูชา  เพือ ความ เบน สิริ มงคล แก่ บำน เรือน ดำ ย 

และ เพื่อ ความ อยู่ เย็น เบน สุข ของ บุคคล ทงห ลาย ใน ครอบ ครัว ดำ ย 
ที่ บูชา พระ รัต น ตรัย ประกอบ ดำ ยสึง สำ ค* ญ ๔ อย่าง  คือ 

๑.  พระ พุทธ รูป  ๑ องค์  เบน อย่าง นำ เย  ( นิยม ปาง 

มา รวิ ชำ  ) 

๒.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก 

๓.  เชิง เทียน  ๑ คู'  เบน อย่าง นำ ย 

๔.  แจก* น ๑ ลู่  เบน อย่าง นำ ย 


และ มี โต๊ะ สำ หริ บ รอง พระ พุทธ รูป  ใฬู้ง เด่น ขึน พอ สมควร  ถา 

อาคาร บ็าน เรือน ไม่ ก ว" างข วาง  นิยม มหิ ง พระ ตด กบ" ^าง ผ่า  ถา 

อาคาร บ็าน เรือน ใหญ่ โตก ว้าง ขวาง  นิยม มี โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ว้ด ไว้ 

เบน สถาน ที่ พิเศษ ห" อง หนิง ด่าง หาก  นิยม เรียก ว่า  หอ ง พระ 

ประจำ บาน เ รอน 

พระ พุทธ รูป ปาง มาร วชย 

— พระ พุทธ รป ปาง มา รวิ ชว้เ  คือ  พระ พุทธ รูป แบบทรง 
ชนะ พญา มาร  นิยม ว้น ว่า  เบน พระ พุทธ รูป ที บอ งว้น ภว้น ตรา ย 
ความ เสนียด ว้ญ ไร ทุก ประการ  รักษา คุ้ม ครอง ผู้ สำ กา ระ บูชา ให้ มี 
ความ สุข ความ เจริญ รุ่งเรือง  ความ สำเร็จ ใน ส์งที ประสงค์ จำ นงค์ 
หมาย ว้นช อบ ธรรม ทุก ประการ 

— พระ พุทธ รป ปาง มา รวิ ช ไ]  มี พระ พุทธ ลำ ษณะ ดำนี 
คือ  เบน พระ พุทธ รูป น่ง  ขำ สมาธิ ราบ  (คือ ขา ขวา ทำ! ขา ซำ ย) 
หรือ  นำ ขำ สมาธิ เพชร  ( คือ ขา ขวา ขำ กำ ขา ซำย  ) พระ หำถ์ 
ซ็าย วาง หงาย ไว้ ที หนำ ตำ  7^ร ะ หำถ์ ขวา วาง ควํ่า ไว้ ที่ หำ เข่า ขวา 
นีวพ ระ หำถ์ ขวา ทำ  ๕ ชล ง ณ พน ดิน 

พระ พทธ รูป ประจำ วน เกิด 

— พระ พุทธ รูป ที่ นิยม ว้ญ เชิญ มา ตำ ที่ บูชา น" น นอก จาก 
พระ พุทธ รูป ปาง มาร วิชย  ซึง เบน พระ ประธาน  ณ ที่ บูชา นำ แเ ลำ 


ยัง นิยม อัญเชิญ พระ พุทธ รูป บูชา ประจำ วัน เกิด ของ เฑ้บำน มา ตง ณ 

ที่ บูชา น* นอัว ย เพือ ความ เบน สิริ มงคล แก่ ตำ เอง  พระ พุทธ รูป บูชา 
ประจำ วัน เกิด  มีด ำน้ 

๑.  คน เกิด วัน อาทิตย์  พระ พุทธ รูป ยืน  ปาง ถวาย เนตร 

พระ หิต ถ์ท* ง สอง หอย ประสาน กน 


^ อยู่ ขำ ง หนำ 

๒.  คน เกิด วัน จ” นทร์  พระ พุทธ รูป ยืน  ปาง หำ ม ญาติ  ยก 

พระ ห” ตถ์ข วา แบ อยู่ ระ อับ หนำ อก 
พระ ห” ตถ์ซ ำย หำ ยอ ยู่ ขำ งอัว  หรือ 
พระ พุทธ รูป ยืน  ปาง หำ ม สมุทร 

ยก พระ หำถ์ ท* ง สอง แบ อยู่ ระ อับ 
หนำ อก 

๓.  คน เกิด วัน อังคาร  พระ พุทธ รูป ปาง ไสยาสน์  (นอน) 

หรือ พระ พุทธ รูป ปาง ลีลา  ปาง 
กำ ว หนำ  พระ หำ ถ์ซำ ย หำ ยอ ยู่ 

ขำ งอัว  พระ หำถ์ ขวา ยก ขน แบ 

อยู่ ระ อับ หนำ อก  กำลัง ย่าง พระ- 
บาท เดิน 


๔.  คน เกิด วัน พุธ  พระ พุทธ รูป ยืน  อุ้ม บาตร 

๕.  คน เกิด วัน พฤ หำ บดี  พระ พุทธ รูป น่ง ขำ สมาธิ เพชร 

( ขา ขวา ขำ ลับ ขา ซำย  ) 


๓ 


๖.  คน เกิด วิ น ศุกร์  พระ พุทธ รูป ยน  ปาง ทรง รา พง 

พระ หํตถ์ ท* ง สอง วาง ทํบกํ น' ไว้ ที 
หนำ อก 

๗.  คน เกิด วัน เสาร์  พระ พุทธ รูป น่ง  ปาง นาคปรก 


เคร องส่ กกา ระ บูชา พระ ร ตน ตรย 

— เคร์ อง ส* กกา ระ บูชา พระ วัต นต วัย น* น ชาว พุทธ ไทย 
เรา ทำ หลาย นิยม นำ มา บูชา เบน ประจำ เสมอ  ใน การ ประกอบ พิธี 
กรรม ใน ทาง พระ พุทธ สาสนา ทง งาน มงคล  และ งาน อวมงคล  ม 
๓ ฮ ยาง  คอ  ะ — 


6).  ธูป 

๒.  เท ขน  และ 


๓. 
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ธูป สำ หรบ บูชา พระ พุทธ เจา 

— ธูป น* น สำ ห วับ บูชา พระ พุทธ เจำ  นิยม จุด บูชา ครำ 
ละ  ๓ ดอก  เบน อย่าง นำ) ย โดย มี ความ มุ่ง หมาย ว่า  พระ พุทธเจ้า 
นำเ  พระองค์ ทรง มี พระ คณเ บนจ้ น มาก  ยาก ทึ่จะ พรรณนา 
ให้ สน สด ได้  แต่ เมือ ประมวล กล่าว เฉพาะ พระ คุณ ที่ เบน ใหญ่ เบน 
ประธาน แห่ง พระ คุณ ทำ ปวง แลำ  คง มี  ๓ ประการ  คือ 


๙ 


©.  พระ' บญญ าธ คุณ 
๒.  พระ บริสุ ทธิ คุณ  และ 
๓.  พระ มหา กรุณาธิคุณ 

ธูป หง  ๓ ตอก นํ้น  ก็จุต เพื่อ บูชา พระ พุทธคุณ ท* ง ๓ ประการ' แ 
แต่ บาง' ท่าน ก็ อธิบาย ความ มุ่ง หมาย แตก ต่าง ออก ไป ว่า  ธูป  ๓ ดอก 
น* น เพือ บูชา พระ พุทธ เจำ ท* ง ๓ ประเภท  คั๊อ 

๑.  อดีต สิ ม พุทธะ  พระ พุทธ เจำ ท* ง หลาย ใน อดีต 

๒.  อนาคต สิ ม พุทธะ  พระ พุทธ เจ็า ท* ง หลาย ใน อนาคต 

และ 

๓.  บจจุ บ" นนสิ ม พุทธะ  พระ พุทธ เจำ ใน บจ จุบ “น 

— ธูป  สิาห ร" บจุด บูชา พระ พุทธ เจำ น* น 'นิยม ใช้ ธูป มี 
กลี น หอม  โดย มีด วาม มุ่ง หมาย ว่า  ธรรมดา กลี น ธูป' น เป็น กลี น 
หอม ที่ น่า อ" ศจร รย์ก ว่า กลี น หอม ต่าง  ๆ ที่ ชาว โลก นิยม ใช้ ก" น 

— กลี น หอม ที่ ชาว โลก นิยม ใช้ ก" นอยู่ ทุก ชนิด  เมื่อ บุคคล 
ไต้ สูด กลี น แล' ว เป็น เหตุ ทำ ใ' ก็ กิเลส ฟู ต* วขึน  ทำ ให้ จิต ใจ พุง ซ่าน 
ไม่ สงบ  ส่วน กลี น หอม ของ ธูป น* น เมือ บุคคล ไต้ สูด กลี น แล' ว เป็น 
เหตุ ให้ กิเลส ยุบ ต" วลง  ทำ ให้ จิต ใจ สงบ  ไม่' พุง ซ่าน 

— อ นง  ธูป น* นแม้ จะ ถูก ไฟ ไหม้ หมด ไป แล' ว แต่ กลี น 
หอม ของ  ธปนั๊  ก็ ย" ง หอม หวล  อบ อวน อยู่  ใน  บริเวณ  น* นไต้ เป็น เวลา 
นาน  ฉิน ใด  พระ คุณ ของ พระ พุทธ เจำ  ก็ เบน ที่ ซา บ ซงเ ขำ ถึง 


จต ใจ ของ บุคคล ทงห ลาย  โดย ที สุด  แม้ แต่ มหา โจร ใจ เหี ยม  เช่น 
องคุ ลิมา ล โจร  เบน ตํน  ย่อม ทำ ให้ ผู้ น* นมี จิต ใจ สงบ ระ ง ไง จาก การ 
ทำ ความ ช' ว หไแ ขำ สู่ ความ ดี  และ แม้ พระ พุทธ เจำ จะ ได้ เสด จ 
ดไเ ขัน ธ ปรินิพพาน ไป นาน ถึง  ๒ พไเ บ เศษ แลำ ก็ ตาม  แต่ พระ- 
พุทธคุณ ก็ ขัง ปรากฏ ซา บซง ตรึง อยู่ ก” บจิต ใจ ของ พุทธ ศา สนิก ชน 
ท* ง หลาย ตลอด มา จน กระ ท’ งทก ขัน น้  ฉ้นน \เ 

เท ขน สำ หรบ บูชา พระ ธรรม 

— เทียน  น* น สำ ห ขับ บูชา พระ ธรรม  นิยม จุด บูชา ค ร* ง 
ละ  ๒ เล่ม  เบน อย่าง นำ) ย โดย มี ความ มุ่ง หมาย ว่า  พระ ศาส น- 
ธรรม คำ ส' ง สอน ของ พระ ส’ ม มาส” ม พุทธ เจำ น* น แยก ออก ได้ เบน 

๒ ประเภท  ได้ ใน คำ ว่า  * 'ธมู โม  ทุพุพ โ ธ”  แปล ว่า  * 'พระ-  - 
ธรรม มี  ๒ อย่าง  คือ 

®.  พระ วินิย่  สำ ห ขับ ผก ห’ ด กาย  และ  วาจา  ให้ เบน 
ระเบียบ เรียบ ขัอย  และ 

๒.  พระ ธรรม  สำ ห ขับ อบรม จิต ใจ  ให้ สงบ ระ ง’ บ จาก 
ความ ช่วทุ จริต ทุก ประการ 

เทียน ที่ นิยม จุด บูชา ค ขัง ละ  ๒ เล่ม  ก็เพื อ บูชา พระ วิ นำ  เล่ม  ๑ 
และ บูชา พระ ธรรม  อีก เล่ม  ต 

— เทียน  สำ ห ขับ บูชา พระ ธรรม น* น นิยม ใช้ เทียน เล่ม 


๖ 


ใหญ่ พอ สมควร แก่ เชิง เทึย น ความ น้ยม ใช้ เทึย น จุด บูชา พระ ธรรม 
นิ น โดย มี ความ มุ่ง หมาย ว่า  ธรรม ตา เทียน น บุคคล จด ฃํ้น  ณ 
สถาน ที ใด  ย่อม กำ ช้ดค วาม มีด ใน สถาน ที่ น* น ให้ หาย หมด ไป  ทำ 
ให้ เกิด แสง สว่าง ขึน  ณ สถาน ที่ แห่ง น* น ฉิน ใด 

— พระ สา สน ธรรม คำ ส' ง สอน ของ พระ ส ไ) มาส” ม พุทธ เจำ 
น* น บุคคล ผู้ ใด มา ศึกษา อบรม เกิด ความ รู้ ความ เช้า ใจ  ขน แช้ว 
ย่อม กำ จ” ด ความ มีด  คือ  โมหะ  ความ โง่ เขลา เบา บ ญญา ใน จิต ใจ 
ของ บุคคล น น ให้ หาย หมด ไป  ทำ ให้ เกิด แสง สว่าง  คือ  บ ญญา 
ขน ภาย ใน จิต ใจ ของ ตน  ฉิน น* น 

ดอกไม้ สำ หช้บ นูชา พระ สงฆ์ 

— ดอกไม้ สำ ห ร” บ บูชา พระ สงฆ์ น* น โดย มี ความ มุ่ง หมาย 
ว่า  ธรรมดา ดอกไม้ นานา พ” นธ์  เมื่อย” งอ ยู่  ณ สถาน ที่ เกิด ของ 
ม” นิ  ก็ ย่อม มี ความ สวย งาม ตาม สมควร แก่ สภาพ ของ ช้นธ์ ไม้ น* น ๆ 
ค ร* น บุคคล เรา เก็บ ดอกไม้ นานา พ” นิธุ เหล่า น* น มาก อง รวม ก” นิ ไว้ 
โดย มิ ได้ จ” ด สรร  ย่อมหา ความ เบน ระเบียบ มิ ได้  ย่อม ไม่ สวย งาม 
ไม่ น่า ดู  ไม่ น่า ชม  ต่อ เมือ นาย มาลาการ  คือ  ช่าง ดอกไม้  ผู้ ฉลาด 
มา จ” ด สรร ดอกไม้ เหล่า น* น โดย จ” ตใส่ แจก” นิ  หรือ จ” ดใส่ พาน 
ประ ด” บให้ เช้า ระเบียบ แลำ  ย่อม เบน ระเบียบ เรียบ ช้อย  เกิด ความ 
สวย งาม  น่าลู  น่า ชม  ฉ” นิ ใด 


— บรรดา พระ สง ฆ สาวก ของ พระ พุทธ เจา ทงห ลาย 
สมิย เม อ ยํงเ บิน คฤ ห้สถ์ อยู่ บ' าน เรือน ของ ตน  ๆ ย่อม มี กิริยา 
มารยาท ทาง กาย  ทาง วาจา  และ จิต ใจ เรียบ ร' อย ตาม สมควร แก่ ภูมิ 
ชํ้น ตระกูล ของ ตน  ๆ หยาบ บำง  ปาน กลา งบำ ง'  ละเอียด บำง 
คร \เ คฤห “สถ์ เหล่า น* น ซึ่ง ต่าง ชาติ กิน  ต่าง ตระกูล กิน  มีนิกิ ย 
กิธย ากิย ต่าง  ๆ กิน  มี ศร” ทธา เลื่อมใส เข' ามา บวช อยู่ รวม กิน  ถ' าไม่ มี 
ระเบียบ ปฏิบ “ต เบน แบบ แผน เดียว กิน  พระ สงฆ์ สาวก เหล่า น* น ก็ 
จะ หา ความ เบิน ระเบียบ มิ ได้  ย่อม ไม่ เบีน ที่ ต* งํ้ แห่ง ศร” ทธา เลื่อมใส 
ของ ผู้ ได้ ประสบ พบ เห็น  ดร* น เมื่อ พระ พุทธ เจ ำผู้ เปรียบ เสมือน 
นาย มาลาการ ผู้ ฉลาด  ได้ ทรง วาง พระ ธรรม วิ น” ย ไว้เ บิน แบบ แผน 
ประพฤติ ปฏิบ 'ต  จ” ด พระ สงฆ์ สาวก เหล่า น* นให้ ประพฤติ ปฏิ บ” ตอ ยู่ 
ใน ระเบียบ เดียว กิน  จึง เกิด ความ เป็น ระเบียบ เรียบ ร' อย  น่า เคารพ 
น่า ส” กกา ระ บูชา  ฉ” น่น* น 

— อนึง  ดอกไม้ สำ ห ร” บใช้ บูชา พระ สงฆ์ น นิยม ใช้ 

ตอก ไม้ ที่ เพรียบ พร' อม ด" ว ยล” กษณ ะ ๓ ประการ  คีอ 

ด.  มส สวย 
๒.  มก สิน หอม  และ 
๓.  กำ ล ไ สต ชน 

ดอกไม้ ที่ บูชา พระ ประจำ วัน  น* น นิยม จัด เปลี่ยน ให้ สต อย่เ สมอ 
กินเ บิน นิมิต ร หมาย แห่ง ความ สด ชน  ความ รุ่งเรือง  ไม่ นิยม 


ปล่อย ให้ เห็ย วแห็ ง เพราะ ความ เหี่ยว แหํง  เบน นิมิต ร หมาย แห่ง 
ความ หดหู่ ใจ  ความ เสื่อม โทรม  เป็น ต้น 

— บุคคล ผู้ บูชา พระ ต้วย ดอกไม้ ที่มีสี สวย  แต่ ไม่ มีกลึ น 
หอม  เช่น  บูชา พระ ต้วย ดอกไม้ พล๊า สติ ก หรีอ  ตอก ไม้ ประ ดึษเ 
เบน ต้น  ต่อ ไป ใน ภาย หต้า  บุคคล ผู้นไ เจ ะ ได้ อะไร  ๆ ก็ต้ วน แต่มี 
รูปร่าง ต้กษ ณะตี  มี รูป สวย  แต่ คุณภาพ ไม่ ตี  ต้งคำต้ง เพ ย ว่า 

สวย แต รูป  แตจู บฌห อม 

— บุคคล ผู้ บูชา พระ ต้วย ดอกไม้ มี กลี น หอม  แต่ มีสึ ไม่ 
สวย  ต่อ ไป ใน ภาย หนำ  บุคคล ผู้ น* นจะ ได้ อะไรๆ  ก็ต้ วน แต่มึ 
คุณภาพ ตี  แต่ มี รูปร่าง ต้กษ ณะ ไม่ สวย  ไม่ งด งาม  โดย ที่ สด 
แม้ จะ ได้ คู่ ครอง  ก็ ได้ คน มี รูปร่าง ขํ้เห ร่  แต่ น* าใจ ดี  ต้ง คำ พำ เพ ย 
ว่า  “ถง รูป ช' ว่ตว ดำ  แตนํ้ าใจ ต” 

— บุคคล ผู้ บูชา พระ ต้วย ดอกไม้ กำ ลำ สด ชน  ต่อ ไป ใน 
ภาย หนำ  บุคคล ผู้ น* นจะ ได้ อะไรๆ  ก็ต้ วน แต่ เป็น ของ ใหม่  ๆ 
ไม่ ต้อง ใช้ ของ ที่ เขา ใช้ แต้ว  เป็น มีอห นึ่ง  ไม่ ต้อง เบน่ มีอส อง 
รอง ใคร  ต้งต้ วอ ย่าง  เช่น  ชู ชก มี อายุ แก่ ครา วบู  ได้ นาง 
อมิต ต ดา  ซึ่ง เป็น สาว แรกรุ่น คราว ลูก หลาน  เป็น ภรรยา  เพราะ 
อานิสงส์ ที่ชู ชก ได้ เคย บูชา พระ ต้วย ดอก บํว ตูม ที่ กำ ลำ สด ชน 
ฉะ น* น, 

— บุคคล ผู้ บูชา พระ ต้วย ดอกไม้ ที่ บอบ ชํ้า เหี่ยว แหำ 
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ต่อ ไป ใน ภาย หน็า  บุคคล ผู้ น* นจะ ได้ อะไร  ๆ กล วน แต่เ บ' นของ 
เก่าๆ  เหี่ยว ๆ แหํง ๆ เบน ของ ที ผ่าน มือ ผู้อืน มา แล ว ต วอ ย่าง 
เช่น  นา งอ มิตต ดา ได้ ชู ซก แก่ คราว บ เบน สามี  เพราะ โทษ ที ได้ 
เคย บูชา พระ ดำ ย ดอกไม้ บอบ ชํ้า เหี่ยว  ๆ ฉะ น* น 

สถาน ทตํง ท บูชา พระ ร' ตน ตริ ย 

— ที่ บูชา พระ น* น นิยม ต่งหํ น หนำ ไป ทาง ท้ศ ตะ ว" นอ อก 
เพราะ เบน ทิศ ที่ พระ พุทธ เจำ  ประ ท" บนิง ต ร" สเพ ระ ส" ม มาส "ม 
โพธิญาณ  เบน ทิศ แห่ง ความ สำเร็จ ความ ประสงค์  ถำ สถาน ที่ 
ไม่ อำนวย  ก็ นิยม ต* งห" น หนำ ไป ทาง ทิศ เห นั๊อ  ถำส ถาน ที่ ไม่ 
อำนวย  ก็ นิยม ต* งห" น หนำ ไป ทาง ทิศ ใต้  ทิศ ใด ทิศ หนึ่ง  ใน บรรดา 
ทิศ ท* ง ๓ นึ่ 

— แต่ ไม่ นิยม จ" ดต* งที่บู ชา พระ  ให้ ห" น หนำ ไป ทาง ทิศ 

ตะ ว" นตก  เพราะ ถือ ก" นว่า  เบน ทิศ ตรง ก" นขำ มก" บทิศ ตะวัน ออก 
ซึง เบน ทิศ แห่ง ความ สำเร็จ ความ ประสงค์  ทิศ ตะวัน ตก จึง เบน 
ทิศ แห่ง ความ ไม่ สำเร็จ ความ ประสงค์  เบน ทิศ อ" สด งคต แห่ง 

พระ อาทิ ทย์  เบน ทิศ แห่ง ความ ดับ  เบน ทิศ แห่ง ความ เสื่อม 
ซึ่ง เบืน นิมิต ร หมาย แห่ง ความ ไม่ เจริญ ไม่ รุ่งเรือง 

— ทิบู ชา พระ น* น,  นิยม จัด ต* งไว้ ทาง ดัาน หำ นอน  และ 
จัด ให้ อยู่  ณที่ สูง พอ สมควร  หรือ นิยม จัด ตั้ง ไว้  ณ หำ) ง ใด หำ) ง 
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หน ง เป็น พิเศษ  นิยม เรียก ว่า  * 'หอ ง พระ*^  ซึ่ง เบน สถาน ที่อํน 

เป็น ที เคารพ โดย เฉพาะ  ทุก คน ทื่เข็ าไป  ณ สถาน ที่ น* น จะต็ อง 

แสดง ความ เคารพ ทุก ค ร* งที่เ ขา ไป 

— ที่ บูชา พระ น* น,  นิยม จัด ต* งไว้  ณ สถาน ที่ม่น คง  เมึ๋อ 
คน เดิน ผ่าน ไป มา  ไม่ เกิด ความ ส” น สะเทือน  ไม่ โยก โคลง  ไม่ 
ส” น คลอน  นิยม ถือ จัน สืบ มา ว่า  จัาบ “าน ใด  ที่ บูชา พระ ไม่ จัน คง 
ส' น คลอน  โยก โคลง  พระ พุทธ รูปจั อง หำ ล่น หำ คลอน อยู่ เบน นิตย์ 
คน ใน บำน น* น จะ หา ความ สงบ สุข ได้ ยาก  จัก จะ เกิด ความ ระ สั้า 
ระสาย เดือด รำ นอ ยู รา ไป 

ระ เบย บปฏิ บ่ต การ บูชา พระ ประ ชำ วน 
การ บูชใ พระ ประจำ วน 

— ธรรมดา ชาว พุทธ ย่อม มี ชีวิต จิต ใจ เนือง ดำ ย พระ 
ร” ตน ตรำ  มี พระ รำ น ตรำ เบน ที่ พึ่ง ที่ ระลึก  ใน การ ดำเนิน ชีวิต 
ประจำ วัน  เพื่อ ให้ ตน มี ความ ประ พฤตึ ตีปฎิ บำช อบ  มี ความ 
เจริญ รุ' งเรั๊ อง จัาว หน ที  ปราศจาก ภำจั น ตรา ย ต่าง  ๆ และ มี ความ อยู่ 

เย็น เบน สุข  พไเ จาก ความ อยู่ รำ น นอน ทุกข์ นานา ประการ  ฉะ น* น 
จึง นิยม เคารพ สำ กา ระ บูชา พระ รำ น ตรำ เบน ประจำ  วัน ละ  ๒ ค ร* ง 
เบน อย่าง นำ ย คือ  ะ— 
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(ะ).  ตอน เชา  ก่อน ออก จาก บ้าน ไป ประกอบ ภาระ กิจการ 
งาน  และ 

๒.  ตอนกลาง คน  ก่อน นอน พ’ ก ผ่อน  หรือ 
นิยม สํก กา ระ บูชา พระ ร’ ตน ต ร’ ย,  เบน กรณี พิเศษ อีก  ๒ คราว 
คอ  ะ — 

๑.  คราว เกิด ความ ไม่ สบาย ใจ  และ 
๒.  คราวจะ ต* ดสิน ใจเ รอง สำ ค' ญ 

การ บูชา พระ ก่อน ออก จาก บ^าน 

— ทุก ว’ น เวลา เณีา  ก่อน ออก จาก บ้าน เรือน ไป. 
ประกอบ ภาระ กิจการ งาน ต่าง  ๆ เม อ แต่ง กาย เรียบ พิอย แล ำ ซาว 
พุทธ ทงห ลาย ผู้ เคร่ง ต่อ ศาสนา  ย่อม นิยม เช้า ห้อง พระ  หรือ  ไป ที่ 
บูชา พระ  น' งคุก เข่า จุด เครื่อง ส’ กกา ระ บูชา พระ  คือ  ะ— 

(ะ).  จุด เทียน เล่ม ขวา ของ พระ พุทธ รูป ก่อน  แช้ว จุด 

เทียน เล่ม ซำย 

๒.  จุด ธูป  ๓ ดอก  แช้ว บก ที่ กระถาง ธูป 
แช้ว กราบ พระ ร* ตน ดร’ ย แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ( คือ  (ดํ้ง หน ‘า 

ผาก  ผ่า มือ ท* ง สอง  และ หำ เข่า ท* ง สอง  ลง จรด พน  ) ๓ ครั้ง  แล้ว 
ประณม มือ  กล่าว คำ บูชา พระ ร’ ตน ต ร’ ย ดำนํ้ 

นะ โม  ตส สะ  กะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 

ส ไ] มาส ไเพุ ทธํสํ สะ  ฯ กล่าว  ๓ หน 


๑ เผุ} 


อิม นา  สํกก าเา นะ  พุ ทธํง์  อะภ ปู ชะ ยาม 
อิมิ นา  ส* กทา เวน ะ ธ่ม ม* ง์  อะภ ปู ชะ ยาม 
อิม นา  ส* กก าเว นะ  ส* ง์ฆ' ง อะภิ ปู ชะ ยาม  ฯ 

แลํว ตง จิต อธิษฐาน ขอ พร  และ  ขอ อำนาจ คุณ พระ ร* ตน ต ร’ ย โปรด 
คุ้ม  คร  อง บอ ง ก’ นอ ภิ บาล  ร’ ก ษา ให้ ตน  มี จิต ใจ ม่น คง อยู่ ใน คุณ งาม 
ความ ดี  ปราศ จา กอ ป สร รด ภ’ ยอ’ นต ราย ทุก ประการ  ขอ ให้ สำเร็จ ใน 

สึงป ระ สงค์ จำนง ค์ห มาย อ’ น ชอบ ธรรม ทุก ประการ  แลำ กราบ แบบ 
เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ อีก  ๓ ดร* ง พร* อม ก* บ ระลึก ถึง พระ ร’ ตน ต ร’ ย 

ด* ง์น้ 


กราบ ดร* งทื่  ๑ ระลึก ว่า 


กราบ ค ร* งทึ่  ๒ ระลึก ว่า 


พุทโ ธ เม  นา โถ  พระ. พุทธ เจืา 
เบน ที่ พึ่ง ของ ข* าพเ จำ 

ธ' มโม  เม  นา โถ  พระ ธรรม 

เบน ที่ พึง ของ ข* าพเ จำ 


กราบ ดร* งที่  ๓ ระลึก ว่า  สง โฆ  เม  นา โถ  พระ สง ฆ 

เบน ทื่พึง ของ ขำ พเ จำ 

เมื่อ กราบ พระ ร* ตน ต ร’ ย ครบ  ๓ ดร* งแ ลำ  นิยม ดำ แทึย น เสีย ก่อน 


แลำ  เบน เสร็จ พิธี บูชา พระ ก่อน ออก จาก บำน เรือน ไป ประกอบ 

ภาระ กิจการ งาน ประจำ ว’ น 

การ สวด มนต์ ก่อน นอน 

— ชาว พุทธ ท* ง หลาย ผู้ มี ความ เลึ๋ อม ใส  ม่น คง ใน พระ- 
พุทธ ศาสนา น* น ก่อน ที่ จะ พ* ก ผ่อน หล’ บ นอน ประจำ ว’ น นิยม 


๑๓ 
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สวด มนต์ ก่อน นอน  เบน ภาระ กิจ สุด ทำ ย ประจำ ว” น โด ยม วิธี 

ปฏิ บ”* ต ตัง น:- 

— จด เทียน ตัก กา ระ บูชา พระ ร” ตน ต ร” ย คือ  จุด เท ยน 
๒ เล่ม  และ จุด ธูป  ๓ ดอก  เบน อย่าง น” อย  บก ธูป ให้ เรย บ รอย 
แตัว น” งคก เข่า ประณม มือ  กราบ พระ ร” ตน ต ร” ย ๓ ค ร* ง แล ว 
ประณม มือ กล่าว คำ บูชา พระ ร” ตน ตตัย  ตัง ต่อ ไป น 

นะ โม  ต* สสะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 
ส"' ม มาส ไเ พุทธ* สสะ  ฯ กล่าว  ๓ หน 

อิมิ นา  ส* กก าเร นะ  พุทธ ง อะภิ ปู ชะ ยา มิ 
อมิ นา  ส* กก าเร นะ  ธ* มม่ง  อะภ ปู ชะ ยา มิ 
อมิ นา  ส* กก าเร นะ  ส* งฆ* ง อะมิ ปู ชะ ยา มิ  ฯ 

กราบ พระ ร” ตน ต ร” ย แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ๓ ค ร* ง พร” อม กับ  . 

ระลึก ถึง พระ ร” ตน ต ร” ย ขณะ กราบ  ตัง น 

กราบ ดร* งทื่  ๑ ระลึก ว่า  พุทโ ธ เม  นา โถ  พระ พุทธ เจำ 

เบน ที่ พึ่ง ของ ขำ พ เตัา 

กราบ ดร* งที่  ๒ ระลึก ว่า  ธม โม  เม  นา โถ  พระ ธรรม 

เบน ที่ พึง ของ ขำ พ เตัา 

กราบ ดร* งทื่  ๓ ระลึก ว่า  สง โฆ  เม  นา โถ  พระ สงฆ์ 

เบ่ นที พึง ของ ขำ พเ จำ 

เสร็จ แตัว  นำ พ” บ เพียบ ประณม มือ  ต* ง๎ใจ สวด มนต์ ต่อ ไป  ตัง นํ้;— 


๑๔ 


บท นอ บน อม พระ ร ตน ตรย 

นะ โม  ต่ส สะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ 
ส ไ) มาส ม พุทธ' สสะ 

นะ โม  ต' สสะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ 
ส' ม มาส ไ) พุทธ' สสะ 

นะ โม  ต* สสะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ 
ส' ไ) มาส่ มพุท ธ' สสะ  ฯ 

บท พระ ไตรส รณ คมน์ 


พุทธ ง 

สะ ระ ณ่ง 

ค็จฉ ไม 

ธ่มม่ ง 

สะ ระ ณ' ง 

ค" จฉา มิ 

สง ฆง 

สะ ระ ถเ' ง 

คจฉ ามิ 

ทุติย ไ บ 

พุทธ" ง 

สะ ระ ณ' ง 

ค" จฉา มิ 

ทุติย ไม 

ธม ม่ง 

สะ ระ ณ' ง 

ค" จฉา มิ 

ทุติย ไม 

ส่ง ฆง 

สะ ระ ณ*' ง 

ค" จฉา มิ 

ตะ ติยไ บ 

พุทธ" ง 

สะ ระ ณร 

ค" จฉา มิ 

ตะ ติยไ บ 

ธม ม" ง 

สะ ระ ณ* ง 

ค” จฉา มิ 

ตะ ติยไ บ 

ส่ง ฆํง 

สะ ระ ณ' ง 

ค" จฉา มิ 

บท สรรเสริญ พระ ฬุหธ ฅุผ 

อติบ  ไส  ภะ คะ วา  อะ ระหง  สมมา สม พุทโ ธ 
วิชชา จะ ระ ณะส ไ] บน โน  สุ คะ โต  โลก ะวทู  อ ะ' นุต ตะ โร 

ปวิส ะท่ม มะ สาร ะถิ  ส่ต ถา  เท วะ มะ นุส สา นง  พุทโ ธ 
ภะ คะ วา ติ  ฯ 


บท สรรเสริญ พระ ธรรมคุณ 

สะ หวา ก ขา โต  กะ คะ วะ ตา  ธ' มโม  สน ทฎฐิ โก 

อะ กา ลิ โก  เอ หิบส สิ โก  โอ ปะ นะ ลิ โก  บจ จ* ตต* ง เวท ต พ โพ 
วิญฌู หติ  ฯ 


บท สรรเสริญ พระ ส” งม คุณ 

สุ ปะ ฎบน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส” งโ ฆ,  อุ ซุ- 
ป ะฎ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส* งโ ฆ,  ญา ยะ ปะฎิ บน โน 
กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สิงโ ฆ,  สาม จปะ ฎิบน โน  กะ คะ วะ- 
โต  สา วะ กะ ส* ง์โ ฆ,  ยะ ทท่ง  จ* ฅฅา ร ปุร สะ ย คาน, 

อ' ฎฐะ  ปุ รส ะปุค คะ ลา,  เอ สะ  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ- 
ส่งโ ฆ,  อาหุ เนย โย  ปาหุ เนย โย  ท* กขิเ ณย โย  อ* ญชะ ลิ- 
กะ ระ ณ โย  อะ นุต ตะ รง  ปุญ ญ* ก เขต ฅโเ  โลก* สสา ติ  ฯ 


๑๖ 


บท แผ่ เมตตา ก่อน นอน 

อ ะหํง์  สุขิ โต  โหมิ  นท ทุก โข  อะเ ว โร 

อพ ยาบ ชโฌ  อะน โฆ  สุข  อ* ตตๅ น่ง  ปะ ริ หะ รา มิ  ฯ 

ขอข็ าพเ จำ จง ถึง ความ สุข  ปราศจาก ความ ทุกข์  ไม่ มี เวร 
ไม่ มีภ้ย  ไม่ มี ความ ค “บ แค “น, ใจ  จง มี ความ สุข กาย สุข ใจ  รำ เษา 
ตน ให้ พน จาก ทุกข์ ภำทํ้ ง ปวง  เถิด  ฯ 

ส* พเพ  ส* ตตา  สุข ตา  โหน ตุ  มิท ทุก ขา  อะเ ว รา 
อ* พ ยาบ ชฌา  อะ นฆา  สุข  อ* ต ตาน* ง์  ปะ ริ หะ ร’ นตุ  ท 

ขอ สิต ว์ทํ้ง หลาย ท* ง ปวง  จง ถึง ความ สุข  ปราศจาก ความ 
ทุกข์  ไม่ มี เวร  ไม่ มีภํย  ไม่ มี ความ ค” บ แค! นใจ  จง มี ความ สุข กาย 
สุข ใจ  รำ ขา ตน ให้ พ “น จาก ทุกข์ ภำ ท* ง ปวง  เถิด  ฯ 

การ น อม ระ ลกถ งผู้มิ พระ คุณ และ อุปการ ะตุณ 

— เมื่อ กล่าว คำ แผ่ เมตตา จบ แสิว  พึง ต* งํ้ใจ นำ ม ระลึก 
ถึง พระ คุณ ของ บิดา มารดา ผู้บำ เกิด เก ลำ ของ ตน  กล่าว คือ  ท่าน ได้ 
เชน ผ้ให้ กำเนิด แก่ ตนมา  ท่าน ได้ มี เมตตา กรุณา อุป ถ” มภ์คํ้ าชูเ ลึยง 
ด ตนมา  ต* งแต่ เรึม ถือ ปฏิสนธิ ใน ครรภ์ จน กระ ท่ง เติบ ใหญ่  ท่าน 
ได้ อุป ถ” มภ์ บำรุง ให้ มีด วาม สุข ความ เจริญ รุ่งเรือง นานา ประการ 


©๗ 


ๆ^ 


แล็ว หมอบ กราบ พระ คุณ ของ บิดา มารดา คร^ง หนึง  ดวย การ กราบ 

แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ 

— ต่อ แต่ น์น  พึง ระลึก ถึง อุปการะ คุณ ของ ครู อา จาร ยผู 
ประ สิทธ ประสา ธน์วิ ชา ความ รู้ ให้ แก่ ตน  แล ว หมอบ กราบ ครํง 
หนึป็  ดำ ย การ กระพุ่ม มือ กราบ  ไม่ ตำ ง แบ มือ ราบ กบ พึน 

— ต่อ แต่ น \เ  พึง ระลึก ถึง บุคคล ทงห ลาย ทีม อุปการะ 
คุณ แก่ ตน  โดย ได้ ช่วย เห ลึอเ กอ กูล ให้ ตน  มื ความ  สุข  ความ  เจริญ 
แลำ หมอบ กราบ ลึก ครำ หนึ่ง  โดย การ กระพุ่ม มือ กราบ เช่น เด ยว กน 

— คร \ แเ ลำ  ลุก ขน น่ง คุก เข่า กราบ พระ รำ] น ตรำ  ๓ ครำ 
และ ขณะ หมอบ กราบ ทุก ครำ  พึง ระลึก ถึง พระ รำ น ตรำ  ดำ กล่าว 
แลำ  เบน เสร็จ พิธี สวด มนต์ ก่อน นอน 

— ใน การ สวด มนต์ ก่อน นอน นึ่  ชาว พุทธ ทำ หลาย ผู้  . 

เคร่ง ครำ ต่อ ศาสนา  โดย มาก นิยม อบรม ล่ง สอน ลูก หลาน ทุก คน 
ให้ ป ฎิบำ เบน กิจ ประจำ วัน  โดย ที่ สุด แม้ แต่ ลูก หลาน ที่ ยำ เล็ก  ๆ อยู่ 

ก็ สอน ให้เ ขำ หำ ง พระ  กราบ พระ เสย ก่อน  แลำ จึงเ ขำ นอน  หรือ 
สอน ให้ กราบ พระ รำ น ตรำ  และ  กราบ บิดา มารดา  ครู อาจารย์ 
ลง ที่ หมอน  ๓ ครำ ก่อน แลำ  จึง นอน ได้ 

— ถำ ชาว พุทธ ทำ หล าย  ล่วน มาก อบ รม สำ สอน ลก 
หลาน ของ ตนๆ ให้ สวด มนต์ ไหว้ พระ  หรือ ให้ กราบ พระ เสีย ก่อน 
แลำ จึง นอน ได้  เช่น นิ  ย่อม จะ เบน เห คุ ให้ เยาวชน ทำ หลาย  มื 


๑๘ 


ความ ก ตัญฌู กตเวที ต่อ ผู้มีพ ระ คุณ และ อุปการะ คุณ  ซึ่ง จะ เบน 
เหตุ ให้ เยาวชน ทํ้งห ลาย มี หลัก ที่ ยึด เหนี่ยว แห่ง จิต ใจ  และ เบน ที่ 
เซือ แน่ ได้ ว่า  ลัา เด็ก ลัง มี ความ เคารพ พระ ร’ ตน ตร ไ) เบน หลัก แห่ง 
จิต ใจ อยู่  จะ ไม่ กลาย เบน คน อก ลัญฌู  จะ ไม่ เสีย คน ใน อนาคต 
แน่ แท้ 

คาถา เสก หมอน ก่อน นอน 

— ท่าน บุรพาจารย์ ได้ สอน ไว้ ว่า  ก่อน นอน เวลา คํ่า คืน 
ทุก ค ซึ่ง  ให้ เสก หมอน ลัวย คาถา ว่า  ''ฆ ะเฎ ส ฆะเ ฎสิ 
ก่ง การ ะณา  ฆะเ ฎสิ  อะห งบ  ตง  ชาน าก่  ชา นา มิ”  ตัง นี่ 
๓ ค ซึ่ง  แลัว ใช้ มือ ขวา ตบ หมอน เพียง เบา  ๆ ๓ ค ซึ่ง  แลัว จึง นอน 

.'จะ ทำ ให้ เกิด ความ รู้สึก ตัว ก่อน ที่ จะ มี ลัย ลัน ตรา ย เกิด ขํ้น  เซ่น  จะ 
ร้สึก ตัว ตื่น ขน ก่อน  ขณะ ที่ จะ มี ขโมย ฃนบ ไน  เบน ตัน 

การบ ชา V าระ ขณะ เก่ด ความ ไม่ สบาย ใจ 

— ขณะ ใด เกิด ความ ไม่ สบาย ใจ  เกิด ความ กลัด กลุ้ม ใจ 
เกิด ความ ตับ แตัน ใจ  เกิด ความ ทุกข์ ใจ  เบน ตัน  ชาว พุทธ ทํ้ง 
หลาย ผ้ม’ นอ ยู่ ใน คุณ พระ ร* ตน ตรัย  นิยม เตัา ตัอง พระ  หรือ ไป ที่ 
บ ซา พระ  จด เครื่อง ลัก กา ระ บูชา พระ รัต น ตรัย  ทำ จิต ใจ ให้ สงบ 
อย่ ลับ พระ รัต น ตรัย  โดย ปฏิบ์ ตด งนี 


06 


“ จุด เท ยน  และ  ธูป  ที่ บูชา พระ  แล “วน่ งคุก เข่า 

ประณม มอ กลา ๅคำ บ ชา พร^ 

นะ โม  ฅส สะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 

สมมา สม พุทธ สส 2;  ฯ ๆ ล่าๅ 

อม นา  สก กา เร นะ  พุทธ ง อะภ ป ชะ ยาน 
อม นา  สก กา เร นะ  ธม มง  อะ ภปช 2; ยา มิ 
อมิ นา  สก กา เร นะ  ส ‘ง ฆ" ง อะภ ปู ชะ ยา มิ  ฯ 

จบ แล ว กราบ พระ ร ตน ตรย แบ! แบ ฌญา งคป 'รู-^,^^ พร^อม 
กบ ระลึก ถึง พระ ร" ตน ต ร" ย ขณะ ๆ 7 าบ  ด" งน  ะ— 

กราบ ค รง ที่  ๑ ระลึก ว่า  พุทโ ธ เน  นา โถ  พระ พุทธ เจ็า 
เบน ที พึง ของ ขำ พ เจุๅ 

กราบ ค รง ท ๒ ระ ล กวา  ธม โน  น นา โก  พระ ธร ร!] 
เบน ที พง ของ ขา พ], ว็ๅ 

กราบ ค รง ท ๓ ระ ล กวา  สง โฆ  เน  นา โก  พระ ลงพึ 
เบน ที พึง ของ ขำ พ], ณ้]  ๆ 

เสร็จ แลำ  พึง นง พบ เพึย บ ประณม มือ  ^ริอ  นำ ขด สม มืคู ที^^ 
สอง วาง หงาย ไว้ ที หนา ตก  โดย วาง มือ ซำย อยู่ ส่า ง วาง มือ ขวา หงาย 
อยู่ บน  หลบ ตาน อม นึก ถึง คุณ พระ ร" ตน ต ร" ยเฐ ณอๅ 7 ม^^  ปๅ รู^^ จุ 
ใหส งบ ระ งบ  ความ ทุก ข ใจ เบน ตน  จะ หาย หมด ไป  จุะ เกิด 
ความ สุข ใจ ขน มา อย่า งุน่า อำ เจ 7 รย์ 


ก่าร บูชา พ: ะ ก่อน จะ ต’ ดสิน ใจเ รอง สำ ค* ญ 

— เมือ ต้อง การ จะ ตัดสิน ใจเ ร้อง สำ คํญ  ก็ พึง ปฏิบ ต เช่น 
เดียว ตับ ที กล่าว มาแ ตัว  ค ร* น, ทำ จิต ใจ ให้ สงบ ระ ง” บอ ยู่ ตับ พระ 
ร” ตน ต ตัยแ ตัว  พึง น' อม นึก ถึงเ ร้อง สำ ค” ญที่ จะ ตัดสิน ใจ น* น นำ มา 
พินิจ พิจารณา อย่าง รอบคอบ  ทง ทาง ไต้ และ ทาง เสีย  ทุก ประการ 
จะ เกิด ความ รู้ ตาม ความ เบึน จริง  เพราะ มี พระ บาลี ร” บ รอง ว่า 

“สมา หิโต  ย ถา ภูติ  ป ชา นา ติ”  แปล ความ ว่า 
บุคคล ผู้มี จิต ต* งม่น ดีแ ตัว  ย่อม รู้ท่ว ถึง ตาม ความ เบน จริง”  ตัง นึ 

ระ เบย บปฏิ บิต การ บำเ ทญ สมาธิ ประจำ วํน 

* ความ มุ่ง น มาย ไน กา รา รำ เา^ ญ สมาธิ 

— การ บำเพ็ญ สมาธิ ประจำ ตัน นึ  เบน การ ผึก สมาธิ ช* น 
ตัน  มี ความ มุ่ง หมาย เพื่อ ผืกอ บรม จิต ใจ ที่มืก ระ แส จิต พุง ซ่าน ไป  ใน 
อารมณ์ ต่าง  ๆ ให้ กระแส จิต มา รวม ตัน ต* งม่น อยู่  ใน อารมณ์ เดียว ที่ 
ตัอ งก 1ร  ใน การ ประกอบ ภาระ กิจ ใน ชีวิต ประจำ ตัน  ทำ ให้ กระแส 
จิต เกิด พ ตัง เตัม แข็ง ม' นคง ไม่ ห วทีเ ไหว ง่าย 

— ธรรม ตาก ระ แสน” าที่ไ หล แยก ออก ไป หลาย สาย  พลัง 
ของกระแส นาน* น ย่อม อ่อน กำลัง ลง  ไม่ สามารถ จะ นำ ไป ใช้ ให้ 
สำเร็จ ประโยชน์ ไต้  แต่ตั าทำ เฃื่อ นก* นก ระ แส น์า เหล่า น* นให้  ไหล 


ไป รวม เบน สาย เดียว กิน ได้  พลิ ง ของกระแส นำ น” น ย่อม ไหล แรง 
ขน  สามารถ ใช้ กระแส นาน* นให้ สำเร็จ ประ โยชน์ ได้ นานา 
ประการ  เซ่น  ใช้ ผลิต ไฟ พ้าพ ลำ นํ้า  เบน ต' น ฉิน ใด 

— จิต ใจ ของ คน เรา ก็ เหมือน ก” น ถำ ปล่อย ให้ คิด พุง ซ่าน 

ไป ใน อารมณ์ ต่าง ๆ พ ลำ กระแส จิต ก็ จะ อ่อน ลงๆ  จน กลาย เบน คน 
ใจ อ่อน  ทำ อะไร ไม่ สำเร็จ  จะ ทำ อะไร ก็ ไม่ ไว้ ใจ ตำ เอง  ไม่ เป็น ตำ 
ของ ตำ เอง  แต่ ถำ ได้ ผก อบรม จิต ใจ ให้ เป็น สมาธิ ม่น คง อยู่ ก” บ 

อารมณ์ เดียว ตาม ที ต' องการ ได้แ ลำ  กระแส จิต ก็ จะ มีพ ลำ มหาศาล 
สามารถ นำ ไป ใช้ ให้ สำเร็จ ประโยชน์ ได้ อเนก ประการ  เป็น 

ประโยชน์ อย่า งยึง แก่ บุคคล ทึ่ทำ งาน ดำ ย การ ใช้ สมอง  ใช้ สติ บ ญญา 
นำ บริหาร  ผู้ นำ หมู' คณะ  และ การ ศึกษา เล่า เรียน  นำ เรียน 

นำ ศึกษา ที่มื จิต ใจ ม" นคง มี สมาธิ ดี  ไม่ เกิด ความ คิด พุง ซ่าน ใน 
ขณะ เรียน  ย่อม เรียน วิชาการ ต่าง  ๆ มี ความ เขำ ใจ ได้ ดี และ รวด เร็ว 
ถูก ตำ ง ตาม ความ เบน จริง  มี ความ ทรง จำ ได้ แม่น ยำ ดี  ไม่ ลืม เลือน 

ง่าย  มี พระ บาลี พุทธ ภาษิต ตรำ ร” บ รอง ไว้ ว่า  ** สมา หโต  ย ถา ภตํ 
ป ชา นา ต’  ความ ว่า  บุคคล ที่มี จิต ใจ เบน สมาธิ ม ‘น คง ดีแ ลำ 
ย่อม รู้ ทำ ถึง ตาม ความ จริง  ดำ' น ฯ 

วิธ ปฎบ 'ต ก่อน บํนพ็ ถ^ สมาธิ 

— ผู้ จะ เริม บำ เพ ญ สมาธิ  พึง จุด เครือ ง สำ กา ระ บ ชา 
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พ่ระ รํตน ตร็ย  คือ  ธูป  เทียน  แลํ วน' งคุก เข่า  ประณม มือ  กล่าว 
คำ นอ บน อม บูชา พระ ร* ตน ตร “ย  ตาม ลำ ดิบ ต่อ ไปนั้  ะ— 

คำ บช้า พระ ร ตน ตรํย 

นะ โม  ฅส สะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 

สมมา สม พุทธ' สสะ  ฯ กล่าว  ๓ หน 

อม นา  ส่กก าเร นะ  พุทธ' ง อะภิ ปู ชะ ยาม 
อม นา  ส่กก าเร นะ  ธ่มม 'ง  อะภ ปู ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส' กก าเ: นะ  ส* งฆ่ง  อะภ ปู ชะ ยา มิ  ฯ 

คำ นอ บน ไ เมา าระ ร่ตน ตร่ย 

อะร ะห่ง  ส' มมา สม พุทโ ธ ภะ คะ วา,  พุทธ* ง 

' ภะ คะ วน ต* ง์  อะภ วา เท มิ  ฯ กราบ 

สะ หวา ก ขา โต  ภะ คะ วะ ตา  ธม โม,  ธ' มม่ง 

นะ มส สา มิ  ฯ กราบ 

สุ ปะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สง โ ฆ,  ส' งฆ* ง 
นะ มา มิ  ฯ กราบ 

คำ แผ่ เมตตา 

อะ ห* ง สุขิ โต  โหมิ  นท ทุก โข  อะเ ว โร 

อ' พฃา มิชโ สา  อะ นโฆ  สุข  อ' ตฅา นง  ปะ รหะ รา มิ  ฯ 
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ขอข็ าพเ จำ จง ถึง ความ สุข  ปราศจาก ความ ทุกข์  ไม่ ม เวร่ 
ไม่ มีภํย  ไม่ มี ความ ค “บแ คไเ ใจ  จง มี ความ สุข กาย สุข ใจ  ร " กษา ตน 
ให้พํ น จาก ทุกข์ ภ ไ] ทํ้ง็ป วง  เถิด  ฯ 

ส* พเพ  ส* ตตา  สุขิ ตา  โหน ตุ  นิท ทุก ขา  อะเ ว รา 

อ* พ ยาบ ชฌา  อะ นฆา  สุข  อ* ต ตาน* ง์  ปะ ริ หะ ร* นตุ  ฯ 

ขอ สํตว์ ท* ง หลาย ทํ้งป วง  จง ถึง ความ สุข  ปราศจาก ความ 
ทุกข์  ไม่ มี เวร  ไม่ มี ภัย  ไม่ มี ความ ค ไ] แค" นใจ  จง มี ความ สุข กาย 
สุข ใจ  ร ไษา ตน ให้ พ" น จาก ทุกข์ ภัย ภัง์ป วง  เถิด  ฯ 

คำ บูชา พระ ร่ตน ตรย ดวย การ บำ เท ญ สมาธิ 

อมา ยะ  ธม มา นุธ ไ) มะ ปะ ฎิบต ตยา  ระ ตะ น* ตฅะ ย* ง 

ปูเ ชม  ฯ 

ขำ พ เจ" าขอ บูชา  ซึง พระ ร” ตน ตรไ  ด" วย การ ประพฤติ ธรรม 

อ” น สมควร แก่ ธรรม น ๆ 

จบ แภัว กราบ  ® ค ร* ง แล" วน่ง บำเพ็ญ สมาธิ 

ริ ธน* งา รำ เพ ญ สมา ธ 

— ผู้ บำเพ็ญ สมาธิ พึง น่ง ข* ตสม ๅธิ ราบ  คือ  ขา ขวา ท ไ] ขา 
ซำย  มั๊อข วาท ไ] มือ ซำย  วาง มือ หงาย ไว้ บน หนำ ภัก  ต* งภัว ตรง 
มอง ทอด สาย ตา ไป ขำ ง หนำ ประมาณ  ๒ ศอก  แล้ว หล ไ] ตา  มี สติ 
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สม ปช้ ญญะ ระ ลี๋กรู้ สึ๋กตํ วอ ยู่ เสมอ  กา หน ต ลม หายใจ เขา— ออก 

พร” อม กบ ระลึก ถึง พระ พุทธคุณ เบน อารมณ์ 

คำ บริกรรม ขณะ บำเพ็ญ สมาธิ 

— ผู้ บำเพ็ญ สมาธิ  พึง นึก ถึง คำ บริกรรม  ตาม วิธี 
อา นา ปาน” สสติ  คือ  การ กำหนด ลม หายใจ เขำ ออก  พร” อม ก" บ 
พุทธ านุส สติ  ด" ง์นึ 

' — ขณะ หายใจ เข” า นึก ถึง พระ พุทธคุณ ว่า  “ พุท  ” 

— ขณะ หายใจ ออก  นึก ถึง พระ พุทธคุณ ว่า  ””  โธ  ” 

พึง มีสดึ ส" มปช "ญญ ะ ระลึก รู้สึก ตำ อยู่ เสมอ  กำหนด ถึง ลม หายใจ 

เขำ ออก  และ พระ พุทธคุณ ควบ คู' ก" นอ ย่าง นึตล อด ไป 

กำหนด เวลา นง บำเพ็ญ สมาธิ 

— ผู้เร็ ม บำเพ็ญ สมาธิ  ควร น" ง บำเพ็ญ สมาธิ ดำ ย ระยะ 
เวลา ส* น ๆ เพียง  ©0  — ๑๕  นาที  ไป พลาง ก่อน  ดร* น เมื่อ ร่าง กาย 
เกิด ความ เคย ชิน ต่อ การ น" ง แลำ  พึง เพึม เวลา นำ ให้ มาก ขน ตาม 
ลำ ด" บ 

,,  — เวลา น' ง สมาธิ ที่ เหมาะ ทื่สด  คือ  เวลา กลาง คืน ก่อน 

นอน  ซึ่ง เบน เวลา เงียบ สง" ด เหมาะ แก่ การ บำเพ็ญ สมาธิ 

— ก่อน จะ เลิก น" ง สมาธิ  พึง สุก ขั้น น" งดุก เข่า กราบ พระ 
ร" ตน ต ร" ย ๓ ค ร* ง ก่อน  แล ว จง เลิก น" ง ฯ 


ระเบียบ ปฏิบํ ต การ สำรวจ วิถ ชีวิต ประจำ วน 

การ สำรวจ ผล ได้ ผล เสํย ของ ครอบ ครำ 

— ตอน หำ คั้า  หลํง จาก ริบ ประทาน อาหาร คำ เสร็จ แลำ 
ครอบ ครำ ชาว พุทธ ที่ดี  ที่มีค วามอยู่ เย็น เบืน สุข  นิยม ประชุม 
พบปะ สำ สรรค์ ก" น, ระหว่าง บุคคล ใน ครอบ ครำ  คือ  พ่อ  แม่  และ 

ลูก  ๆ ไต่ ถาม กำเ  ปรึกษา หารือ ก" น และ ก" นถึง ผล งาน ใน ชีวิต ประจำ 
ว* นที่ ผ่าน มา แลำ  โดย ย่อ  ดำนั้ 

®.  ใคร ทำ ความ ดี เด่น อะไร บำง  I 
๒.  ใคร ทำ ความ ผิด พลาด อะไร บำง  ? 

๓.  ใคร มี อุปสรรค  ข" ดขำ ง ใน  การ ดำเนิน ชีวิต อย่าง ไร 

บำ  ง ? 

๔.  ใคร มีบญ หา ขำ) ขำ ง ใจ อะไร บำง  ? เบน ตน 

— ทำน้  โดย มี พ่อ และ แม่ เบน่ ที ปรึกษา  เบน ผ้ให้ การ 
แนะ นำ พรำ สอน  และ พ่อ แม่ จะ ตำ ง พร' อม ที่ จะ ยกย่อง สรรเสริญ ลก 
ผู้ ทำ ความ ด ทำ พรำ มที จะ ให้ อภำ ใน ความ ผิด พลาด ของ ลก  ใน เมื่อ 
ลกย อม สารภาพ และ สำนึก ผิด แลำ 

— เมื่อ ปฏิบ "ต ไต้ ดำ นึทุก วัน  หรือ ส่วน มาก  เชื่อ แน่ ไต้ 
ว่า  ลูก  ๆ จะ มี ความ ก วัญฌู กตเวที ต่อ พ่อ แม่  ถำค รอบ ครำ ซาว พุทธ 
ส่วน มาก ป ฏิบำ ไต้ ดง กล่าว แล ว เยาวชน ทำ หลาย ของ ชาติ ไทย  จะ 
เบึน เด็ก ต็ที่ น่า รำ  จะ ไม่ เกิด บญ หา แก่ สำ คม แน่ แท้ 
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การสา รวจ ผล ได้ ผล เสย ของ ต์วเ อง 

— ซาว พุทธ ผู้ม่น อยู่ ใน พระ ศา สน ธรรม คำ สอน ทาง พระ- 


พุทธ ศาสนา  ก่อน นอน ทุก วัน  นิยม สำรวจ วิถี ชีวิต ของ ตน ใน รอบ 
วัน ที่ ผ่าน มา แลํว  เบน การทำ งบ ประมาณ ชีวิต ประจำ วัน ต* งแต่ 
เรึม ตน นอน เชำ ตลอด มา จน ถึง เวลา นอน คืนนํ้  ไต้ ดำเนิน ชีวิต ไป 
อย่าง ไร  ไต้ กำไร  หรือ  ขาด ทน  กล่าว คือ 

— ถิาป ระ พฤติ สุจริต ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาง ใจ 
มากกว่า ประพฤติ ทุจริต  น” บว่า  ไต้ กำไร ชีวิต  ชีวิต ไม่ ล่วง ไป โดย 
เปล่า ปราศจาก ประ โยชน์  คือ  คุณ งาม ความ ดี 

— ถา ประพฤติ ทุจริต ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาง ใจ 
มากกว่า ประ พฤติ สุจริต  น” บว่า  ขาด ทุน ชีวิต  ชีวิต ล่วง ไป โดย 
เปล่า ปราศจาก ประโยชน์  คือ  คุณ งาม ความ ดี  ซํ้ายั ง ประพฤติ ช* ว 


ทุจริต  เบน เหตุ ทำ ให้ ชีวิต เศ รำ หมอง ตา ทราม ลง อีก วัว ย 

— เมึ๋อ ได้ สำรวจ แวัว  ทราบ ว่า  ไต้ กำไร ชีวิต  ก็ พึง 
ปลํ้ม บี' ติ ยินดี ว่า  วัน น์  ชีวิต ความ เบีน อยู่ ของ เรา มี ประโยชน์  ไต้ 

สร ำงส มอบ รม บุญ วาสนา บารมี  อ” น. จะ เบน ปุพเ พก ตปุญ ญ ตา 

สำ ห ร” บตน ใน ภพ ชาติ ต่อ  ๆ ไป 

— เมึ๋อ สำรวจ แวัว  ทราบ ว่า  ขาด ทุน ชีวิต  ก็ พึง ตำหนิ 

วัว เอง ว่า  ไม่ สมควร ประ พฤติ อย่าง น* น แวัว ต* งจิต อธิษฐาน ว่า 
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จะ ไม ประ พฤติ ชํวทุ จริต ฎย่ๅ ฎฤด่ ฎ' เบ่  จะ ดง ใจ ประพฤติ แด 

สุจริต 

— ดวย วิธ การ ปฏิบ่ ตอ ย่าง น เบน ประจำ ทุก คืน  หลํง จาก 

บูชา พระ สวด มน ต แลๅ  จะเ บ่น เหตุ ให้ เบน คน ไม่ ประมาท คืมต “ว 

ไมปลอยตวให้ถลำลงไปใน(อๅาะ]จุคื;)เคือ‘|;|ๅ^จุ^^ๅ^[^^.|^|^|^^  {^ {^^^ 

จะ เบน เหตุ ใหป ระ พฤต สุจว ตอน เม่ะ เ, (อ ๅๅ 3 5 ^ ต'^ ๅ3 ^ ได้ มากกว่า 
ประ พฤต ทุ จร ตอน เบน ความ ชํว่ เสย'}; เาก  ย่อม จะ เบน ผ้เพี ยบพ ริ อม 
ดวย บุญ วาสนา บา รม เพิม มาก ยง  ๆ คืม,  จน กว่า จะ ล่วง ก" บด บุาข้ นธ์ 
ไป ตาม อายุ ข์ย 

การ วาง แผน ว ถช  วิ ตาน ต่อ ไ!] 

— เวลา เชา  กอ น จะ ออก จาก บาน ไป ประกอบ ภาวะ กิจ  * 

การ งาน หา เลย งชพ ประ จา วน  ๅ/เก ง จา กบ ชา พระ ริ ตน ตร กิ] แล่ ว 

นิยม คิด วาง แผน การ  วาง โครงการ ล่วง หน กิ เสีย ล่อน  โดย ย่อ 

ด กิน  ะ— 

๑.  จะ ไป ติดต่อ ก กิ] ใคร  ที่ ไหน  เม อ ไว  ซิ 

๒.  จะ ไป ทำ อะไร  ที่ ไหน  เมื่อ ไว  ซิ 

๓.  จะ ทำ อะไร ล่อน  จะ ทำ อะไร ภาย ห ล่ง  ซิ 

๔.  จะ ทำ อย่าง ไร  จึง จะ ได้ ผลดี มากกว่า ผก เสีย  ซิ  เบน ต้ม, 

เม อ ได วาง แผน การ  วาง โครงการ  ไว้ เรย บริอ ย แล่ ว 


ค รน ออก จาก บ' าน ไป แลํว  ก็ มุ่ง หน' าไป ทำ ภาระ กิจการ งาน ตาม 

แผนที่ วาง ไว้ 

— เมึ๋อ ปฏิบ “ต ได้ ตํงน้  ความ ผิด พลาด ใน การ ตำ เนิน ชีวิต 
ประจำ วิ น จะ เกิด มีน' อยที่ สต  หรั๊อ อาจ ไม่ เกิด มี เลย  จะ มี แต่ ความ 
เรียบ ร' อยแ ละ ได้ ผลดี  ได้ กำไร ชีวิต  ไม่ ปล่อย ให้ กาล เวลา ล่วง เลย 
ไป โดย เปล่า ปราศจาก ประโยชน์ 

ระ เฃย บปฏิ บ' ต การทำ บุญ ไส' บาตร' ผระ สง ที่ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร ประจำ ว่น 

— ชาว พุทธ ที เบน ฆราวาส ผู้อยู 'ครอง เรือน  มี ฐานะ เบน 
อุบาสก บริษํ ท และ อุบาสิกา บริษ 'ท  ซึ่ง มี หนำ ที่ จะ ต' อง ช่วย ก' น บำรุง. 
ร' กษา พระ พุทธ ศาสนา ให้ ดำรง อยู่ และ ให้ เจริญ รุ่งเรือง สืบ ไป  เที่อ 
เบน ประโยชน์ แก่ ตน เอง และ แก่ ส่วน รวม  ตลอด ถึง ชาว โลก ดำ ย 

— พระ พุทธ เจำ ได้ ต ร' สรู้พ ระ ธรรม แลำ  ทรง เทศนา 
สำ สอน พุทธ บริษ่ ท ๔ คือ  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา 
พระ สงฆ์ พุทธ สาวก เบน ผู้ ร' บ มรดก ทรง จำ พระ ศา สน ธรรม คำ สำ 
สอน ของ พระ พุทธ เจำ ไว้  พระ พุทธ ศาสนา จึง ยำ ดำรง อยู่ ได้ ตลอด 
มา จน กระทำ บจจุ บ' นน 

— พระ สงฆ์ พุทธ สาวก ทำ หลาย  ย่อม ดำรง ชีพอยู่ ได้ 

ดำ ยบจ จ' ยที่ ทายก อุบาสก อุบาสิกา ทำ' หลาย จํดถ วาย  ตราบ ใด ที่ 


ทายก อุบาสก อุบาสิกา ทํ้งห ลาย  ย" ง บริจาค บจจํ ย ช่วย อุป ถม ภ บำรุง 
พระ สงฆ์ อยู่  พระ สงฆ์ ก็ ย" ง์สา มารถ ศึกษา เล่า เรียน ทรง จำ รก ชา 
พระ พุทธ ศาสนา ไว้ ไต้ ตรา บน* น 

— หาก ทายก อุบาสก อุบาสิกา ท* ง หลาย  เลิก บริจาค บํจจ ย 
ช่วย อุป ถ" มภ์ บำรุง พระ สงฆ์ เมื่อ ใด  เมื่อ น ไเ,  พระ สงฆ์ ก็ จะ ดำรง ชีพ 
อยู่ ไม่ ไต้  และ พระ พุทธ ศาสนา ก็ จะ อ" นตร ธาน เสือ ม สูญ ไป โดย ไม่ 
ต้อง สง ส" ย 

— เพราะ ฉะ น* น การที่ ทายก อุบาสก อุบาสิกา ท* ง หลาย 
ช่วย ก" น บริจาค บํจจ "ยอ ป ต้ม ภ์บำ รง ต้วย การทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์ 
เวลา เช่า ประจำ ต้น น จึง น" บไต้ ว่า เบึน ส่วน หนึ่ง ที่ ไต้ ช่วย ต้น สืบ ต่อ 
อายุพระ พุทธ ศาสนา ให้ ดำรง คง อยู่  และ ให้ เจริญ รุ่งเรือง สืบ ต่อ ไป 
ตลอด กาล นาน 

— ความ จริง  การ ใส่ บาตร ประจำ ต้น นึ่  เบน วิธี การ 
สต้า ง บุญ วาสนา บารมี อ" นจะ เบํน ปุพเ พก ตปุญ ญ ตา สำ หต้บ ตน ต่อ ไป 
ใน อนาคต โดย ตรง  และ เบิน ผลดี ที ไต้ ช่วย อุป ต้มภ์ บำรุง พระ พุทธ 
ศาสนา โดย ต้อ ม 

— การ ใส่ บาตร ประจำ ต้นนี  นิยม ต้ด ทำ ตาม กำ ล" งศต้ ทธา 
และ ตาม ความ สามารถ แห่ง กำลัง ท ร" พย์เ ท่า ที่ จะ ทำ ไต้  โดย ไม่ เกิด 
ความ เดือด ต้อน ใน การ ครอง ชีพ  เช่น  ใส่ บาตร ต้น ละ  ๑ รปต้ าง 
๒ รปต้ าง  ๓ รปต้ าง  เบน ต้น 


กา 5 ทำ บุญ ทมผ ลาน้ สงส์ มาก 

— การทำ บุญ ใน พระ พุทธ ศาสนา  ทีมี ผลานิสงส์ มาก 
เช่น  การทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์ นํ้  จะ นิ อง ประกอบ พฆ์ อม ดวย 
องค์ คุณ  ๓ ประการ  คือ  ; — 

๑.  บจนิ ยวต ถุสึง ของ สำ ห ร" บทำ บุญ บริสุ ทธ 
๒.  เจตนา ของ ผู้ ถวาย บริสุ ทธื้  และ 
๓.  พระ ภิกษุ สามเณร เบน ผู้บริ สุทธ 

บจจ ยวต ถุสิง ของ สำ ห ร ไ) ทำ บุญ บริสุ ทธ 

— ความ บริสุ ทธื้ฃ อง บจจ "ย ว* ตถุส็ ง ของ ทื่นำ มา ทำ บุญ นไเ 
มี ล* กษณ ะนิง น 

๑.  เงิน ทึ่นำ มา จ" บ จ่าย ใช้ สอย ซอ หาว* ตถสึ ง ของ นไเ  นิ อง 
เบน เงิน ที ได้ มา นิวย การ ประกอบ ส" มมา อาชีวะ  เกิด ขํ้น จาก หยาด 
เหงื่อ แรง งาน ของ ตน โดย ตรง 

๒.  สีงข อง ที่ นำ มา ทำ บุญ นไแ บน ของ บริสุ ทธื้  คือ  มิ ได้ 
เบียด เบียน ชีวิต คน และ ส* ตว์ อื่น  เช่น  ฆ่า ส* ตว์ มา ทำ บุญ  เบน นิน 
๓.  ว" ตถุสึ ง ของ ทื่นำ มา ทำ บุญ นไเ  เบีน ของ มี คุณภาพ ดี 

และ เบีน ส่วน ที่ดีที่ สุด ใน บรรดา สีงข อง ทื่มีอ ยู'  เช่น  ขำ วที่ นำ มา 
ใส่ บาตร นไเ  ก็ เบน ขำ ว ปาก หนิอ  แกง ก็เบี น แกง ถวย แรก ทีนิก ออก 
จาก หนิอ  เบีน นิน 


๓ '5) 


๔.  วํตถุ สีงข อง นํ้น  สมควร แก่ สม ณ บริโภค  ไม่ เกิด 
โทษ แก่ พระ ภิกษุ สามเณร  และ มี ประมาณ เพ ยง พอ แก่ ความ ตอง 
การ 

เจตนา ของ ผู้ ถวาย บริสุ ทธ 

— เจตนา  คือ  ความ ต* งใจ ของ ผู้ ทำ บุญ น* น ต' อง บริสุ ทธิ 
ใน กาล ท* ง ๔ คือ:— 

๑.  ปุพพ เจตนา  ความ ต* งใจ ก่อน จะ ทำ บุญ  มี ความ 
เลึ๋ อม ใส ศร” ทธา  ไม่ มีด วาม ตระหนี่ ขั้เห นียว  ไม่ มี ความ เสียดาย 
๒.  มญ จน เจตนา  ความ ต* งใจ ขณะ ทำ บุญ  มี ความ 

เลื่อมใส ศร” ทธา  มี ความ ปลั้ม บติ ยินดี  ใน การทำ บุญ น* น 

๓.  อปร เจตนา  ความ ต* งใจ หล” ง จาก ทำ บุญ ไป แล' ว ภาย 
ใน  ๗ ว” น หวล ระลึก นึก ถึง การทำ บุญทื่ ล่วง มา แลำ  มี ความ บติ 
โสม น” สใน บุญ กุศล น* น ไม่ มี ความ เสียดาย 

๔.  อปรา ปร เจตนา  ความ ต* งใจ ภาย หลัง จาก  ๗ วัน ไป 
แล' ว แม้ เบน เวลา นาน  ๆ หวล ระลึก นึก ถึง การทำ บุญ ครํ้ง ใด  ก็ 
ปลื่ม ปีติ โสม น” ส ครั้ง น* น 

ผลานิสงส์ เจต นาบ: สุทธิ 

— บุคคล ที ทำ บุญ ด' ว์ย เจตนา ความ ต* งใจ บริสุ ทธื้ ท* ง ฐ:;  กาล 
ดง กลา ว แล ว ตอ ไป ใน อนาคต  เม อ เกด ใน ภพ ใหม่ ชาติ ใหม่  ย่อม จะ 


มี ความ สุข ความ เจริญ รุ่งเรือง ต^ง แต่ เกิด จน ตลอด อายุ ขํย ใน ภพ และ 
ชาติ น* น 


โทษ ของ เจตนา ไม่ บรสุ ทธิ 

— ถำปุ พพ เจตนา  ความ ตั้งใจ ก่อน จะ ทำ บุญ ไม่ บริสุ ทธื้ 
เมือ เกิด ใน ภพ ใหม่ ชาติ ใหม่  เบํ้ อง ต้น แห่ง ชีวิต  คือ  ตั้งแต่ เกิด 
จน ถึง อายุ  ๒๕  บ จะ มืแต่ ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก เดือด รํอน  จะ หา 
ความ สุข ไต้ ยาก  จะเ รีม มี ความ สุข ความ เจริญ ตั้งแต่ อายุ  ๒๖  บ 
เบึน ต้น ไป จน ตลอด อายุ ชีย 

— ต้ามุ ญ จน เจตนา  ความ ตั้งใจ ขณะ ทำ บุญ ไม่ บริสุ ทธื้ 
จะ ทำ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก เดือด ริ อน ตั้งแต่ อายุ  ๒๖  บื  จน 
ถึง อายุ  ๕๐  บี  จะเ รีม มืค วาม สุข ตั้งแต่ อายุ  ๕®  บี  เบีน ต้น ไป 


จน ตลอด อายุ ต้ย 

— ถำอ ปร เจตนา  ไม่ บริสุ ทธื้  คือ  นึก เสียดาย  จะ ทำ 
ให้ เกิด ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก เดือด ร้อน ตั้งแต่ อายุ  ๕๑  บี  เบีน ต้น ไป 
จน ถึง อายุ  ๗๕  บี  หต้ง จาก น* นจึง จะ มี ความ สุข จน ตลอด อายุ ต้ย 

— ถำ อปรา ปร เจตนา  ไม่ บริสุ ทธื้  จะ ทำ ให้ เกิด ความ 


ทกข์ ยาก ลำบาก เต อด รอน ต้งแ ต่อ วยุ  ๗๖  บี  เบน ตน เป  จน ตลอด 


อายุ ข ไ) 

— อนึ่ง  บุคคล ทึ่ทำ บุญ ให้ ทาน แต้ว  นึก เสียดาย ใน 


๓ ซ) 


ภาย หลํง  คือ  อปร เจตนา และ อปรา ปร เจตนา ไม่ บริสุ ทธื้  เมือ เกิด 
ใน ภพ ใหม่ ชาติ ใา) เม่  แม้ จะ เบน คน รํ่า รวย เบน เศรษฐี  แต่ ก็ เบน 
เศรษฐี ขํ้ เหนียว  เพราะ โทษ ที่ เกิด จาก การทำ บุญ ให้ ทาน แลำ  นึก 
เสียดาย ใน ภาย หลัง 

พระ ภิกษุ สามเณร เบน ผู้บริ สุทธิ 

— พระ ภิกษุ สามเณร เบน ผู้บริ สทธึ้ น* น ได้แก่  พระ 
ภิกษุ สามเณร ลัน เบน บุญ เข ตน “น  เบน ผู้บริ สุทธื้  คือ  ปราศจาก 
ราคะ  โทสะ  โมหะ  โต ยสํ้น เชิง  หมาย ถึง พระ อริยบุคคล  หรั๊อ 

— พระ ภิกษุ สามเณร นไเ  เบน ผู้มีศี ลบ ริ สทธื้  และ เบน 
ผู้ กำลัง ปฏิบ “ต เพื่อ กำ ลัด ราคะ  โทสะ  โมหะ 

— เพราะ เหตุ น* น บุคคล ผู้ จะ ทำ บุญ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
จึง นิยม พิจารณา เลือก บุญ เขต ที่ เหมาะ สม  ลัง พระ บาล็ ว่า  ” ว เซ ยฺย 
ทานํ  ทา ตพฺพํ  วิ เจ ยุย  ทานํ  สุคต ปฺปส ฎฺธํ”  ความ ว่า  “พึง 
เลือก ให้ ทาน  การ เลือก ให้ ทานพระ ตถาคต เลัา  ทรง สรรเสริญ 
ไว้ แลั ว”  ลัง นิ 

วิธิป ฎิบต ไน การ ใส่ บาตร พระ สงฆ์ 

— เมือ นำ ภัตตาหาร ออก จาก บำน ไป คอย ใส่ บาต รอ ย่น* น 

นิยม ต* งใจ ว่า  เรา จะ ทำ บุญ ใส่ บาตร แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ สามเณร 

ใน พระ พุทธ ศาสนา  ไม่ เฉพาะ เจาะจง แก่ พระ ภิกษุ รูป ใด รูป หนึ่ง 


๓๔ 


เมือ พระ ภิกษุ หรึอ สามเณร รูป ใด ผ่าน มๅ  ณ ที่น \เ  ก็ตํ้ง ใจ ใส่ บาตร 
แก่ พระ ภิกษุ หรือ สามเณร รูป น* น และ รูป อึ๋น  ๆ ต่อ ไป ตาม ลำ ต้บ 

— การ ต^ง ใจ ใส่ บาตร แบบ ไม่ เบน การ เจาะจง อย่า งนั้  มี 
ผลานิสงส์ มากกว่า การ ต* ง๎ใจ ใส่ บาตร โดย เจาะจง แก่ พระ ภิกษุ  หรือ 
สามเณร รูป ใด รูป หนึ่ง โดย เฉพาะ 

คำ อธิษฐาน ก่อน ใส่ บาต: 

— ก่อน จะ ใส่ บาต รน* น นิยม ต* งจิต อธิษฐาน ก่อน  โดย 
ถือ ขํน ขาว ดำ ย มือ ท* ง สอง  น่งก ระ หย่ง  ยก นิ น ฃำว ขน เสมอ หนำ 

ผาก  พร* อม นิ บ กล่าว อำ อธิษฐาน ก่อน บริจาค ทำ บุญ ดำ ยนิต ถส็ง 

๚อง ทุก ชนิด  ดำนึ่ 

“ สุ ทน น' ง วะ ตะ  เม  ทา นำ  อา สะ ว* กขะ ยาว ะหํง 

โหตุ  ” 

ทาน ของ เ: าให้ ดแส่ ว หนอ  ขอ จง เบน เค รอง นำ มา 
ซงค วาม สน ไป แห่ง อา สวะ ก่เล ส ฯ 

คำ อธิษฐาน ก่อน ใส่ บาต รอก แบบ ห นง 

— เมื่อ น' งก ระ หย่ง  ยก นิ น นิาว ดำ ย มือ ท* ง สอง  ฃึนเ สมอ 
หนำ ผาก แลำ  ต* งจต กล่าว คำ อธิษฐาน ว่า 


๓๕ 


“ข ท ขาว เห มอน ดอก บํว์  ยก ข็นทู ลหว 

จำ นงค์  ต่ก บาตร พระ สงฆ์  ขอ ให้ท่ นพ ระ ศร อา รย  1 
ขอ ให้ พบ ดวง แก’ ว ขอ ให้ แค ล* ว์บ่ วง มาร  ขอ ให  I 
บรรลุ พระ นิพพาน  ใน อนาคตกาล  เทอญ”  ฯ 1 

— เมื่อ อธิษฐาน จบ แล ว ลุก ขน ยืน  มือ ซำย ถือ ข “น ขำ ว 1 

มือ ขวา จำ เท ำาพึ  ( ถำ คน ถ นำ ซำย  ก็ ถือ ขำ ขำ วต็ว ย มือ ขวา  จำ  I 
ทำ พีดํว ย มือ ซำย  ) ติ กขำ ว ให้ เต็ม ทำ พี  บรรจง ใส่ ให้ ตรง บาตร  5 
อย่า ให้  เมล็ด ขำ ว หล่น ออก มานอก บาตร  1 

— ถำ เมล็ด ขำ ว ติด ทำ พี  อย่า เอา ทำ พี เคาะ กำ ขอบ บาตร  ' 
กิริยา อาการ ที ตำ ฃำว ใส่ บาตร  อย่า ตำ แบบก ลำ ว่า ขำ ว สก จะ หมด  ! 
“อย่า แสดง ความ ขเท นิยว ขณะ ทำ บุญ” 

— ขณะ ทื่ใส่ บาตร  อย่า ชวน พระ สนทนา  อย่า ถาม พระ  . 
เช่น  ถาม ว่า  ท่าน ชอบ ฉิน อาหาร อย่าง น็ ไหม  1 ท่าน ตำ ง การ 
เพีม อีก ไหม  I เบน ต็น  เพราะ มี คำ ใ 4ง เพ ย ว่า  ตก บาต รอ ยา ถาม 
พระ’’ 

— เมีอ ใส่ ข้าว สุก และ กับ ขำ ว เสร็จ แลำ  ข้า มีดอก ไม้ ธป 
เท ยน จะ ถวาย ดวย  ผู้ที ใส่ บาตร นำเ  ข้า เบน ชาย  นิยม ส่ง ดอกไม้ 
ธูป เหย น ถวาย กบ มอ พระ  ถา เบน หญิง  'นิยม รอ ให้ พระ ท่าน บด 
ฝา บาตร แข้ว  วาง ดอกไม้ ธูป เท่ ยนถ วาย บน ฝา บาตร 

— เมือ ใส่ บาตร เส รจแลว  ถาม โต๊ะ รอง อา หๅร  หร็อ มี 


๓๖ 


รถ ยนต์ จอด อยู่ ด็วย  นิยม วาง ข้น ฃิาว ไว้ทื่ โต๊ะ รอง  หรือ บน รถ ยนต์ 
น* น ยีน ตรง น^อม ต๊ว ลง ยก มือ ไหว้ พระ สงฆ์ 

— ถำ ยีน ใส่ บาตร กลาง ทาง  นิยม น’ งก ระ หย่ง แลำ วาง ข้น 

ข้าว ไว้ ข้าง ตัว  ยก มือ ไหว้ พระ สงฆ์  พร' อม ตับ ต* งจิต อธิษฐาน ว่า 

นํตถ  เม  สะ ระ ณ่ง  อ' ญญไ  ส' งโฆ  เม  สะ ระ ณ' ง วะ ร* ง์ 
เอ เต นะ  ส' จจะ ว่ชเ ชนะ  โสตถิ  เม  โหตุ  ส' พ พะ ทา  ฯ 

( สรณะ อย่าง อื่น ของ ข์าพ เตัา ไม่ มี  พระ สงฆ์ เบน สรณะ ตัน 

ประเสริฐ ของ ตัาพ เตัา  ตัว ย การ กล่าว คำ ส’ ตย์น  ขอ ความ สวัสดี 
จง มีแก่ ขำ พเ จำ  ใน กาล ทุก เมื่อ  เทอญ  ) 

— แม้ การ ใส่ บาตร พระรูป ต่อ  ๆ ไป  ก็ นิยม ปฏี บ” ตใน 
การ ใส่ บาตร และ การ แสดง ความ เคารพ ตัว ย การ ไหว้ ตัง กล่าว แตัว 
ทุก ดร* ง ตลอด ไป จน กว่า จะ ใส่ บาตร เสร็จ 

การก รวด นา อุถิศ ส่วน กุศล 

— ห ตัง จาก การ ใส่ บาตร แตัว  เมือก ตับ ไป ถึง บำน  นิยม 
กรวด น* าอุ ทิศ ส่วน กุศล แก่ บรรพบุรุษ เบน ตัน  โดยกล่าว คำ กรวด 
น* าแบ บ ย่อ ว่า  ตัง น 

“ถิท 'ง  เม  ญา ตน' ง โหตุ  สุขิ ตา  โหน ตุ  ญา ตะ โย” 

ขอ ส่วน บุญน้  จง สำเร็จ แก่ ญาติ ท* ง หลาย ของ ขำ พเ จำ  ขอ 
ญาติ ท* ง หลาย ของ ขำ พ เจา  จง มี ความ สุข  ๆ 


๓๗ 


■๚ 


การทำ บุญ ใส่ บาต 1วน เกด 

— ชาว พุทธ ส่วน มาก  นิยม ทำ บุญ ดํวย การ ใส่ บาตร 

ประจำ วัน เกิด ทุก ส ไ] ดาห์  เช่น  คน เกิด วัน อาทิตย์  ก็ นิยม ใส่ บาตร 

ทุก วัน อาทิตย์  เบน ตไเ บ ไง  นิยม ทำ บุญ ดำย การ ใส่ บาตร เมื่อ ถึง 

วัน เกิด ทุกร อบ ปีบ ไง 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร ประจำ วัน เกิด นํ้  นิยม ใส่ บาตร 

พระ เท่า อายุ  หรั๊อ  เกิน กว่า อายุ  ๑ รูป  เช่น  คน อายุ  ๒๕  ปี  ก็ 
นิยม ใส่ บาตร พระ  ๒๕  รูป บ ไง  ๒๖  รูป บ ไง  เบน ตไเ 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร ประจำ วัน เกิด นิ  เพึ๋อ เบน การ 

สร ไง สมอบรม บุญ วาสนา บารมี  อไเ จะ เบน ปุพเ พก ตปุญ ญ ตา 

ต้ง กล่าว แล็ว่  ยไมี ความ มุ่ง หมาย เพื่อ เบน การ เพีม เติม บุญ กุศล อิน 
เบน เครื่อง หล่อ เลํ้ย ง ชีวิต ให้ เจริญ รุ่ง เร็อ งยึง ขน  เปรียบ เส มีอน 

การ เติม นา มัน เช้อ เพลิง ให้ แก่ ดวง ประทีป  เพื่อ ให้ ดวง ประทีป ไม่ 
ด ไ]  และ ลุก โพลง ขํ้นมี แสง สว่าง ไสว สืบ ต่อ ไป ได้  ฉิน ใด  การทำ บุญ 

ใส่ บาตร ประจำ วัน เกิด นิ  ก็ เพื่อ เพ็ม เติม บุญ กุศล  คือ  นํ้ามั น หล่อ 
เลย ง ชีวิต  เพือ ให้ ชีวิต ของ ตน ไม่ ด ไ] ลง  และ ให้ ชีวิต เจริญ รุ่ง เรี อง 
สืบ ส่อ ไป ได้ นาน  ฉัน น* น 


ต ไ กล่าว มา แฉัว ข ไง ตไเ น" น. แหละ 


๓๘ 


การทำ บุญ ใส่ บ 1ต ร สะเดาะ เคราะห์ 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร สะเดาะ เครา ะห์น้  เบน ความ 

นิยม ตาม ลํทธิ ไสย สา สตร์  ซึ่ง คำนวณ อายุ ของ คน เรา ตาม ทํ กษา 
พยากรณ์ ไว้ โดย ย่อ  ดัง น 

ทำ ล ไพ ระ นพเคราะห์ 

V เระ อาทิตย์  มี กำ ดัง  ๖ เสวย อายุ ผู้ใต  ผู้น \เ นิยม 

ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๖ รูป  เพื่อ อุทิศ ถวาย พระ อาทิตย์ 

— พระ ดัน ทร์  มี กำ ดัง  ๑๕  เสวย อายุ ผู้ ใด  ผู้น ไ* นิยม 
ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๑๕  รูป  เพื่อ อุทิศ ถวาย พระ ดัน ทร์ 

— พระ ดัง คา ร มี กำ ดัง  ๘ เสวย อายุ ผู้ ใด  ผู้ น ไ* นิยม 
ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๘ รูป  เพื่อ อุทิศ ถวาย พระ ดัง คา ร 

— พระ พุธ  มี กำ ดัง  ๑๗  เสวย อายุ ผู้ ใด  ผู้น ไ* นิยม 
ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๑๗  รูป  เพ้อ อุทิศ ถวาย พระ พุธ 

— พระ ราหู  มี กำ ดัง  ๑๒  เสวย อายุ ผู้ ใด  ผู้น ไ* นิยม 
ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๑๒  รูป  เพื่อ อุทิศ ถวาย พระ ราหู 

— พระ พฤห์ สบ ดี  มี กำ ดัง ๑๙  เสวย อายุ ผู้ ใด  ผู้น ไ* นิยม 
ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๑๙  รูป  เพื่อ อุทิศ ถวาย พระ พฤห์ สบ ดี 

— พระ ศุกร์  มี กำ ดัง  ๒๑  เสวย อายุ ผู้ ใด  ผู้น ไ* นิยม 
ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สง ฆ ๒๑  รูป  เพ อ อุทิศ ถวาย พระ ศุกร 

— พระ เสาร์  มี กำ ดัง  ๑๐  เสวย อายุ ผู้ ใด  ผู้น ไ* นิยม 
ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สง ฆ ๑๐  รูป  เพ อ อุทิศ ถวาย พระ เสา ร 
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กำหนด (.ว ลา' ผระ นพ เครา ะหเ สวย อายุ 
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พระ เครา ะหเ สวย อายุ คน เกิด ว่นปี นทร์ 
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พระ เครา ะทเ สวย อายุ คน เกิต วน ทุธ  ( กลาง คน  ) 
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การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บ แต่ง งาน 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บวัน แต่ง งาน นํ้  นิยม จด 
ทำ พร' อม ก” นทํ้ง สามี และ ภรรยา  คือ  ไป ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์ 
ร่วม ก” น เช่น เดียว ก” บวํน แต่ง งาน  เพื่อ เบน การ ฉลอง ว” น แต่ง งาน 
อ” นจะ เบน เหตุ ให้ เกิด ความ สม “ค รส มาน สาม” คดี กลม เกลียว เบน อ”' น 
หนึง อ”' น เดียว ก” น ไม่ แตก แยก ก”' น และ เพื่อ เบน การ เสริม สร'' าง 
บุญ กุศล ให้ มี มาก ขน  อ”' น จะ เบน เหตุ ให้ การ อยู่ ร่วม ก”' น มี ความ 
สุข ความ เจริญ ยีง  ๆ ขน ไป  และ เบน เหตุ ให้ เกิด ความ อยู่ เย็น เบน 
สุข  ปราศจาก ความ ทุกข์ เดือด ร'' อน ใน การ ครอง เรือน อีก ด'' วย 

การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บถง มรณกรรม ของ บรรพบุรุษ 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บ ถึง มรณกรรม ของ บรรพ 
บุรุษ  เช่น  วัน ถึง แก่ กรรม ของ  บู  ย่า  ตา  ยาย  พ่อ  แม่  เบีน ต'' น 
เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล แก่ บรรพบุรุษ ผู้ ล่วง ล”' บด”' บ ข”' นธ์ ไป แล' วน* น ชาว 
พุทธ นิยม จ”' ด ทำ เบน ประเพณี สืบ ต่อ กัน มา  เพื่อ เบน การ แสดง 
ความ ก ต”' ญฌู กตเวที ต่อ ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ  และ อุปการ คุณ ของ ตน  ๆ 

— เพราะ ความ ก ต”' ญฌู กตเวที ต่อ ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ  และ 
อุปการ คุณ น* น ย่อม จะ เบน เหตุ ให้ เกิด ผลดี  เบน ความ สุข ความ 
เจริญ รุ่งเรือง แก่ บุคคล ผูก ระ ทำ น น* ■อง  เป่น เคร อง ตอบ สนอง 


(5  0า) 


การทำ บุญ ใส่ บาตร คราว เทศกาล 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร คราว เทศกาล นํ้  ได้แก่  การทำ 
บุญ ใส่ บาตร วัน ขนบึ ใหม่  วัน ตรุษ  วัน สงกรานต์  วัน เข็า พรรษา 
วัน ศร าท  วัน ออก พรรษา  วัน มาฆบูชา  วัน วิ สาฃ บูชา  ว "น 
อาสา ฬหบู ชา  เหล่า น 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร คราว เทศกาล น้  ชาว?^ ทธนิ ยม 
ถือ ก” นเบื น ประเพณี สืบ มา ว่า  เบน การทำ บุญ อุทิศ ให้ แก่ บรรพบุรุษ 
ผู้ ล่วง ล* บไป แณีว  เพื่อ เบน การ แสดง ความ ก ต” ญฌ กตเวที ต่อ ท่าน ผู้ 
มี พระ คุณ และ อุปการ คุณ แก่ ตน  เบน การทำ บุญ เพื่อ ขอ พร จาก 
บรรพ บุรุษ  เพื่อ ให้ ตน เกิด ความ สุชค วาม เจริญ รุ่งเรือง ยึง  ๆ ฃน ไป 


๙ ^ 


ระ เบย บ ปฏิบัติ การ นง พ่บเ ฬียบ 
อริ ยาบ ถ การ นงพื บเ พยบ 

— การ น' งพํบ เพียบ เบน กิริยา อาการ น่งทื่ นิยม ก “น ใน หมู' 
ชาว พุทธ ว่า  เบน กิริยา อา การที่ สุภาพ  เรียบ นิอย  สวย งาม  น่า ดู 
น่า ชม  เหมาะ สม แก่ มารยาท ของ ชาว ไทย  ที่ ละเมียด ละไม น่า ร “ก  ซื่ง 
ชาว พุทธ เรา นิยม ปฏิบ 11 ก* นสึบ มา แต่ โบราณ กาล  จน กระ ท' งทก 
ว* นน 

— การ น่งา กิ บเพี ย บน  ซาว พุทธ นิยม ปฏิบ 1] จน มี ความ 
เคย ชิน  จึง ทำ ได้ เรียบ ร' อย  น่า ดู  ซึง เบน อิริยาบถ ที่ ชาว ด่าง ชาติ 
ต่าง ศาสนา กระทำ ตาม ได้ ยาก  แม้ จะ ทำ ตาม ได้ บำง  ก็ ไม่ เรียบ ร' อย 
ไม่ น่า ดู  มำ จะ ทำ ขวาง น* ยน์ ตา ชอง ผู้ ได้ ประสบ พบ เห็น 

— การ น” งพ* บ เพียบ น ชาว ไทย เรา นิยม ใช้ ปฏิบ 1 แบน 
ประจำ ท* ง๎ทา ง โลก  และ ทาง ธรรม  ใน ขณะ ที เข' า ร่วม ประชุม  ณ 
สถาน ที่ ซึ่ง ต' องน่ งอ ยู' ก” บพน 

วธ การ น่งพํ บเพ ยบ 

— วิธี การ น” งพ* บ เพียบ น* น นิยม น่ง พ* บขา ทั้ง สอง ราบ ลง 
ก” บพน  ห* น ปลาย เท" าไป ต” าน หล ชิ  จะ พ* บขา ทั้ง สอง ไป ทาง ซชิย 
หรีอ พ* บไป ทาง ขวา  ก ได้  ตาม ถนด 


— ถ้าผ้ น' งพํบ ขา ราบ ไป ทาง ขวา  ก นิยม หงาย ผ่า เทา ซ้าย 
ขน  วาง ขา ขวา ท” บลง บน ผ่า เท" า ซ้าย  ปลาย เทา ขวา หน ไป ทาง ดาน 
หล” ง ระวัง อย่า ให้ นํ้วเ ท’ า ซ้าย เกิน หำ เข่า ขวา ออก มา ขาง หนา 

— ถำผู้ น” งพํบ ขา ราบ ไป ทาง ซ้าย  ก็ นิยม หงาย ผ่าเ ทำ ขวา 

ขน  วาง ขา ซ้าย ท” ปลง บน ผ่าเ ทำ ขวา  ปลาย เทำ ซ้าย ห” นไป ทาง ดำ น 
ห ลำ  ระวัง อย่า ให้' แวเ ทำ ขวา เกิน หำ เข่า ซ้าย ออก มา ขำ ง หนำ 

— การ น่งพํ ป เพียบ นิ  นิยม นำ ตํ้ง ตำ ตรง  อย่า ให้ เอียง 

ซ้าย  หรือ เอียง ขวา  อย่า ให้ เอน ไป ขำ ง หนำ  หรือ เอน ไป ขำ งห ลำ 
มือ ท* ง สอง ประสา นก’ น วาง ไว้ทื่ หนำ ตำ  หรือ' ทื่ฃา พ” บ 

— ถำ นำ พ’ บ เพียบ พ” บฃา ราบ ไป ทาง ขวา  ก็ นิยม วาง มือ 
ท* งํ้ส อง ประสา นก” น วาง ไว้ บน ขา พ” บขำ ง ซ้าย 

— ถำ นำ พำ เพียบ ขา ราบ ไป ทาง ซ้าย  ก็ นิยม วาง มือ ท* ง 

สอง ประสา นก’ น วาง ไว้ บน ขา พ” บขำ ง ขวา 

— กิริยา อา การที่ วาง มือ ประสา นก” นน* น นิยม วาง มือ 

ซ้าย หงาย ขํ้น  วาง มือ ขวา ท” ปลง บน มือ ซ้าย ก็ ได้  หรือ วาง มือ ซ้าย 
ควํ่า ลง  วาง มือ ขวา ท” ปลง บน ห ลำ มือ ซ้าย ก็ ได้ 

— กิริยา อา การที่ วาง มือ ประสาน กัน น* น นิยม วาง พัก 
อย่าง สบาย  ไม่ จ” ป กัน จน แน่น  ไม่ เกร็ง  ไม่ ใ' ช้ลำ แขน เบน เคร้ อง 
คํ้า กัน ลำ ตำ 


๕ ว 


— กา วิ นงพํ บเพี ยบนี  สำ ห ร’ บ สุภาพ บุรุษ  นิยม นํงแ ยก 
หำ เข่า ทงส อง ออก ห่าง กน พอ สมควร  ประมาณ  ๑ คึบ  ขณะ นิง 
อยู่ ต่อ หนา ผู้ใหญ่  สำ ห ร’ บ สุภาพ สด รี  นิยม น่ง ให้ หำ เข่า ทํ้งส อง 
แนบ ชิด กน  ไม่ นิยม น่ง แยก หวเ ข่า ทํ้งส อง ออก ห่าง จุาก กิน 

— การ น’ ง พ’ บ เพียบ น้  นิยม ไม่  ห’ น ปลาย เทำ ไป ทาง 
ปูชน้ ย วัตถุ หรีอ ปูชนิ ย บุคคล  เพราะ การทำ เช่น น \ เถือ วัน ว่า  เบน 
กิริยา อาการ แสดง ความ ไม่ เคารพ 

วิธ การ น็งพ่ บเ พยบ ไต้ นาน 

— การ น' งพํบ เพึย บ ไต้ นาน นํ้น  นิยม น่งแ ยก ห้วเ ข่า ให้ 
ห่างออก จาก นิ น ขนาด ผา เท ำขำ ง หนึ่ง จรด นิ บ หำ เข่า อีก ข์าง หนึ่ง 
อย่า ให้ ขา ทำ) ผา เทา  การ นำพํ บ เพียบ แบบ นึ่  นิยม เฉพาะ ผู้ใหญ่ 
หรือ นิยม เฉพาะ ใน พิธี ที่ จะ ตำ งน่ง เบืน เวลา นาน  ๆ เช่น น” งพ้ง 
พระ เทศน์  น่งพ้ ง พระ เจริญ พุทธ มนต์  เบน ตำ 

— การ น' งพำ เพียบ แบบ นึ่  ไม่ นิยม น' งต่อ หนำ ผู้ใหญ่ 
เพราะ แสดง กิริยา อาการ ผี่ง ผาย มาก เกิน ไป  และ ไม่ นิยม สำ ห รำ 
สุภาพ สตรี  เพราะ เบน กิริยา อาการ ไม่ สุภา ไม่ น่า ดู  ไม่ เหมาะ สม 
กำ สตรี เพศ 


วธี การ เปล ยนน่ งพบ เพ ยบ 

— เมื่อ น' งพํบ เพียบ อยู่ ฃำง เดียว เบน เวลา นานๆ  ม้ก์ เกิด 

ม็อา การ ปวด เมื่อย  ถำตํ องการ จะ ผลัด เปลี่ยน การ น' งพํบ เพียบ ไป 

อีก ข้าง หนึ่ง  นิยม ปฏิม่ ตด งนึ่ 

— ใช้ มือ ทํ้งส อง ข้น ที่ หำ เข่า ทํ้งส อง  ห รีอข้ นที พน ข้าง 
ตว  หรือ ข้น ที่ พน ข้าง หนำ  (วิธี นึ่ เหมาะ สำ หลับ คน เจ ำเนึ่ อ บอ ง ลัน 
ไม่ ให้ หำ ขน์า เป็น อย่าง ดี)  แลัว กระหย่ง ตำ ฃึน  พลั อม ลับ พลิก 
เปลี่ยน เทำ พำ) ไป อึก ข้าง หนึ่ง  โดย พลิก เทำ ผลัด เปลี่ยน ลัน อยู่ ดำ น 

หลัง  ไม่ นิยม ยกเ ทำ มา ผลัด เปลี่ยน ลัน ข้าง หนำ  เพราะ เบน กิริยา 
อา การที่ ไม่ สุภาพ 

ระ เบย บปฏิ บิต การ ประณม มอ 

การ ประณม มอ 

— การ ประณม มือ มา จาก คำ ว่า*' ลัญ ชลี กรรม”  คั๊อ การ 
กระพุ่ม มือ ท* ง สอง ประณม  โดย ให้ ผา มือ ท* ง สอง ประกบ ลัน  นิยม 
ใช้ แสดง ความ เคารพ พระ ลัตน ต ลัย ใน เวลา พีงพ ระ เจริญ พระ พท ธ- 
ม นต์  พง พระ สวด พระ อภิธรรม  และ พีงพ ระ ธรรม เท ส นา  เป็น ข้น 

วิธ การ ประณม มอ 

— การ ประณม มือ  นิยม ปฎิบ “ตอ ย่าง นึ่  คือ  ยก มือ ท* ง สอง 
ขน ประกบ ลัน  ต* ง เบน กระพุ่ม ที ประณม ไว้ ระหว่าง อก  ให้ ปลาย มือ 


(5'  1® 


ตํ้ง๎ ขน ข้าง บน  นั้วม็ อทํ้ง สอง ข้าง ทุก นํ้วแ นบ ชิด ชนิท กัน  อย่า ให้ 
เหลือม ลํ้ากั น อย่า ให้ กาง ห่างออก จาก กัน  ข้อ ศอก ทํ้งส อง แนบ 
ชิด กับ ชาย โครง 

— การ ประณม มือ น กัาน ว มือ กาง ห่างออก จาก กัน  ลือ 
กัน ว่า  เบน กิริยา อา การที่ แสดงออก ให้ ทราบ ถึง นิ ส” ย ของ ผู้ นไเ ว่า 
เบน คน มือ ห่าง  ตีน ห่าง  เบน คน สุรุ่ย สุร่าย  เบน ดัก ษณะ ของ คน 
หยาบ  คน กัก ง่าย  คน อากั พ คน ยาก จน 

— การ ประณม มือนั้  เบน กิริยา อา การที่ แสดง ความ 

เคารพ พระ ร” ตน ตข้ย  จึง นิยม ทำ ดำ ย ความ เรียบ ข้อ ย ทำ ดำ ย ความ 
ตํ้ง ใจ เคารพ อ่อน น" อม  ไม่ นิยม ปล่อย ให้ น้ว มือ งอ หงิก เบน แง่ง ขิง, 
แง่ง ข่า  นิยม ต^ง กระพุ่ม มือ ไหว้ ระหว่าง อก  ไม่ ยก ให้ สูง ขน ไป จรด 
คาง หรือ จรด ปาก  ไม่ ปล่อย ปลาย มือ ให้ ตก ตีา ลง มา วางอยู่ ที พง  หรือ 
วาง ไว้ ที่ หนำ ตำ  หรือ วาง ที่ หำ เข่า  เบน ต" น 

ระ เบย บปฏิ บ่ ต การ ไหว้ 

กา 3 ไหว้ 

— การ ไหว้  มา จาก คำ ว่า  * นกัส การ  ” คือ  การ ยก 
กระพุ่ม มือ ที่ ประณม ชน จรด หนำ ผาก  พร" อม กับ กัม ศีรษะ ลง เล็ก 
นำ ย เบน กิริยา อาการ แสดง ความ เคารพ อย่าง อ่อน นำ ม นิยม ใช้ 
ท* ง ทาง คด โลก และ พา' 3 คด ธร ราา 


^ ข) 
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วธ การ ไหว้ พ: 81 ตน ต1ย 

— การ ไหว้ พระ รํตน ตริ ย คีอ  การ ไหว้ พระ พุทธ  พระ- 
ธรรม  พระ สงฆ์  และ ปูชนี ยว้ต เถุปู ชนีย สถาน ที่น์บ เนื่อง ก "บ พระ- 
ร* ตน ตร ไ]  เช่น  ต* น โพธื้  พระ เจดีย์  เบน ต* น ใน ขณะ ทีผู้น \ เน่ง 
เก* าอ  หรือ ยืน อยู่  นิยม ใช้ การ แสดง ความ เคารพ ด* วย การ ไหว้ 
นิยม ปฏิบ ‘ตอ ย่าง นื่  คือ 

— ยก มือ ที่ ประณม ขน  พร* อม ก* บก* มดี รษะ ลง เล็ก น* อย 
ให้ นื่วห ำแม่ มือ นื่ง สองอยู่ ระหว่าง คํ้ว  ให้ ปลาย นื่วช้ จรด หนำ ผาก 
ทำ เพียง ดร* ง เดียว  แล* วลด มือ ลง ตาม เติม  เบืน เสร็จ พิธี ไหว้ 

วิธ กา: ไหว้ บุคคล และ ไหว้ ศพ 

— การ แสดง ความ เคารพ ด* วย การ ไหว้ ซึ่ง ก*' น และ ก*' นของ 
คน ไทย เรา ชาว พุทธ น* น นิยม ปฏิบ ‘ตก*' น สืบ มา ว่า เบน วัฒนธรรม 
ประเพณี อัน ดี งาม ประจำ ชาติ ตลอด มา ชำ นาน 

— การ ไหว้ ซึง อัน และ ก*' น น* น มี นิยม ปฎิบ ‘ต เพีอ ความ 

เหมาะ สม แก่ ช* น และ วัย ของ บุคคล น \เ  ๆ แบ่ง ออก เบน  ๓ แบบ 

๑.  การ ไหว้ บุคคล ผู้ม อาวุโส มากกว่า และ ไหว้ สพ 
๒.  การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส เสมอ อัน 
๓.  การ ร*' บ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส น' อยก ว่า 


๕ ป็เ 


กา 1 ไหว้ บุคคล ผู้ม อาวุโส มากกว่า แสะ ไ VI ว้ศพ 

— การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อา วโส มาก กว่า และ ไหว้ ศพ นํ้น 
สำหรับ ผู้นิอ ยปฏิ บึต ต่อ ผู้ใหญ่ ที่มี อาวุโส มากกว่า ผู้ ไหว้  โดย ชาติ 
วุฒิ  คือ  มี ชาติ กำเนิด สูงก ว่า  โดย คุณวุฒิ  คือ  มี คุณธรรม ความ 
ตี  ได้ รับ ยกย่อง ให้ เบน ผู้ ปกครอง บ “งด" บนิญ ชา สูงก ว่า  โดย รัย วุฒิ 
คือ  ท่าน ผู้มี อายุ แก่ กว่า ตน 

— การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส มากกว่า ตน น นิยม ยก 

กระพุ่ม มือ ขน ไหว้ ให้ ปลาย นํ้วช้ อยู่ ระหว่าง คว  น้วห “ว แม่ มือ ทํ้งส อง 
อยู่ บน ด* ง จมูก  พรัอ มก" บรัม ศีรษะ  และ นิ อม ตำ ลง พอ งาม  สาย ตา 
มอง ดู ท่าน ดำ ย ความ เคารพ อ่อน นิ อม ถ่อม ตน  แม้ การ ไหว้ ศพ ก็ 

นิยม ปฎิบ “ต เช่น เดียว รัน อย่าง นิ 

การ ไหว้ บุคคล ผู้ม อาวุโส เสมอ กน 

— การ ไหว้ บุคคล ผู้มื อาวุโส เสมอ รัน น* น,  สำหรับ ผู้มื 
รัย ร่น ราว คราว เดียว รัน  แสดง ความ เคารพ ดำ ย การ ไหว้ และ การ 
รับ ไหว้ ต่อ รัน 

— การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส เสมอ รัน นั้  นิยม ยก กระพุ่ม 
มือ ขน ไหว้  ให้ ปลาย นํ้วช้ อยู่ ทึ่ด* ง จมูก  นํ้ว หำ แม่ มือ ท* ง สองอยู่ ที่ 
คาง  รัม ศีรษะ ลง เล็ก นิอย  สาย ตาม อง ดู รัน และ รัน ตำ ย ความ 
ห รัง ดี ปรารถนา ด ต่อ กน 


๕๕ 


การ ณั ไหว้ บุคคล ผู้ม อาวุโส นอ ยก ว่า 

— การ ริบ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส น็อย กว่า นํ้น  สำ หรบ 
ผู้ใหญ่ ร” บ ไหว้ ผู้นํอ ย นิยม ยก กระพุ่ม มือ ขน ประณม อยู่ ระหว่าง อก 
หรือ ที่ หนำ  ให้ ปลาย น็วช้ อยู่ ทื่ดํ้ง จมูก  ปลาย นว หำ แม่ มือ อยู่ ที 
คาง  สาย ตาม อง ดูผู้ ไหว้ ดำ ย ความ เมตตา ปรานี 

ระ เบย บปฏิ บิต การ นง คุก เข่า 

การ น่ง คุก เข่า 

— การ น่ง คุก เข่า  คือ  การ น' งก ระ หย่ง ตำ ขน  เบน กิริยา 

\ 

อาการ น' ง เตรียม ตำ เพือ จะ กราบ พระ ร” ตน ต ร” ย แบบ เบญจา ง ค- 

ประดิษฐ์ 

ว้ธ การ น่ง คุก เข่า สำ หรบ ชาย 

— การ น' งคุก เข่า เตรียม ตำ กราบ พระ ร” ตน ต ร” ยสำ ห ร” บ 
ชาย น* น นิยม น' งคก เข่า ต* ง ปลาย เท้า ที่งส อง ลง ยัน พํ้น  ให้ นวเ ทำ 
พ” บลง ราบ กับ พน  เทำ ท* งคู่แ นบ ชิด สนิท กัน  น' งทับ ลง บน ส “น เทำ 
ท* งคู่  แยก หำ เข่า ท* ง สองออก ห่าง กัน ประมาณ  ๑ คืบ  อวัยวะ ที่ 
ยัน พํ้น จะ ใต้ ฉาก เบน รูป สาม เสำ  เพ อบ องกัน มิ ให้ ล' มไต้ ง่าย  มือ 
ท* ง สอง วาง ทอด ราบ ไว้ ที่ เหนือ หำ เข่า ท* ง สอง  ให้ นืว มือ ท* งหำ แนบ 
ชัด สนิท กัน  วาง มือ อย่าง สบาย  ไม่มื อาการ เกร็ง 
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วิธ กา: น่ง คุก เข่า สำ ห ร*' ย หญิง 

— การ นํง คุก เข่า เตรียม ตำ กราบ พระ ริ' ตน ตร ไ) สำ หรํบ 
หญิง นน  นิยม นำ คุก เข่า ราบ  เหยียด ห ล้งเ ทำ ทํ้งคู 'ให้ ราบ สํบพั้ น 
ไป ทาง ดาน หลง  ให้ ผืาเ ทำ ทำ สอง แนบ ชิต สนิท ก”' น หรีอ ให้ ปลาย 
เทา ทงส อง ท”' บก”' น เล็ก น “'อ ยก็ ได้  นำ ท”' บ ลง บน ผาเ ทำ ทำ สอง  ให้ 
หำ เข่า ทำ สอง แนบ ชิต ก”' น มอ ทำ สอง วาง ทอด ราบ ไว้ ที หำ เข่า ทำ 
สอง  ให้ น้ว มือ ทำ หำ แนบ ชิด สนิท ก”' น วาง มือ อย่าง สบาย  ไม่ มี 
อาการ เกร็ง 


ระเบียบ ปฏิฃ ‘ต การก ราบ 

การ กราบ 

— การก ราบ  มา จาก คำ ว่า”* อภิวาท” คือ การ หมอบ 
ลง ที่พํ้น พร*' อม ก”' บก ระ พุ่ม มือ  หร็อ  พร*' อม ก”' บ การ ประณม มือ  เบน 
กิริยา อาการ แสดง ความ เคารพ อ่อน น*' อม ถ่อม ตน อย่าง สูง สุด  ใน 
บรรดา กิริยา อาการ แสดง ความ เคารพ ทำ หลาย  ทำ ใน ทาง คดี โลก 
และ ทาง คดี ธรรม 

วิ ธ การก ราบ พระ ร* คน ตรย 

— การก ราบ พระ ร”' ตน ดร”' ย คือ  กราบ พระ พุทธ  พระ ธรรม 
พระ สงฆ์  และ ปูชนี ย วัตถุ ปูชนี ย สถาน ทื่น” 'บ เนื่อง กับ พระ ร”' ตน ตรัย 
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ทุกอย่าง  นิยม กราบ แบบ เบญจา งค ประดิษฐ์  คือ  การก ราบ ด้วย การ 
ด้ง ไว้ เฉพาะ ซึ่ง องค์  ๕ ( คือ  หำ เข่า  ๒ ผา มือ  ๒ และ หนำ ผาก  ® ) 
ให้ จรด ลง แนบ กำ เพํ้น  ซึ่ง มี จำ หวะ ปฏิบ "ต  ๓ จำ หวะ  คือ 
จำ หวะ ที่  ๑ ยก มือ ฃน ประณม มือ อยู่ ระหว่าง อก 
จำ หวะ ที่  ๒ ยก มือ ประณม ขน จรด หนำ ผาก  นํ้ว หำ 

แม่ มือ ทำ สองอยู่ ระหว่าง ค์ว  ปลาย นํ้วช้ จรด หนำ ผาก 

จำ หวะ ที่  ๓ หมอบ ลง ให้ หนำ ผาก จรด พน  ผา มือ ทำ สอง 
แบ ราบ ลง แนบ กำ เพํ้น  แลำ ลุก ขน นำ  ตำ ตำ ตรง  ประณม มือ ยก 
ข้น ผ่าน จำ หวะ ที่  ๑— ๒— ๓ ไป ตาม ลำ ดำเ  ปฏิบ “ต เช่น น้จน ครบ 
๓ ครำ  ทุก คราว ที่ กราบ พระ รำ) น ตรำ 

วธก ราบ แบบ เบญจา งคป ระ ติษเ สำ ห: บ ชาย 

— การก ราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ ลำ ห รำ) ชาย น* น, 
นิยม นำ คุก เข่า  ( แบบ ชาย ) ประณม มือ ยก ข้น ผ่าน จำ หวะ ที่ 

๑— ๒— ๓ ไป ตาม ลำ ดิบ ดำ กล่าว แลำ  แต่ ขณะ ที่ หมอบ ลง กำ) พน, 
น* น นิยม ให้ ขำ ศอก ทำ สอง ต่อ กำ) หำ เข่า ทำ สอง  นั้ว มือ ทำ หำ แนบ 
ชิต สนิท กำเ  วาง ผ่า มือ ทำ สอง ลง ราบ กำ) พน  ให้ มือ ทำ สอง แยก 
ออก ห่าง กำ เปร ะ มา ณ ๔ นว  กำ) ศีรษะ ลง ให้ หนำ ผาก จรด กำ) พํ้น 
ใน ระหว่าง มือ ทำ สอง  แลำ ลุก ข้น นำ  ตำ ตำ ตรง  ยก มือ ประณม ข้น 
ผ่าน จำ หวะ ที่  ๑— ๒— ๓ ไป ตาม ลำ ดำ)  อย่า หยุด ชะ งำ เบน ระยะ  ๆ 
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จะ ตู ไม่ งาม  ปฎิบ่ ต เซ่น นํ้จน ครบ  ๓ ค ร* งํ้  เมื่อ ครบ  ๓ ค ร* งํ้แ ลำ 
นิยม ยก มึอ ประณม ขน จบ อยู่ ใน ระ า, ำๅง คั้ว อีก ค ร* งน นึ่ง  จึง เสร็จ 
พิธีการ กราบ 

วธก ทบ แบบ เบญจ ๅงค ประดิษฐ์ สำ หง่ม หญิง 

— การก ราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ สำ ห ร* บ หญิง น* น ก็ 
นิยม ปฎิ บ” ต เซ่น เดียว ก “บ ชาย  ต่าง กำ เแต่ ขณะ ที่ หมอบ ลง ก* บพั้น 
เท่า น* น คือ  นิยม ให้ ขำ) ศอก ทํ้งส อง อยู่ ขำ ง ตำ แนบ ชิด กำ เขา พ* บท’ ง 
สอง  ไม่ นิยม ให้ ขำ) ศอก ท* ง สอง ต่อ กำ หำ เข่า แบบ ชาย  ส่วน วิธี 
ปฏิ บ” ตน อก จาก นึ่เห มือ น กำ 

— ขณะ ที่ หมอบ กราบ น* น ท* ง ชาย และ หญิง  นิยม ไม่ ให้ 
กำ โด่ง ขน  จะ ตู ไม่ งาม 

— ขณะ ทื่ยก ประณม มือ จาก จำ หวะ ที่  ๑ คือ  จากระ หว่า ง 
อก  ขนสู 'จังหวะ ที่  ๒ คือ  ระหว่าง ค วน* น นิยม กำ ศีรษะ ลง มา 
รำ กำ  แลำ หมอบ ลง สู่ พน  โดย แยก มือ ทีประ ณ มอ อก จาก กำ  นำ 
มือ ขวา ลด ลง ก่อน  มือ ซำย ลด ลง ตาม ระยะ ไล่ เลี่ย กำ ลง ไป 

วิธ การ กราบ บุคคล และ กราบ ศพ 

— การก ราบ บุคคล และ กราบ ศพ น* นึ่  นิยม กราบ เหมือน 
กำ  ดำ ย วิธี กระพุ่ม มือ กราบ  ไม่ แบ มือ ราบ กับ พํ้น เหมือน กราบ 
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พระ ริ ตน ตริ ย และ นิยม กราบ เพียง ค ร* ง เดียว  ไม่ กราบ  ๓ ค รง 
เห มั๊อน กราบ พระ ร" ตนต ร” ย ม็วิธี ปฏิ บ” ต เต” งน้ 

— น’ งพ” บ เพียบ แบบ เก็บ เทำ  พ” บฃา ราบ ไป ทาง ชาย 

ตะแคง ต” ว ขาง ขวา ไป ทาง บุคคล  หรือ ศพ  ที่ จะ กราบ น \เ 

— หมอบ ลง กับ พํ้น  พร' อม กับ วาง แขน ขวา ลง ราบ กับ 
พน ตลอด ครึ่ง แขน  จาก ข' อ ศอก ถึง มือ  ต* งกัน มือ ขน  วาง แขน ซำย 
ลง คู่ กับ แขน ขวา  มือ ท* ง์ส อง แนบ ชิด แบบ ประณม มือ  ให้ ศอก ขวา 
อยู่ ขำ ง ตัว  ศอก ซำย ต่อ กับ หัว เข่า ขวา 

— กัม ศีรษะ ลง ให้ หนำ ผาก จรด ส” นมือ  ปลาย น้วช อยู่ 
ระหว่าง คํ้ว  แล' วลก ขํ้นน 'ง พ” บ เพียบ ตาม ปรกติ  เบน เสร็จ พิธี กราบ 
บุคคล หรือ กราบ ศพ 

— ส่วน การก ราบ พ่อ และ แม่  ใน พิธีการ ทาง พระ พุทธ- 
ศาสนา  เซ่น  การก ราบ ก่อน ร” บผำ ไตร เขำ ขอ บรรพชา อุปสมบท 
เป็น ตัน  นิยม กราบ แบบ เบญจา งคป ระ ติษฐ์  และ กราบ  ๓ ครึ่ง 
เหมือน กราบ พระ รัต น ตรัย  เพราะ ถือ กัน ว่า  พ่อ และ แม่น* น เท่า 
กับ เป็น พระ อรหันต์ ของ ลูก  ใน ฐานะ ที่ พระ อรหันต์ ท* ง็ห ลาย ย่อม 
มี เมตตา กรุณา ต่อ สรรพ ส” ตว์ โดย ส่วน เดียว  ฉัน ใด  พ่อ แม่ ท* ง หลาย 
ก็มี เมตตา กรุณา ต่อ ลูก  ๆ ของ ตน โดย ส่วน เดียว  ฉัน น* น 


๖0 


ระ เบย บปฏิ บ้สิ การ แส คง ความ เคารพ พระ สง ฆ 

กาา ลุก ขน ขน รบ พระ สงฆ์ 

— การ ลุก ขน อึน รับ พระ สงฆ์ น เบน กิริยา อาการ แสดง 
ความ เคารพ อย่าง หนึ่ง  ซึง ชาว พุทธ นิยม ปฏิ บ^ ต่อ พระ สงฆ์ 

— เม อ พระ สงฆ์ เถระ ผู้ใหญ่ เดิน มา ถึง สถาน ที่ พิธี งาน 

น \เ  ๆ คฤห "สถ์ ชาย หญิง ซึ่ง น่ง อยู่  ณ สถาน ที่น \เ  นิยม ปฏิม่ ด! 

รัง นึ่  ะ- 
-  รัาน่ งเ กำ อ นิยม ลุก ขน ยน รับ  เม อ ท่าน เดิน ผ่าน 
ตรง หนำ  นิยม นำ] ม รัว ลง ยก มือ ไหว้  เมื่อ ท่าน นำ เรียบ รัอย แรัว 
จึง นำ ลง ดาม เดิม 

— ถำ ฆราวาส ชาย หญิง นำ อยู่ รับ พน  ไม่ นิยม ลุก ขน ยืน 
รับ  เมื่อ ท่าน เดิน ผ่าน มา ถึง เฉพาะ หนำ  นิยม ยก มือ ไหว้  หรือ 
กราบ  ตาม ความ เหมาะ สม แก่ สถาน ที นำเ 

— สำหรับ ท่าน ผู้ เบน ประธาน พิธี  หรือ เจำ ภาพ งาน 
นิยม คอย รอ รับ พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา ประกอบ พิธี ใน งา ‘^นึ่ น เมื่อ 
พระ สงฆ์ มา ถึง  นิยม นิ มน ต และ นำ ท่าน ไป ยำ สถาน หีรัด ไว้ รับรอง 

การ ไห ทน' งแก่ พระ สง ฆ 

— การ ให้ ที่ หำ แก่ พระ สง ฆนิ  เบน กิริยา อาการ แสดง 
ความ เออ เพ อ แก่ พระ สงฆ์ อย่าง นนึง  ซึง ชาว พุทธ นิยม ปฏิบ ต รัน 
สิบ มา  มื  ริธี ปฎิบ ต รังนึ่ ะ- 
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— เมือ พระ สงฆ์ มา ใน พิธี งาน นํ้น  ถา สถาน ที่ ชุมนุม นน 
จิต ให้ น่งเ กำ อ คฤห้ สถ์ ชาย หญิง นิยม ลุก ขน  หลีก ไป ให้ โอกาส 
พระ สงฆ์ น่งเ กำ อ แถว หนำ 

— ถำ คฤห” สถ์ ชาย จำ เบน จะ ตำ) ง นำ เก ำอั้ แถว เดียว ก” บ 
พระ สงฆ์  นิยม นำ เก ำอั้ด ำนซ ำยข อง พระ สงฆ์ 

— สำ ห ร” บ สตรี เพศ  ไม่ นิยม นำ เก ำอั้ แถว เดียว  หรีอ นำ 
อาสนะ ยาว ก” บ พระ สงฆ์  เนิน แต่มื สุภาพ บุรุษ นำค่ นใน ระหว่าง 

— ถำส ถาน ที่ ชุมนุม นำเ  นิด ให้ นำ ก” บพน  นิยม นิด 
อาสนะ สงฆ์ ไว้ เบน ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก  จาก อาสนะ ที่ คฤห” สถ์ ชาย 
หญิง นำ  เช่น  ปู พรม ผืน ใหญ่ เต็ม หำ) ง เบน ตไเ  นิยม นิด ปู ลาด 
อาสนะ เล็ก บน พรม ผืน ใหญ่ น \ เอึก ช* น หนึ่ง  สำ ห ร” บ เบน ที่ นำ ของ 
พระ สงฆ์ แต่ ละ รูป 


การ ตาม ส่ง พ 1 ะ สงฆ็ 

— การ ตาม ส่ง พระ สงฆ์ นึ่  เบน กิริยา อาการ แสดง ความ 
เคารพ แก่ พระ สงฆ์ อีก ประการ หนึง  ซึ่ง ชาว พุทธ นิยม ปฎิบ “ตก ำเ 
สืบ มา 

— เมือ พระ สงฆ์ เถระ ผู้ใหญ่  หริ อ V 'เร ะ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา 
ใน พิธี งาน นไเ จะ ลาก ล” บ คฤหัสถ์ ชาย หญิง ผู้ที่ อยู่ ใน พิธี งาน น* น 
นิยม ปฏิบ ต ดงนึ่  ะ- 
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— ถำนํ งเ กำ อ นิยม ลุก ขั้น อีน ส่ง ท่าน  เมื่อ ท่าน เดิน ผ่าน 
เฉพาะ หนำ  นิยม นำ] มต้ว ลง ยก มือ ไหว้ 

— ถำน่ งอ ย่กับ พน  นิยม ไม่ ตำ) ง ยืน ส่ง  เมื่อ ท่าน เดิน 
ผ่าน เฉพาะ หนำ  นิยม กราบ  หรือ ยก มือ ไหว้  ตาม ควร แก่ กรณี 

— สำ หณีบ ท่าน ผู้ เบน ประธาน พิธี  หรือ เจำ ภาพ งาน 

นิยม เดิน ตาม ไป ล่ง ท่าน จน พำเ บริเวณ งาน  หรือ จน กว่า ท่าน จะ ขั้น 
รถ ออก พำ เจา ก บริเวณ งาน ไปแ ลำ  และ ก่อน ที่ ท่าน จะ จาก ไป 

นิยม นำ) ม ตำ ลง ยก มือ ไหว้  เบน การ แสดง ความ เคารพ ส่ง ท่าน อีก 
ค ร* งหนึ ง 

การ หล ก ทาง ให้ พระ สงฆ์ 

— การ หลีก ทาง ให้ แก่ พระ สง ฆน้  เบน กิริยา อาการ 

แสดง ความ เคารพ เออ เพิอ แก่ พระ สง ฆ อีกอ ย่า รหนึ ง ชง ชาว พุทธ 
นิยม ปฏิบ “ตก ำเสี บ มา 

วธป ฎ บติเ ห้อ พระ สง ฆ เดน ตาม มา ขาง หลง 

— ถำพ ระ สงฆ์ เดิน มา ขำ งห ลำ  คฤ หัส ถ ชาย หญิง เดิน 

ไป ขำ ง หนำ  รู้สึก ตัว ว่า มี พระ สงฆ์ เดิน ตาม มา ขำ ง หลัง  นิยม ปฏิหั ต 

ตังนํ้  ะ- 
-  หลีก เฃำ ชิต ขำ ง ทาง  ดำ น ซา ย มือ ของ พระ สง ฆ 


๖๓ 


— ยืน ดร ง มือ ท^ง สอง ห์อย ประสาน ก้น ไว้ ขาง หนา  ห 
หนำ มา ทาง ท่าน 

— เมือ พระ สงฆ์ เดิน ผ่าน มา ถึง เฉพาะ หนำ  นิยม นอ ม 

ตำ ลง ยก มือ ไหว้ 

— ถำ ท่าน พูด ดำ ย นิยม ประณม มือ พูด กำ เท่า น (เฉพาะ 
พระ เถระ  ) 

— ถำ ท่าน มิ ได้ พูด ดำ ย เมือ ยก มือ ไหว้ แลำ  ลด มือ ทำ 
สอง ลง  หำ ย ประสาน กำเ ไว้ ขำ ง หนำ  มอง ดู ท่าน จน กว่า ท่าน จะ เลย 
ไป  จึง เดิน ตาม หลัง ท่าน ไป 

วิธ ปฎบ ตเ มอ เดน สวน ทา งก ไ] พ 1 ะ สง ฆ 

— ถ ำคฤ หำถึ ชาย หญิง เดิน สวน ทาง ลับ ท^ ระ สงฆ์  นิยม 
ปฏิบ ต ลัง นะ-- 

— หลีก เขำ ชิด ขำ ง ทาง  ดำ นซำ ย มือ ของ พระ สงฆ์ 

— ยืน ตรง  มือ ทำ สอง หำ ย ประสาน กัน ไว้ ขำ ง หนำ  หัน 
หนำ มา ทาง ท่าน 

— เมือ พระ สงฆ์ เดิน ผ่าน มา ถึง เฉพาะ หนำ  นิยม นำ ม 
ลัว ลง ยก มือ ไหว้  หรึอ  นำ กระหย่ง ยก มือ ไหว้  ตาม ควร แก่ กาลเทศะ 
และ บุคคล 


๖๔ 


— ลำ ท่าน พูด ดํวย  นิยม ประณม มือ พูด กบ ท่าน  ( เฉพาะ 
พระ เถระ ) 

— ถำ ท่าน มิ ได้ พูด ด ‘วย  เมือ ยก มือ ไหว้ แลํว  ก็ ลด มือ 
ลง ห^อย ประสาน กัน ไว้ ขาง หนำ  มอง ดู ท่าน จน กว่า ท่าน จะ ผ่าน เลย 
ไป  จึง เดิน ไป ตาม ปรกติ 

วิธ ปฎบ ติเ มอ พบ พระ สงฆ์ ขน อยู่ 

— ถำ คฤห” สถ์ ซา ย หญิง  เดิน ไป พบ พระ สงฆ์ ท่าน ยีน อยู่ 
นิยม ปฏิบ ‘ต  ดำนํ้ 

— หยุด ยืน ตรง 

— นำ) ม ตำ ลง ยก มือ ไหว้ 

— ถำ ท่าน พูด ดำ ย ประณม มือ พูด กับ ท่าน 

— เดิน หลีก ไป ทาง ซำย ของ พระ สงฆ์ 


วิธ ปฎิบ ติเ มอ พบ พระ สงฆ์ นำ อยู่ 

— ถำ คฤห” สถ์ข อง ชาย หญิง  เดิน ไป พบ พระ สงฆ์ ท่าน นำ 
อยู่  นิยม ปฏิบ ต ดำ น 

— หยุด นำ ลง  ถำพํ้ นทื่ สะอาด  นิยม นำ คุก เข่า  หรือ 
นำ พ” บ เพียบ  ถำพี น ไม่ สะอาด  นิยม นำ กระหย่ง 

— นำ) ม ตำ ลง ยก มือ ไหว้ 


๖๕ 


— ถ^า ท่าน พูด ตวย  ประณม มือ พูด กํบ ท่าน 

— ลุก ขํ้นเ ดิน หลีก ไป ทาง ซ้าย ของ พระ สงฆ์ 

— ถำพ ระ สงฆ์ อยู่ ใน ที่ กลาง แจ็ง์  มี เงา ปรากฏ อยู่ 

คฤห* สถ์ ชาย หญิง นิยม ไม่ เดิน เหยียบ เงา ของ พระ สงฆ์  นิยม เดิน 

หลีก ไป เสีย อีก ทาง หนึ่ง 

วิธ เดิน ตาม ห ลํงพ 5 ะ สงฆ์ 

— การ เดิน ตาม หล* ง พระ สงฆ์ นึ่  เป็น กิริยา อาการ แสดง 

ความ เคารพ แก่ พระ สงฆ์ อย่าง หนึ่ง  ซึง ชาว พุทธ ชาย หญิง นิยม 

ปฏิบ 'ตก" นสิบ มา  มี วิธี ปฏิบ 'ต  ด* งนึ่  ะ- 
-  เดิน ตาม ไป เบํ้ อง หล* ง ของ พระ สงฆ์  โดย ให้ เยั้ อง ไป 
ทาง ซ*^ เย ของ ท่าน 

— ไว้ ระยะ ห่าง จาก ท่าน ประมาณ  ๒— ๓ กำ ว 

— เดิน ตาม ท่าน ไป ดำ ย กิริยา อาการ สำรวม เรียบ รำ) ย 

— นิยม ไม่ แสดง ความ เคารพ ผู้ อื่น 

— นิยม ไม่ พูด คุย ท" ก ทาย ปราศ* ยก* บผู้ อื่น 

ระ เบย บ ปฏิบัติ การ ไป ทา ท ระ สง ร เท ว* ต 
ฐานะ ของ พ: ะ สง ฆ 

— พระ ภิกษุ สงฆ์ นไเ  ดำรง อยู่ ใน ฐานะ เป็น ปชนี ย บุคคล 

ที่ พุทธ ศา สนิก ชน ชาย หญิง นึ่ง หลาย  สมควร เคารพ ส*' ก กา ระ บ ชา 


กราบ ไหว้ ด็วย ความ เลื่อมใส ศรํ ทธา  เพราะ ว่า  พระ สงฆ์ เบน ผู้ 
ประพฤติ ดี  ประพฤติ ซื่อ ตรง  ประพฤติ เพื่อ ออก ไป จาก ทุกข์ 
ประพฤติ ถูก ต้องอย่าง ต็ยึง  และ เบืน บุญ เขต เนํ้อ นา บุญ อย่าง ยอด 
เยี่ยม ของ ชาว โลก 

— พระ สงฆ์ เบน ผู้ รักษา พระ พุทธ ศาสนา ไว้  ต้วย การ 
ทรง เพศ บรรพชิต  และ ศึกษา เล่า เรียน ทรง จำ พระ ศา สน ธรรม 
คำ ส่ง สอน ของ พระ ต้ม มา ต้ม พุทธ เต้า ไว้ มิ  ให้ เลื่อม สูญ 

— พระ สงฆ์ เบน ผู้ นำ เอา พระ ศา สน ธรรม น* น มา เทศนา 
ช้แจ งอบ รม ล่ง สอน ชาว พุทธ ให้ ทราบ ว่า  สีง ใด ดี  ส็งใ ดช็ว  สึง ใด 
ควร ทำ  สีง ใด ไม่ ควร ทำ 

— พระ สงฆ์ เบน ผู้ แนะ นำ พรํ๋า สอน ชาว พุทธ  ให้ เลิก 
ละ ความ ชำ  และ ซ ว้า จูง ชาว พุทธ ให้ เกิด ค วามฺ ยินดี พอ ใจ ใน การทำ 
ความ ดี 

— พระ สงฆ์ เบน ต้กฃี พยาน เบน ต้วอ ย่าง แห่ง ความ 
ประพฤติ ดีปฏิ บ “ต ชอบ  ตามพระ ศา สน ธรรม คำ สำ สอน ของ พระ 
ต้ม มา ต้ม พุทธ เต้า  อีก ตวย 

กา: เต รยม ต่วเ บอ ง ตน 

— เพราะ พระ สงฆ์ ดำรง อยู่ ใน ฐานะ เบน ปูชนี ย บุคคล 
ต้ง กล่าว แต้ว  ฉะ นไเ  ชาว พุทธ ชาย หญิง ทำ หลาย ผู้ ประสงค์ จะ ไป หา 


๖๗ 


พระ สงฆ์ ทึ่วํด  พึง ส” งวร ระวัง อยู่ เสมอ ว่า  เรา ไป หา ท่าน ที่ เคารพ บูชา 
นิยม วัก ษา กิริยา มารยาท ทาง กาย  ทาง วาจา  ตลอด ถึง จิต ใจ  ให้ 
เรียบ วัอย  อัน แสดงออก ถึง ความ มี ศร” ทธา เลื่อมใส เบ็' นอ ย่าง ดี 

— ถำบ ค คลผู้ ไป หา พระ สงฆ์ น* น เพึอ ประสงค์ จะ ขอ 

อาราธนา นิมนต์ ท่าน ไป ประกอบ พิธึ งาน มงคล  หรือ งาน อวมงคล 
ก็ ตาม  นิยม มี เครื่อง ส” กกา ระ บูชา  เช่น  ดอกไม้ ธูป เทียน  เบน อัน 

ใส่ พาน นำ ไป ถวาย  เพึอ เบน เครื่อง แสดง ความ เคารพ บูชา ท่าน อัวย 
ท* งน  เพึอ วัก ษาป ระ เพณี อัน ดี งาม ของมหา อุบาสก และ มหา อุบาสิกา 

เช่น  อนาถ บิณฑิ ก เศรษฐี  และ นาง วิสาขา มหา อุบาสิกา  ได้ 

ประพฤติ เบน ตำ อย่าง  ดี อ:— 


— เมือ ไป เผ้า พระ พุทธ เอัา เวลา เชำ ก่อน เที่ยง วัน  ก็ นิยม 

นำ อัตตา หาร คาว หวาน ไป ถวาย พระ พุทธ เอัา และ พระ ภิกษุ สงฆ์- 
พุทธ สาวก 

— เมื่อ ไป เผ้  าพ ระ พุทธ เอัา เวลา บ่าย ห อัง จาก เที่ยง วัน ไป 

แอัว  ก็ นิยม นำ เภอั ช ๕ มี เนย ใส  เนย ขํนํ  นํ้าอั น น าผ้ง 


นํ้าอั อย  เบน อัน  ไป ถวาย พระ พุทธ เอัา และ พระ สงฆ์ พุทธ สาวก 
เบน ประจำ ตลอด มา 


— ชาว พุทธ ชาย หญิง  ผู้ จะ ไป หา พระ สงฆ์ ที่ วัต นั้น  นิยม 
แต่ง กาย สุภาพ เรียบ รอย  ไม่ นิยม แต่ง กาย อัวย เครื่อง อา ภร ณีสี 

ฉูด ฉาด บาด ตา  ไม่ นิยม นุ่ง นั้อย ห่ม นั้อย  หรีอ เปลือย หนำ เปลึ อย 
ห อัง  ชะเวิก ชะวาก  เบน อัน  , 


วธป ฎบต็ ขณะ ถงท อยู่ ของ พระ สง ฆ 

— ก่อน จะ เข็า พบ ท่าน  นิยม ไต่ ถาม พระ ภิกษุ สามเณร 
หรอ ศิษย ว้ด  ผู้ อยู่ ใกล้ เคียง ว่า  ท่านอยู่  หรือ ไม่ อย่  ท่าน ว่าง  หรือ 

ไม่ ว่าง  ท่าน ก่าล้ งท่า อะไร อยู่  สมควร จะ เขา พบ ท่าน ได้ หรือ ไม่  และ 
นิยม แจ' งด วาม จำนง ค์ขอ อนุญาต เนิา พบ ท่าน ก่อน  เมือ ได้ ร ไ] 

อนุญาต ให้ เข ำพบ ได้  จึงเ ขำ พบ ท่าน 

— ถำ ไม่ พบ ผู้ ใด ที่ จะ พอ ไต่ ถาม ได้  นิยม รอ คอย ดู จังหวะ 
ที่ สมควร  และ ก่อน ที่ จะเ ขำ พบ ท่าน  ขณะ ท่านอยู่ ภาย ใน หำ] ง นิยม 
กระแอม  หรือ ไอ  หรือ เคาะ ประ ดู ให้ เสียง ก่อน  เพึอ ให้ ท่าน ได้ 

ทราบ ล่วง หนา  เมื่อ ท่านอนุญาต แล็ว  จึง นิยม เป็ด ประตู เขำ ไป 
( เฉพาะ ชาย ) ส่วน หญิง ไม่ นิยม เข้า ไป หา พระ สงฆ์ ใน หวง เด็ด ขาด 

— เมื่อ ท่าน นิง เรียบ รวย แส่ ว ผู้ ไป หา นิยม น่ง คุก เข่า 
กราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  (ชายกราบ แบบ ชาย  หญิง กราบ 
แบบ หญิง ) ๓ ค ร* ง 

— เมื่อ กราบ เสร็จ แส่’ ว นิยม น่งพ วแพียบ  ไม่ นิยม น่ง 
บน อาสนะ เสมอ กับ พระ สงฆ์  เซ่น  น่งบ นพ รม หรือ เสื่อ ผีน เดียว กัน 
หรือ น่งเ กัาอํ้ เสมอ กับ พระ สง ฆ เบ่น ตน 

— กิริยา อา การที่ นา พ" บ เพียบ น* น นิยม น" งพ" บ เพียบ แบบ 
เก็บ เทา ส่ง กล่ าว แส่ ว ใน ระเบียบ ปฏิบ ว การ น" งพว แพีย บ ขาง ส่น 
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เฉพาะ สตรี เพศ  นิยม ส” งวร ระ วิง เครื่อง นุ่ง ห่ม  ปก ชีดอ วิย วะ 

ที ควร บิ' ด ให้ เรียบ รไ เย 

— ชณะ ที พระ สงฆ์ อยู่ ชน ล่าง  คฤหํ สถ์ ชาย หญิง ไม่ นิยม 
ขน ไป ช \ เบน ของ กุฏิ  ไม่ นิยม เนิา ไป ภาย ใน ห ” องส่ วน ติ ว ของ ท่าน 

วิธ ป ฎบฅิ ขณะ สนทนา ก* บ พระ สงฆ์ 

— ถ็าพ ระ ภิกษุ สงฆ์ รูป น \เ  เบน พระ เถระ ผู้ใหญ่  นิยม 

ประณม มือ พูด ก” บ ท่าน  ทุก ค ร* งที่ก ราบ เรียน ท่าน  และ รับ คำ พูด 
ของ ท่าน 

— ขณะ สนทนา อยู่ ก” บ พระ สงฆ์ น* น ไม่ นิยม พูด ล่อ เล่น 
ก” บ ท่าน  ไม่ นิยม พูด คำ หยาบ โลน ก” บ ท่าน  ไม่ นิยม นำ เอา เรื่อง ส่วน 

ตำ ไป เล่า ให้ ท่าน พง  ไม่ นิยม แสดง กิริยา อาการ ยก ตำ ตี เสมอ ท่าน 
ดล รัย เพื่อน เล่น  หรือ ยก ตน สูงก ว่า ท่าน 

— เฉพาะ สตรี เพศ ท* ง หมด  แม้ จะ เบน ญาติ ก” บ พระ- 

ภิกษุ สงฆ์ รูป น* นก็ ตาม  ไม่ นิยม สนทนา อยู่ ก”’ บ พระ ภิกษุ สงฆ์ สอง ต่อ 

สอง  ท* ง ภาย ใน หำ ง และ ภาย นอก ห” อง  ท* งใน ที่ ล” บตา และ ที่ ลับ ห 
เ?' เราะ ผิด พระ วิ นำ พทธ บ* ญญ่ต 

— เมึ๋อ เสร็จ ธุรกิจ แลัว  นิยม รีบ ลา ท่านกลับ  ไม่ ควร 
สนทนา อยู่ นาน เกิน ควร  เพราะ เบึน การ รบกวน เวลา ของ ท่าน 
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— เมื่อ จะ ลา ท่าน กลํบ  น้ยม น' งคุก เข่า  (ตาม เพส)  กราบ 
ท่าน ดํวย เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ๓ ค ร* ง แลำ เดิน เข่า ออก ไป 

ระ เขย บปฏิ น่ต็้ การ ใช้ คำ ทูดก่ บน ระ สงฆ์ ต่าง ชน 


การ ใช้ คำ ทู่ล สม เต จ พระ ส่ง ฆ ราช 


คำ แทน ตำ พระองค์ ท่าน 

ว่า 

''  ผา พระ บาท  ” 

หรือ 

ผา บาท  ” 

คำ แทน ตำ ผู้ พูด 
กระหม่อม  ” 

( ชาย ) 

ว่า 

''  เก ลำ กระหม่อม  ” 

หรือ 

คำ แทน ตำ ผู้ พูด 
หม่อม ฉำเ  ’ 

( หญิง ) 

ว่า 

''  กระ หม่อ มฉํน  ” 

หรือ 

คำ รำ] พระ ดำ รำ! 

( ชาย ) 

ว่า 

''พ่ ะย่ะ ค่ะ 

หรือ 

กระหม่อม  ” 

คำ รำ] พระ ดำ รำ 

( หญิง ) 

ว่า 

''  เพ คะ  ” 

การ ใช้ คำ พดก่ บสม เด็่จ พระ ราชา คณะ และ พระ 3า ชาค ณ 
ชน ราช ขน ใป 
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คำ แทน ต้ว ท่าน  ว่า  พระ เดช พระ คุณ  หรอ  ใต้ เท^า 
คำ แทน คํวผู้ พด  (ชาย)  ว่า  เกลา กระผม  หรอ 

''  เก ลำ  ๆ ” 


ปิ^® 


คา แทน ตํวผู้ พูด  ( หญิง ) ว่า 
คำ รับ คำ พูด  ( ชาย  ) ว่า 


” 'ดิฉํ น”  หรือ  ” 'อีฉํ น 


ขอ รับ กระผม  ครับ 


กระผม”  หรือ  * 'ครับ ผม” 

คำ รับ คำ พูด  ( หญิง ) ว่า  " เจ็า ค่ะ 


การ ใช้ คำ พูด ก* บพ 3ะ ราชา คณะ ชน สาม' ญลง มา 


— พระ ราชา คณะ  ใช้ คำ แทน ตำ ท่าน ว่า  ท่าน เจำ คุณ 
หรือ  " ท่าน  ” 

— พระ ครูส้ ญญา บ* ดร และ พระ ครู ฐานานุกรม  ใช้ คำ 

แทน ตำ ท่าน ว่า  "ท่านพระ ครู”  หรือ  "ท่าน 

— พระ เปรียญ  ใช้ คำ แทน ตำ ท่าน ว่า  ท่านมหา 

หรือ  ท่าน  ” 

— พระ อ* นด* บ ธรรมดา  ใช้ คำ แทน ตำ ท่าน ว่า  " พระ- 

คุณ เช้า  หรือ  ท่าน 

— พระ ผู้ เฒ่า  ใช้ คำ แทน ตำ ท่าน ว่า  "หลวง พ่อ”  หรือ 

"หล วงบู  เบน ช้น 

— ถำพ ระ สงฆ์ น \ แบน ญาติ กับ ผู้พูต  นิยม ใช้ คำ พูด แทน 
ตำ ท่าน ตาม ฐานะ ที่ เบน ญาติ กัน  เช่น  ใช้ คำ แทน ตำ ท่าน ว่า 
" หล วงบู  หลวง ตา  หลวง พ่อ  หลวง ลุง  หลวง อา  หลวง นำ 
หลวง พี่”  เบน ตน 
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คา แทน ตํวผู้ พูด 

( ชาย) 

ว่า 

''กระผม ” 

หรือ 

"ผม 

คำ แทน ตำ ผู้ พูด 

( หญิง) 

ว่า 
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หรือ  " 

อีฉำ 

คำรบ คำ พูด 

( ชาย ) 

ว่า 

^ ^ (I/  ? ? 

ครบ 

คำ รำ! คำ พูด 

( หญิง ) 

ว่า 

" เจ็า ค่ะ  ” 

หรือ 

" ค่ะ 

การ ใช้ คำ พูด กบ พระ ธรฌ ดา สาม ญทว ไป 

— ถำผู้ พูด ไม่ รูจํก กํบพ ระ ภิกษุ สงฆ์ รูป นํ้น  .ไม่ ทราบ ว่า 
ท่าน มี สม ณคํก ด้ชํ้น ไหน  นิยม ใช้ คำ พูด สาม “ญ เบน กลางๆ  ดำ น้ะ— 

คำ แทน ตํวพ ระ ภิกษุ สงฆ์ รูป น* น ว่า  ' พระ คุณเ จำ”  หรือ 
"พระ คุณ ท่าน”  หรือ  ท่าน” 

คำ แทน ตำ ผู้ พูด  ( ชาย  ) ว่า  " กระผม  ” หรือ  ผม 
คำ แทน ต้วผู พูด  ( หญิง ) ว่า  “ ภิฉน  ” “ ภิฉน  ” หรือ 

" ฉัน  ” 

คำ ร* บคำ พูด  ( ชาย  ) ว่า  ดร* บ 

คำ ร* บคำ พูด  ( หญิง ) ว่า  " เจำ ค่ะ”  หรือ  " ค่ะ  ” 

ระเฃยบปฏบํตกา‘5รฃส์งฃองปีา?*า^ร"ส์^81 

ขณะ พระ สง ฆยน อยู่  หรอ  นํง บน อาสนะ สูง 

— เดิน เช้า ไป ดำ ย กิริยา อาการ สำรวม  โดย ไม่ เร็ว  หรือ 
ชำ เกิน ไป  เมื่อ เข้า ไป ใกล้ พอ สมควร  ประมาณ พอ ยนมี อ เข้า ไป 
ร* บสีง ของ ไต้ พอ ดี 
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— ยืน ตรง  น " อม ตำ ลง ยก มือ ไหว้  แลำ ยืน มือ ทั้ง สอง 

เรกั ไป ร* บ พรำ มก* บน ำม ตำ ลง เล็ก นำ ย สำ ห ร* บ ชาย ร” บสึง ของ จาก 
มือ ท่าน  สำ ห ร* บ หญิง แบ ผา มือ ทั้ง์ส อง ชิด ก* น คอย รอง ร* บสีง ของ 

— เมือ ร’ บล็ง ชอง แลำ  ถำส็ ง ของ เล็ก  นิยม นำ ม ตำ ลง 

ยก มือ ไหว้ พรำ มก* บ สึงข อง ที่ อยู่ ใน มือ  สำ สึงข อง ที่ ร* บทั้น ใหญ่ 

หรือ หนำ  นิยม ไม่ ตำ ง ยก มือ ไหว้  แลำ กำ ว เท่า ซำย ถอย ห ลำ ออก 
ไป  ® กำ ว ชำ เท่า ขวา มา ชิด  แลำ ห* นห ลำ กล” บ เดิน ไป ได้ 

ขณะ พระ สงฆ์ ทั้ง เกา อ 

— เดิน เฃำ ไป ดำ ย กิริยา อาการ สำรวม  เมือ เขำ ไป ใกล้ 

ประมาณ  ๒ ศอก  แลำ ยืน ตรง  กำ ว เท่า ขวา ออก ไป  ๑ กำ ว แลำ 

นำ คุก เข่า ซำย  ช* น เข่า ขวา ขน  นำ ม ตำ ลง ยก มือ ไหว้  แลำ ยื่น 
มือ ทั้ง์ฟิ อง ออก ไป ร* บสึง ของ ตำ กล่าว แลำ 

— เมือ ร* บต็ง ของ แลำ  ถำส็ ง ของ ทั้น เล็ก  นิยม นำ ม ตำ 

ลง ยก มือ ไหว้  พรำ มก* บส็ง ของ ที่ อยู่ ใน มือ  ถำส็ ง ของ ทั้น ใหญ่ 

หรือ หนำ  นิยม วาง สึงฃ องทั้ น ไว้ ขำ ง ตำ  ตำ นซำ ย มือ  นำ มติ ว 
ลง ยก มือ ไหว้  แลำ ยก สง ของ ทั้น ดำ ย มือ ทั้ง สอง ประคอง ยก ยีน ขน 

ชำ เท่า ขวา กล’ ชมา ยีน ตรง  กำ วเ ทำ ซำย ถอย หลัง ไป  ๑ กำ ว แลัว ชำ 
เทำ ขวา ชิด  ห” น หลัง กลับ เดิน ไป ได้ 
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ฃณะ พระ สงฆ์ น^ง ก' บพน 

— เดิน เขำ ไป ดํวย กิริยา อาการ สำรวม  เมึ๋อ ถึง บริเวณ ที 
ปู ลาด อาสนะ ไว้  นํง คุก เข่า  แล" ว เดิน เข่า เข่า ไป  เมึ๋อ ถึง ที่ ใกล้ 
ประมาณ  ๑ ศอก เศษ  น' งฅก เข่า  (ตาม เพศ)  กราบ  ๓ หน  ยื่น 
มือ ที่งส อง ออก ไป ร’ บสึง ของ ดัง กล่าว แล" ว 

— เม อรั บสึง ของ แล" ว นิยม วาง ถึง ของ น \ เไว้ ข" างห น" า 
ดัาน ขวา มือ  กราบ  ๓ หน  แล’ ว หยิบ ถึง ของ น* นดัว ย มือ ทํ้งส อง 
ประคอง  เดิน เข่า ถอย หล’ งอ อก ไป จน สต บริเวณ ทีปู ลาด อาสนะ ไว้ 
แล" วลุก ขน ยิน เดิน กล’ บไป ไต้ 

— กิริยา อาการ เดิน เข่า น* น นิยม ต* งดัว ตรง  ถ" าไม่ ไต้ 
ถือ ถึง ของ  มือ ท* ง สอง ห" อยอ ยู’ ข’ างดั ว ถ" าถือ ถึง ของ  มือ ท* ง สอง 
ประคอง ถึง ของ  ยก ขน อยู่ ระดับ อก  ศอก ท* ง สอง แนบ ชิด ชาย โครง 

— ขณะ เดิน เข่า  ร่าง กาย ส่วน บน ไม่ เค ลือ น ไหว  ไม่ 
ซ’ ต ส่าย  ไม่ โยก โคลง ไป มา  ไม่ เอียง ซ" าย  ไม่ เอียง ขวา  เฉพาะ ร่าง กาย 
ส่วน ล่าง เท่า น* นที เคลื่อน ไหว  และ ขณะ เดิน เข่า เข" าไป  หรือ ถอย 
หล’ งอ อก มาน’ น นิยม ให้ ตรง เขา ไป และ ตรง ออก มา 
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ระเบียบ ปฏิบ ต การ ประกอบ พิธีกรรม 


ระเบียบ ปฏิม่ ต การ หา ฤกษ งาม ยา มด 

ความ หมาย ของ ฤกษ์ 

— คำ ว่า  ** ฤกษ์”  แปล ว่า  การ มอง ดู  การ ตรวจ ดู  การ 
พิจารณา ดู คราว ที เหมาะ  เวลา ที่ เหมาะ  จ" ง หวะ ที่ เหมาะ แก่ การ 
ประกอบ การ งาน ที่เบึ น มงคล นไเ  ๆ หมาย ความ ว่า  ก่อน ที่ คน เรา 
จะ ประกอบ การ งาน ที่ เบน มงคล อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  สมควร จะ ต" อง 
พินิจ พิจารณา เลือก หา กำหนด ว" น เวลา  ที่ เหมาะ แก่ การ ประกอบ 
พิธี มงคล นไเ  ๆ โดย ไม่ รีบ ด่วน จน เกิน ไป  จน กระ ท็งต ระ เตรียม 
อะไร ไม่ ท" น และ โดย ไม่ ล่า ชำ จน เกิน ไป  จน กระ ท' ง เกิด ความ 
เอือม ระอา ใจ ที จะ ต" อง เผา รอ คอย วัน เวลา ฤกษ์ กว่า จะ มา ถึง 

ฤกษ์ งาม ยา มด ทาง คด โลก 

— ใน ทาง คดี โลก  ส* งคม มนุษย์ ส่วน มาก นิยม กัน ลืบ มา 
ว่า  วัน เวลา ใด ประกอบ ดำ ย ส่วน ดี  คือ  เป็น เดช  เป็น ศรี  เป็น มูล ะ 
เบน อุตสาหะ  เป็น มนตรี  เป็น ราชา ฤกษ์  เป็น เทวี ฤกษ์  เป็น 


มหิ ทธ โน ฤกษ  เบน ศุภะ  เบน กม มะ  เบน ลาภ ะ เบน ตน  เหล่ านี 
มี มาก ที สุด เท่า ที่ จะ มาก ได้  และ ประกอบ ดำ ย ส่วน เสีย  คือ  เบน 
อุบ าทว  เบน โลกา วินาศ  เบน กาฬ กำ เณี  เบน อริ  เบน มรณะ 
เบน วินาศ น์  เบน ตำ แหล่ าน้  มีน ำยที่ สุด  เท่า ที่ จะ หสีก เลี่ยง ได้ 
พรำ มที่ง ท่าน อาจารย์ ผู้ ไห้ ฤกษ์ นำ)  ก็ เบน ผู้ทรง วิทยา คุณ ทาง 

โหราศาสตร์  มีชอ เสียง ปรากฏ เบน ที่ ยอม รำ] นำ เถือ ของมหาชน 
ทำ ไป ไน ทำ งถน นำ)  วัน เวลา ฤกษ์ เช่น น้แห ละ  สำ คม มนุษย์ เรา 
ก็ ยอม รำ นำ ถือ เซ อ ได้ ดำ ย ความ แน่ ไจ ว่า  บ่น ฤกษ์ งาม ยาม ด’’ 
สำ ห รำ ประกอบ พิธี มงคล นำ  ๆ 


ฤกษ งาม ยา มด ทาง คด ธรา ม 


— ไน ทาง คด ธรรม  คือ  ดาม คำ สอน ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
สมเด็จ พระ บรม ศาสดา สำ มา สำ พุทธ เวัา  ทรง สอน พุทธ บริษ ท 
เรือง ฤกษ์ งาม ยาม ด็  ตาม ความ เบ่น จริง  ไว้ ไน สุปุพ พณห สูตร  โดย 
ไจ ความ ว่า 


'' คน เรา ประพฤติ กาย สุจริต  (คอ ไม่ ฆ่า สต ว ไม่ ลกท รำ ย 
ไม่ ประพฤติ ผิด ไน กาม  ) ประพฤติ วจสุ จร ต ( คอ  ไม พูด ปด  ไม 
พด ส่อเสียด  ไม่ พด คำ หยาบ  ไม่ พูด เพ อ เจอ เร อง ท เหลว ไหล ไร 
สาระ ประ โย ชน)  ประ พฤต มโน สุ จร ค (คอ  ไม โลภ ชิ ยาก ได ของ เขา 
โน ทาง ท จริต  ไม่ พยาบาท ปอง ราย า ไม่ เบน มิจฉา ทิฏฐ เบบ ผด 
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พน ชอบ  ) กล่าว คือ  กระทำ ความ ดี ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาง 
ใจ  ใน เวลา เชำ  สาย  บ่าย  เย็น  เวลา คํ่า คืน  หรอ เวลา ใด ก ตาม 
เวลา น \เ แหล ะช์อ ว่า  บ่น ฤกษ งาม ยาม ด’  สำ หรบ ผู้ ทำ ความ ดี 
น*  น ๆ ” 

— รวม ความ ว่า  ฤกษ์ งาม ยามดี น* น ใน ทาง คด โลก 
'นิยม ยึด ถือ ว” น เวลา ที่ดีเ บ่น สำ ค” ญ ส่วน ใน ทาง คดี ธรรม  คือ  ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา  นิยม ยึด ถือ การทำ ความ ตีเ บ่น สำ ค" ญ 'ที่เ บ่น เหตุ 
ทำ ใ' ห้คน เรา มี ความ เจริญ รุ่งเรือง 


การ ดู ฤกษ์ งาม ยา มด ตาม หล* ก เหตุผล 


— มนุษย์ เรา ถือ ตำ ว่า เบ่น ผู้มีส ติบญ ญา สูงก ว่า บรรดา 
สรรพ ส” ต' ว์  เพราะ เห ตน้  เมีอ จะ ทำ อะไร ก็ ตาม  จึง ต” อง ใ' ช้สติ 


บ่’ ญญา 'ติ นิจ' พิจารณา ใคร่ ค รวญ่ ตรวจ ดู ทาง ได้ ทาง เสีย อย่าง รอบคอบ 
เสีย ก่อน แลำ  จึง จะ เรึม ดำเนิน การ  กิจกรรม' ที่ ทำ แลำ  จึง ปรากฏ 
ผลเ บ่น ความ ดี มากกว่า เสีย 

— การติ นิจ พิจารณา ใคร่ ครวญ ตรวจ ดู ทาง ได้ ทาง เสีย 
ความ พร' อม เพรียง  และ ความ ขาด ตก บกพร่อง  ใน การ จะ ทำ พิธี 
งาน มงคล น* น ๆ อย่าง นํ้แห ละ เรียก ว่า  การ ตรวจ คู ฤกษ์  การ หา 


ฤกษ์  หรือ  การ ดู ฤกษ์ 

— เมื่อ ไต้ พินิจ พิจารณา คูว่ น,  เวลา  สถาน ที่ 


บุคคล 


วา) ๘ 


และ สึงฃ อง เครือ ง ประ กอบ การท* ง หลาย  โดย ถื่ถํว นก ระ บวน 

ความ แล' ว 

— ถ' า เห็น ว่า ไม่ มี อะไร ขาด ตก บกพร่อง  ไม่ มี อะไร  - 

ข’ ด ของ  มี สมบูรณ์ ดี ทุก ประการ  อย่าง นํ้แห ละ  เรียก ว่า  ฤกษ์ งาม 
ยามดี” 

— ถ' า เห็น ว่าย’ งมี อะไร อีก บางอย่าง  หรือ หลายอย่าง  ย’ ง 
ไม่ พร' อม  ย’ ง ขาด ตก บกพร่อง อยู่  ย’ งมี อุปสรรค ข’ ดฃ' อง อยู่ อีก 
อย่า งนํ้  เรียก ว่า  ''  ฤกษ์ ยิง ไม่ งาม  ยาม ยัง ไม่ ดี  ” หรือ  ฤกษ์ 

V]  เ^  ” 

เม ด 

ประโยชน์ ของ การ หา ฤกษ์ งาม ยา มด 

๑.  เพื่อ ช่วย ต’ ดบญ หา ความ ยู่ง ยาก ใน การ ตกลง ก’ นไม่ ได้ 
ว่า  จะ กำหนด เอา ว’ น เวลา ใด ประกอบ พิธี มงคล งาน น* น โดยมอบ 
ให้ เบน หนำ ที่ ของ ท่าน อาจารย์ ผู้ ให้ ฤกษ์  เบน ผู้ กำหนด ต’ ดสิน ให้ 
เสีย เอง  เบึน การ ต’ ตบ ญ หา สิน เรือง สิน ราว ไป ได้ ดวย ดี 

๒.  เพื่อ เบน การ กำหนด น’ ด ญาติ สนิท มิตร สหาย ที่งห ลาย 
ให้ มา ร่วม งานอย่าง พร' อม เพรียง กน'  โดย ไม่ ม ขอ ต่อ รอง  หรือ 
ข' ดแยั งด' วยป ระ การ ใด  ๆ 

๓.  เพื่อ เบน การ กำหนด น’ ด เชิง บ’ งค’ บ ผู้ใหญ่  ให้ มา ร่วม 
งาน ตรง เวลา โดย ปราศจาก ข' อแม้ แต่ ประ การ ใด  ๆ ท่ง สิน 


(^6 


๔.  เพื้อ เบน การ ริก ษ านํ้า ใจ ของ บุคคล ผู้หวํ งืดี  ปรารถนา 
ตี ต่อเ จำ ของ งาน มงคล น* น ซึ่ง ยํงเ ขำ ไม่ ถึง หณัา สํจจ ธรรม  ให้ เกิด 
ความ สบาย ใจ ได้ ว่า  งาน นํ้เ ขา ได้ หา ฤกษ์ งาม ยามดี มาแ ลำ  จึง ไม่ 
ตํอง วิตก กำ วล ห่วงใย โดย ประการ ใด  ๆ 

๕.  เพื่อ เบน ประดุจ เกาะ แกำ บ้อง ก” นตำ ผู้ห้ด งาน  ให้ 
จาก การ ถูก ตำหนิ ติเตียน  เพราะ ความ เสีย หาย ใด  ๆ อ” นิ อาจ จะ 

เกิด มีขึน ได้  ท* งใน ระหว่าง ประกอบ พิธีกรรม  และ ห ลำ จาก 

ประกอบ พิธีกรรม เสร็จ ไป แลำ 

โทษ ของ การถ อ ฤกษ์ ทาง คด โลก 

๑.  บุคคล ผู้ ยึดมํ น เชื่อ นิ น ใน เรื่อง ฤกษ์ ทาง คตี โลก มาก 
เกิน ไป  จะ ทำ อะไร  จะ ตำ ง คอย หา ฤกษ์ เสมอ  ม ำแต่ เผา รอ คอย 
เวลา ฤกษ์ อยู่ น่นเ อง  เมื่อ ถึง คราว เหมาะ ที่ ควร ทำ  ก็ ไม่ ทำ  เพราะ 
ยำ ไม่ ได้ ฤกษ์  ฤกษ์ ยำ ไม่ ดี  เช่น นิ  ผล ประโยชน์ ที่ ตน ควร ได้ ควร 
ถึง  ย่อม ผ่าน พ” นิ บุคคล น* นไป เสีย อย่าง น่า เสียดาย 

๒.  เมือ มี ความ จำ เบน จะ ตำ ง ทำ อะไร  หรือ  จะ ตำ ง เดิน 
ทาง ไป ใน เวลา ที ตน รู้แน่ แก่ ใจ ว่า  ฤกษ์ ไม่ ตี  ย่อม ไม่ มี ความ 
สบาย ใจ  เผา แต่ ครุ่น คิด ตำหนิ ตำ เอง และ แช่ง ตำ เองอยู่ ตลอด เวลา 
ว่า  " เดี๋ยว จะ ตำ ง เป็น อย่าง น* น จะ ตำ ง เบน อย่าง นิ  ” ผล ที่ สด 
ก็ เกิด ความ เสีย หาย จน ได้  เพราะ ใจ ตำ’ เอง เผา เรียก รำ ง ถึง อยู่ ตลอด 
เวลา นินเ อง 


๓.  บุคคล ผู้ถึอ ฤกษ์ จ๊ด  ม่ว แต่ รอ คอย ฤกษ์ ดีอย่  มก จะ 
ทำ อะไร ไม่ ท้น เทือ น ถา เบน ผู้น “อย  ก็ เบน ที ขวาง ห ขวาง ตา ของ 
ผู้ใหญ่  ถา เบน ผู้ใหญ่  ก็ มัก ทำ ความ ลำบาก ใจ ให้ แก่ ผู้น^อย 

วธป ฎิบ้ต เกย วกํม ฤกษ์ ตาม หล* ก เหตุผล 

๑.  ถาเ บ่น พิธี งาน มงคล ที เกีย ว เนือง มับค นอืน  โดย มี 
คน อืนร่ วมพึ ธน' น ควย ตำ แต่  ๒ คน ขึน ไป  เช่น  พิธี งาน มงคล สมรส 
เบน ตน  หรือ  พิธี งาน เกีย วมับ ส่วน รวม  เช่น  พิธี งาน ทำ บุญ ขน 
บาน ใหม่  เบน ตน  ผู้ จำ] งาน มี ความ จำ เบน อย่าง ย 3ที่ จะมั อง หา ฤกษ์ 
งาม ยาม ต็  จะ ตำ ง ถือ ฤกษ์ เบน สำ มัญ  ถำ ขืน ทำ งาน โดย ไม่ หา ฤกษ์ 
ไม่ ถือ ฤกษ์  ทำ ตาม ชอบ ใจ ตำ แลำ  หาก เกิด ความ เสีย หาย อะไร 
ขน  ผู้ จำ งาน จะ เสีย คน 

๒.  ถำเ บน งาน ส่วน ตำ โดย เฉพาะ  ไม่ เกี่ยว เนื่อง กำ เคน 
อื่น  ไม่ ควร ถือ ฤกษ์ ทาง คดี โลก  แต่นื ยม ถือ ฤกษ์ ทาง คดี ธรรม  คือ 
นิยม ถือ ฤกษ์ ความ สะดวก เบน สำมั ญ สะดวก ใจ  สบาย ใจ เมีอ ใด 
ก็ ทำ เมื่อ นไเ  ไม่ จำ เบน จะ ตำ ง มัว รอ คอย ฤกษ์ ยาม มัน เวลา 

— การ ถือ ฤกษ์ ทาง คดี ธรรม นิ น คือ  การ พินิจ พิจารณา 
ตรวจ ด ความ พรำ มอ ย่าง รอบคอบ ก่อนที จะ ดำเนิน การ งาน ทุกอย่าง 

เมื่อ ได้ พิจารณา ตรวจ ดูด ำย จิต ทุกที ศ แล ว ไม่ บ่ ระ สบ พบ เห นความ 
ขาด ตก บกพร่อง  ความ เสย หาย โดย ประการ ใด  ๆ แล ว พง แนิ ใจ 


ไต ว่า  * 'น่น แหละ  คือ  ฤกษ์ งาม ยามดี’  สำหรับ ตำ เรา แษ์ว  ซึง ถูก 
ตำ ง ตาม คำ สอน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ทุก ประการ 

— สำหรับ ชาว พุทธ ท* ง หลาย  นิยม เบน ผู้ หน กอ ยู' ใน 
ห ลำ เหตุผล  จะ ทำ อะไร จะ ตำ ง ทำ อย่าง มี เหตุผล  นิยม ใช้ สติ บ ญญา 
พินิจ พิจารณา ว่า  งาน ใด เกีย ว เนือง ตำ ย คน อืน  งาน ใด เบน เรือง 
ส่วน ตำ  แลำ ประพฤติ ปฎิ บ” ตตน ตาม สมควร แก่ เหตุผล  โดย 
เหมาะ สม  ชนิด ไม่ ให้ขํ ด โลก  ไม่ ให้ ผึน ธรรม  แบบ โลก ก็ ไม่ ให้ 
ชํ้า  ธรรม ก็ ไม่ ให้ เสีย  บำก็ ไม่ ให้ ชํ้า  นา  (ใจ)  ก็ ไม่ ให้ ขุ่น 

— เมื่อ ปฏิ บ” ตได้ เช่น นื  ก็หว ำได้ แน่ ว่า  จะ มีแต่ ความ 

เจริญ รุ่งเรือง โดย ส่วน เดียว  หา ความ เสือ ม เสีย มิ ได้  และ เบน การ 
ปฏิ บ” ต เหมาะ สม กำ ภาวะ ที่ ตน เบน ซาว พุทธ อย่าง แท้ จริง 

ระ เม ยขป ฏิบํต การ ปีดส ถาน ท ทำ บุญ 

ภาร จด สถาน ทํทำ บุญ 

— การ จำ สถาน ที่ ทำ บุญ ใน พระ พุทธ ศาสนา ทุกอย่าง 
ท* ง งาน มงคล และ งาน อวมงคล น* น เบ อง ตำ  เจำ ภาพ  คือ  เจำ ชอง 
งาน  จะ ตำ ง คำนึง ถึง สถาน ที่ซึ๋ง มี บริเวณ กว้าง ขวาง เพียง พอ  และ 
เหมาะ สม จะ ใช้ เบน สถาน ที บำเพ็ญ บุญ กุศล ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
สำหรับ จำ เบํน หำ ง พิธี  อำ ประกอบ ดำ ย สถาน ที่ สำ คำ)  ๓ ประการ 
คือ 


๘ (ฐ!) 


๑.  สถาน ทีตํ้ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ รํตน ตริ ย 
๒.  สถาน ที จัด เบน อาสน์สงฆ์  และ 
๓.  สถาน ทีนง่ สำ ห จับ เจัา ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน 

สถาน ทฅง โต๊ะ หม่บู ชา พระ รำ) นตจั ย 

--  โต๊ะ หมู่ บูชา พระ จัตน ตจัย  นิยม จัด ตำ ไว้ ดำ น ขวา ของ 

อาสน์สงฆ์  ตำ ไว้ สูงก ว่า อาสน์สงฆ์ พอ สมควร  และ นิยม ตำ จัน 
หนำ ไป ทาง ทีศ ตะวัน ออก  เพราะ เบน ท้ศที่ พระ พุทธ เจัา ประ จับ 
นิ งตจั สรู้พ ระ อนุ ต ตรจั ม มา จัม โพธิญาณ สำเร็จ เบน พระ พุทธ เจำ 
ถำจั ดจั อง เพราะ สถาน ที ไม่ อำนวย  ก็ นิยม ตำ จัน หนำ ไป ทาง ทิศ 
เหนือ  หร็อ ทิศ ใต้  ทิศ ใด ทิศ หนึง  แต่ ไม่ นิยม ตง จัน หนา ไป ทาง 

ทิศ ตะ จัน ตก  เพราะ ถือ จัน ว่า  เบน ทิศ อศ ดง คด แห่ง พระ อา ทิต ย 
เบน ทิศ แห่ง ความ เสื่อม  ไม่ เจริญ รุ่งเรือง 

— โต๊ะ หม่บ ชา พระ จัตน ตจัย นำเ  โดย มาก นิยม ตำ ไว้ บน 
อาสน์สงฆ์  ทาง จัแ อาสน์สงฆ์  ประกอบ ดำ ย สิง สำ จัญ  ๕ ประการ 
คือ  ะ— 

๑.  พระ พุทธ รูป  ๑ องค์  ( นิยม พระ ปาง มาร วิชํย ) 

๒.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก  พร อม ทง ธูป  ๓ ดอก  เบน 

อย่าง นำ ย 


๘๓ 


๓.  เชิง เทียน  ๑ คู'  พร็อ มทีง เทียน  ๒ เล่ม  เบน อย่าง 

น' อย 

๔.  แจกํ น ๑ คู่  พร็อ มทีง ดอกไม้ ประ ดํบ  และ นิยม มี 
พาน ดอกไม้ ตไบู ชาด' วย 

๕.  โต๊ะ หมู่  ๑ หมู่  (นิยม ใช้ โต๊ะ หมู่ บูชา) 

— เคร์ อง ฟิก กา ระ บูชา พระ ชิต นตร ไ] น \เ  นิยม จํดห าฟิง 
ของ ทีดีที่ ฟิด  ประณีต ที่ฟิด  เท่า ที่ จะ ฟิา มารถ หาม าจํด ได้  กล่าว 
คอ  ะ — 

๑.  ธูป  นิยม ใช้ ธูป หอม อย่าง ดี 
๒.  เทียน  นิยม ใช้ เทียน เล่ม ใหญ่ พอ ฟิม ควร แก่ เชิง เทียน 
๓.  ดอกไม้  นิยม ดอกไม้ ที เพียบ พร็อ มติ วยลํ กษณ ะ ๓ 

ประการ  คีอ  มีสี สวย  ๑ มีกลึ น หอม  ๑ และ กำ ลิง สด ชํ่น  ๑ 

สถาน ทจ่ด เบน อาสน์สงฆ์ 

— อาสน์สงฆ์  คือ  สถาน ที่ สำ ห ร* บ พระ สงฆ์ นิง์  น* น 
นิยม จ* ด^ ฑั้ ไว้ ทาง ตำ นซำ ย ของ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร* ตน ต ร* ย และ นิยม 
จ” ด แยก ออก เบน เอกเทศ ส่วน หนึง ต่าง หาก  จาก ที่ นำ ของ ฆราวาส 
ประกอบ ดำ ย เครื่อง ร* บ รอง พระ สงฆ์  ดำน์ 

๑.  พรม เล็ก  สำ ห ร* บปูเ บน ที นำ ชอง พระ ภิกษุ สงฆ์ แต่ 

ละ รูป 


๘๔ 


๒.  กระโถน 
๓.  ภาชนะ นํ้า เย็น 
๔.  พาน หมาก พลู  — บุหรี่ 
๕.  ภาชนะ นา ร^อน 

— เครี่ อง ร \| รอง พระ ภิกษุ สงฆ์  น \เ  นิยม จิ ดตํ้งํ่ ไว้ ดำ น 
ขวา มือ ของ พระ ภิกษุ สงฆ์ แต่ ละ รูป  โดย จิดตํ้ งก ระ โถ น ไว้ ดำ น ใน 
สุด  จิดตํ้ ง ภาชนะ ‘นา เย็น ไว้ ถ* ด ออก มา  จิด ต^ง พาน หมาก พลู  — บุหรี่ 
ไว้ ถ* ด ออก มา ขำ ง นอก  ส่วน ภาชนะ นา รำ) น นไเ  นิยม จิต นำ มา ถวาย 
ภาย หล* ง์  เมือ พระ ภิกษุ สงฆ์ มาน' ง เรียบ รำ) ยแ ลำ  เพรา ะถำ นำ มา 
ตํ้ง ไว้ ก่อน  นา รำ) น จะ เย็น เสีย ก่อน  'ทำ ให้ เสีย รส นา ชา 

— ถำส ถาน ‘กี่ หำ ง ประกอบ พิธี สงฆ์ น* นคํบ แคบ  หรือ ต็ง 

ของ เครี่ อง ร* บ รอง มี ไม่ เพียง พอ ที จะ จำ ถวาย ให้ ครบ กี่ง  ๙ กี่ สำ ห ร* บ 
พระ ภิกษุ สงฆ์ กี่ง  ๙ รูป  ก็ นิยม จำ เครือ ง ร* บ รอง เพียง  ๕ กี่ก็ 

เพียง พอ  คือะ— 

๑.  สำ ห ร* บ พระ เถระ ผู้ เบน ประธาน สงฆ์  จำ ตํ้ง ไว้ ดำ น 
ขวา มือ ของ ท่าน  หนึง ที 

๒.  จำ ตํ้ง ไว้ ระหว่าง พระ ภิกษุ รูป ที  ๒ ก" บรูป ที  ๓ ห' นึ่ง กี่ 
๓.  จำ ต่ง ไว้ ระหว่าง พระ ภิกษุ รูป ที  ๔ ก" บ รูป กี่  ๕ หนึ่ง ที่ 
๔.  จำ ต* งไว้ ระหว่าง พระ ภิกษุ รูป กี่  ๖ ก* บรูป กี่  ๗ หนึ่ง กี่ 
๕.  จำ ต* ง็ไว้ ระหว่าง พระ ภิกษุ รูป ที  ๘ ก* บรูป กี่  ๙ หนึ่ง กี่ 

๘๕ 


สถาน ทน่ง สำ หรบ เจํ้า ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน 

— สถาน ที่นํง สำ หร \ แจ็า ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน นไ 4 นิยม 

จ้ด ไว้ ดำ น หนำ ของ อาสน์สงฆ์  และ นิยม จํดแ ยก ออก เบน เอกเทศ 

ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก จาก อาสน์สงฆ์  เพ อบ อง กไเ มิ ให้ พระ ภิกษุ สง ฆ 
ดํอง อาบ'^ ด โทษ  เพราะ นำ อาสนะ เดียว ก “บ สตรี เพศ 

— ถำส ถาน ที่น่ง สำ หร \ แจำ ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน  นำเ 

เนึ่ อง เบน อำแ ดียว กำ เนิบ อาสน์สงฆ์  โดย ปูเส์ อหรี อ พรม เชอ ม เบน 
นิน เดียว กำเ  นิยม ปู เสือ หร้อ 7 ^ รม ผืน ที เบน อาสน์สงฆ์ ทำ] ผึนที่ 

เบน ที่ นำ สำ ห รำเ จำ ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน  โดย ปู ลาด ทำ] กัน ออก 
มา ตาม ลำ ดำ]  และ นิยม นิด ปู ลาด พรม เล็ก สำ ห รำ แบน อาสนะ ที่ นำ 

ของ พระ ภิกษุ สงฆ์ แต่ ละ รูป  เพือ ให้ สูงก ว่า ที่ นำ ของ ฆราวาส อีก 

นิวย 

— สถาน ที นำ สำ ห รำเ จำ ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน  น^น 
นิยม ว่า  จะ ติ' อง ไม่ ดี กว่า  ไม่ ปร  ะณีต กว่า  และ ไม่ อยู่  ณ ที สูงก ว่า 
อาสน์สงฆ์  ทํ้งนี  เพีอ เบน การ แสดง ความ เคารพ คารวะ แก่ พระ 
สงฆ์ 

— การ ปู ลาด อาสน์สงฆ์  และ อาสนะ ที่นิง สา หร ‘'บ 

เจา ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน น ไ^  โดย ท' วไป  นิยม จัด แยก ออก จาก กัน, 
คน ละ ส่วน  เพ อ ความ สบาย ใจ กัวย กัน ทุก ผาย 


๘๖ 


การ จด ต๎ง ภาชนะ นํ้า มนต์ 

— การ จัด ตํ้ง ภาชนะ นา มนต์ งาน พิธี ทำ บุญ ใน พระ พุทธ- 
ศาสนา น* น นิยม จัด ตํ้ง็ ภาชนะ 'นา มนต์ เฉพาะ พิธี ทำ บุญ งาน มงคล 
ทุก ชนิด  เช่น  งาน ทำ บุญ แต่ง งาน  งาน ทำ บุญ ขน บำน ใหม่  งาน 
ทำ บุญ อายุ  งาน ทำ บุญ ฉลอง ต่าง  ๆ เบน ติ น และ นิยม จัด ต* ง ภาชนะ 
“(เา มนต์ นํ้ไว้ ขำ ง โต๊ะ หมู่ บูชา  ดำ นพ ระ เถระ ประธาน สงฆ์ น่ง 

— ส่วน พิธี ทำ บุญ งาน อวมงคล ที่ เกี่ยว เ' แอ งก" บศพ  เช่น 
งาน ทำ บุญ สำ) ตม วาร  ( ทำ บุญ  ๗ จัน  ) งาน ทำ บุญ บ ญญา สม วาร 
(ทำ บุญ ๕๐ จัน)  งาน ทำ บุญ สต ม วาร  (ทำ บุญ ๑๐๐ จัน)  เบน จัน 
ไม่ นิยม จัด ต* ง ภาชนะ นา มนต์  เพราะ พิธี ทำ บุญ งาน ศพ น* น เ' พื่อ 
เบน การ แสดง ความ กจัญ ฌูกต เวที ต่อ ท่าน ผู้ ล่วง ล" บไป แจัว  ไม่ ใช่ 
จัด ทำ เพิอ ความ เบน สิริ มงคล แก่เ จำ ของ งาน 

ภาชนะ นำ มนต์ 

— ภาชนะ สำ ห ร" บใล่ ‘นา มนต์ น* น นิยม ใ' ช้หจั อา เ^า มนต์ 
โดย เฉพาะ  หรือ ใ' ช้ บาตร พระ สงฆ์ แทน  แต่ ไม่ นิยม ใ' ช้จัน เงิน 
แทน  เพราะ เบน วตถุ อ นา มาส ที พระ ภิกษุ สง ฆ ไม่ ควร จับ ตอง  เกิด 
อาบ “ต โทษ แก่ พระ ภิกษุ สง ฆ 

— นํ้าสำหร "บ ทำ นำ มนต์ น* น นิยม ใช้ นำ ที่ ใส' สะอาด 

บริสุ ทธื้  ใส่ นำ ขนาด เก อบ เต ม ภา ชา เะ สา' เ^ร บ' กาน ามบ ‘ด บ’ บ'  นฟิะ 


๘ (^ 


มี วัตถุ ที นิยม กิน ว่า เบน มงคล  ตาม ความ นิยม' ของ ทอง ถีนน น ๆ 

ใส่ ใน ภาชนะ นา มนต์ น ไเ, ดํวย 

เทียน ทำ นา มนต์ 

— เทียน สำ ห ร" บท ำนํ้า มนต์ นิน  นิยม ใ' ช้เท ยนขี ผง แท้ 
มี ขนาด เล่ม ใหญ่ พอ สมควร  อย่าง เล็ก นิยม มีนํ้า หนำ  ๑ บาท ขน 
ไป  และ นิยม ใช้ เทียน ที่ มีใส้ ใหญ่ๆ  เพ อบ อง วัน มิ ให้ ไ V ^ ด" บ ง่าย 
เม อ ถูกลม พ" ด 

ระ เบย บ ปฏิบํ สกา รนิม นตพ ระ สง 31 
กา าน มนต์ พา ะ สง ฆ 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์  คือ  การที่ เวัา ของ งาน  หรั๊อ 
ผู้ แทน เวัา ของ งาน  ไป ติดต่อ แจ" ง ความ จำนง ต์วับ เวัา อาวาส  หรึอ 
พระ ภิกษุ รูป ใด รูป หนึ่ง  ณ วัด ใด วัด หนึ่ง  ขอ อาราธนา  คือ  ขอ 
เชิญ พระ ภิกษุ สงฆ์ ตาม จำนวน ที ต" องการ  ให้ ไป ประกอบ พิธี ใน 
งาน มงคล  หรือ งาน อวมงคล  ซึง ไต้ กำหนด จะ วัต ทำ ขน  ณ สถาน 
ที่ ใด สถาน ที่หนึ ง เช่น  นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุท ธ- 
ม นต์ งาน มงคล สมรส  ที่ บ" าน  เบิน ต" น 


๘ 


การ นม นตพ ระ สงฆ์ เจ*: ญพ 1 ะ พุทธ มนต์ งาน มงคล ทิว ไป 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ  พุทธ มนต์ พิธี ทำ 

บุญ งาน มงคล ท' วไป  นิยม นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ กำหนด จำนวน 

อย่าง น* อยไ ม่ต์า กว่า  ๕ รูป  คอ  พระ สงฆ์ บญจ วรรค  ส่วน จำนวน 

พระ ภิกษุ สงฆ์ ข์าง มาก ไม่ มี กำหนด  ตาม กำ ล" ง ศรัทธา ของ เจำ ภาพ 
ยึงมี จำนวน มาก เท่าไร  ก็ยี่ง เพิม บุญ กุศล มาก ขน เท่า นิ นิ  ท" งนิ 

ย่อม ขน อยู่ ก" บ กำ ล" ง ทรัพย์  และ พอ เหมาะ แก่ สถาน ที่  ซึง จะ อำนวย 
ให้  เบน ประการ สำ ค" ญ 

กา รน มนต์ พระ สงฆ์ เจ รญพ ระ พุทธ มนต์ งาน มงคล สมรส 

--  การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ พิธี ท่า 

บุญ งาน มงคล สมร สน แต่ เดิม มา  นิยม นิ มน ต พระ ภิกษุ สง ฆ 
จำนวน คู่  คือ  ๖ รป  ๘ รูป  ๑๐  รูป  ๑๒  รูป  เม่น ดน  เพิอ กำหนด 

ให้ ผาย เจำ บ่าว และ ผาย เจำ สาว  เลือก นิ มน ต พระ ภิกษุ ทีม ความ รู้ 
จ" ก ม" ก คุ้น ก" บ ตระกูล ของ ตน  ผาย ละ เท่า  ๆ รัน  จะ ได้ ไม่ เสย เปรย บ 
รัน 

— แต่ ใน สม" ยบจ จุ รัน นิ  พิธ ท่า บุญ งาน มงคล ทุก 

ประเภท  รวม ท^ง พิธี ท่า บุญ งาน มงคล สมร ฟิดว ย โดย มาก  รัก นิยม 
นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ ไป เจริญ พร-พุทธ'^'^* ^^า ว'^  ® ^ รูบ่  ‘^' 3 


๘^ 


1 


เพราะ ชาว บำน โดย มาก ถือ กิน ว่า  เลข  ๙ น* น การ ออก เสียง 

ใกล้ เคียง กิบ คำ ว่า  **  กำ ว ” คือ  กำ ว หนำ  หมา ยถง  วาม เจริญ 
รุ่ง เรี อง  หรือ ถือ กำ เตา ม มหา ทํก หา พยากรณ์ ว่า  เลข  ๙ นน  เท่า 
ก "บ กำ ลำ พระ เกตุ  ๙ ซึ่ง อาจ คุ้มฅ รอง บอ งก ำเภ ยำ เต ราย ได้ นานา 
ประการ  และ ถือ กำ เตา ม คติ ทาง พุทธ ศาสนา ว่า  เลข  ๙ ณ์น  เท่า กำเ 
นวห ร คุณ  ๙ คือ  พระ พุทธคุณ  ๙ ประการ  อำ แบน สิริ มงคล 
อย่าง สูง  และ เท่า กำ เโล กุตต ร ธรรม  ๙ ประการ  คือ  มรรค  ๔ 
ผล ๔ นิพพาน©  ซึ่ง เบน ผล ที่ ยอด เยี่ยม สูง สุด ใน พระ พุทธ ศาสนา 

การ น้มน ต พระ สงฆ์ เจ รญพ ระ พุทธ มนต์ งาน ทำ บุญ อายุ 

— การ นิ มน ต พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน ท่า 
บุญ อายุ ฆ์น  นิยม นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ จำนวน เกิน กว่า อายุ ของ 
เจำ ภาพ ช้นไ ป ® รูป  เช่น 

— ท่า บุญ อายุ  ๔๘  ปี  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๔๙  วิ; ป 

— ท่า บุญ อายุ  ๖๐  ,,  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๖๑  รป 

— ท่า บุญ อายุ  ๗๒  ,,  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๗๓  รป 

— ท่า บุญ อายุ  ๘๔  ,,  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๔๔  รุ ป 

เบน ตำ 


60 


กา: นิ มน ต พระ สงฆ็ เจ: ญ พระ พุทธ มนต์ งาน ทำ บุญ สะเดาะ- 
เค: าะห์ 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน ทำ 

บุญ สะเดาะ เคราะห์ น* น นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ จำนวน เท่า กำ ล” ง 

พระเคราะห์ ทีเ ขำ เสวย อายุ  ด้ง์น  : — 

๑.  พระ อาทิตย์  มี กำ ล” ง ๖ เขำ เสวย อาย  นิยม นิมนต์ 

....‘ะ!., 1 ^'., 

พระ สง ฆ จาน วน  ๖ รูป 

๒.  พระ จ” นทร์  มี กำ ล” ง ๑๕  เขำ เสวย อายุ  นิยม นิมนต์ 

I 

พระ สง ฆ จาน วน  ๑๕  รูป 

๓.  พระ อ” งคา ร มี กำ ล” ง ๘ เขำ เสวย อายุ  นิยม นิมนต์ 
พระ สง ฆ จาน วน  ๘ รูป 

๔.  พระ พุธ  มี กำ ล” ง ๑๗  เขำ เสวย อายุ  นิยม นิมนต์ 

พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๗  รูป 

๕.  พระ พฤ ห” สบ ดี  มี กำ ล” ง ๑๙ เขำ เสวย อายุ  นิยม นิมนต์ 
พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๙  รูป 

๖.  พระ ศุกร์  มี กำลัง  ๒®  เขำ เสวย อายุ  นิยม นิมนต์ 
พระ สงฆ์ จำนวน  ๒๑  รูป 

๗.  พระ เสาร์  มี กำลัง  ๑๐  เขำ เสวย อายุ  นิยม นิมนต์ 
พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๐  รูป 

๘.  พระ รา ห มี กำลัง  ๑๒  เขำ เสวย อายุ  นิยม นิมนต์ 
พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๒  รูป 


^๑ 


กา: นิมนต์ พระ สงฆ์ ประกอบ พิธ งาน อวมงคล 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป ประกอบ พิธี งาน อวมงคล เกีย ว 
เนือง ก” บศพ น* น นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ มี จำนวน  ดํงน  ะ— 

๑.  พิธี สวด พระ อภิธรรม  นิยม นิมนต์ จำนวน  ๔ รูป 

เบน อย่าง น โ] ย 

๒.  พิธี สวด หนำ ไฟ  เวลา เผา ศพ  นิยม นิมนต์ จำนวน 
๔ รูป  เป็น อย่าง นำ) ย 

๓.  พิธี สวด พระ พุทธ มนต์ งาน บำเพ็ญ กุศล ศพ  เช่น  งาน 
ทำ บุญ  ๗ ว” น ๕0  วัน  ๑๐๐  วัน  เป็น ตีน  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ 

๕ รูป  ๗ รูป  ๑๐  รูป  ตาม กำ ลำ ศร” ทธา  และ พอ เหมาะ แก่ สถาน 
ที่  น*  น ๆ 

๔.  พิธี สวด แจง งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ 

จำนวน  ๒๐  รูป  ๒๕  รูป  ๕๐  รูป  ๑๐๐  รูป  ๕๐๐  รูป  หรอ นม นต 
หมด ท* งวัด 

๕.  พิธี สวด มาติกา บำส กล ศพ  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ 

จำนวน เทำ อายุ ของ ผู้ ตาย ที บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้ น* น เช่น  ผู้ ตาย อายุ 

๗๕  บ ก นิยม น้มน ต พระ สง ฆ ๗๕  รูป  สวด มาติกา' บํงสุ กล 
เป็น ต' น หรึอ จะ นิมนต์ จำนวน นำ) ยก ว่า อายุ ผู้ ตาย ก็ ได้  ตาม กำลัง 
ศร” ทธา  ไม่ มี ชำ) หำ มแต่ ประการ ใด 


วธ การ นม VI ต์พ ระ สงฆ์ 

--  การ นิ มน ต พระ ภิกษุ สงฆ์ ไป ประกอบ พิธึ ใน งาน มงคล 
หรือ งาน อวมงคล ต่าง  ๆ น" น นิยม ปฏิบ “ตก" นทั๋ว ไป ทง การ นิมนต์ 
ดวย วาจา  และ การ นิ มน ตด วย การทำ หน" งสือ ฎีกา นิมนต์ เบน ลาย 
ลำ ษณ์ อำ ษร 

— ถา เบน งาน พิธี ทำ บุญ ส่วน ดว  เช่น  งาน ทำ บุญ ขน 
บาน ใหม่  งาน ทำ บุญ บำน ประจำ บ เบน ตำ  ก็ นิยม นิมนต์ พระ 
ภิกษุ สงฆ์ ย วาจา  โดย ไป ติดต่อ นิมนต์ ดำ ย ตน เอง 

— ถำเ บน งาน พิธี ทำ บุญ เกี่ยว ก" บ ราชการ  เช่น  งาน 
ทำ บุญ พิธี วาง ศิลาฤกษ์ สถาน ที่ ราชการ  งาน ทำ บุญ พิธีเ บด อาคาร 
สถาน ที่ ราชการ  เบน ติ น ก็ นิยม ทำ หน" งสือ ฎีกา นิมนต์ เบน ลาย 
ลำ ษณ์ อำ ษร  เพ อ พระ สงฆ์ จะ ได้ ทราบ กำหนด เวลา ที่ แน่ นอน  และ 
เพื่อ บอ งก ำเค วาม หลง ลืม อีก ดำ ย 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป ประกอบ พิธี ใน งาน มงคล 

และ งาน อวมงคล ทุก ประเภท น \เ  นิยม กราบ เรืย น ให้ พระ สงฆ์ 

ทราบ โดย ย่อ  ดำ น ะ— 

๑.  พิธี ทำ บุญ ปรารภ งาน อะไร  ? 

๒.  กำหนด งาน วำเ ที  เ ดอน  พ. ศ.  ตรง กบ วำขึ น— แรม 
เดือน อะไร  ? 

๓.  สถาน ที่ ไหน  I 


ลิ่ ๓ 


1 


๔.  ต้อง การ พระ สงฆ์ จำนวน เท่าไร  ? 

๕.  จะ จัด รถ มา ต้ม  หร้อ  จะ ให้ พระ สงฆ์ ไป เอง  ? 

๖.  จะ จัด รถ มา ต้ม  เวลา เท่าไร  ? 

ฯลฯ 

ขอ ท ควร สํงว ร: ะ ว" ง เกย วก บก ารน้ มน ตพ งะ สงฆ์ 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์  แลํว 
ฉนเ ช็า  หรือ ฉน เพ ลน \เ  มี พระ วิน ไ] พุทธ นิ ญ ญ' ต เบน ธรรม เน้ ยม 
ที่ถึอ ปฏิม 'ตนิ นสืม มา ว่า  ทายก นิมนต์ ออก ชื๋อ โภชนะ  เช่น  นิมนต์ 
ฉไเ ขนม เม อง  หรือ  ขนม จีน  เบน ต้น  พระ สงฆ์ ไม่ ต้ม นิมนต์  นิา 
ต้ม นิมนต์ แต้ว ฉน  เมน อาม ไ! ปา จี ดตีย์ ทุก คำ ก ลน 

— ทาย กผู้เ ขำ ใจ พระ วิน ไ] พุทธ นิญญ ไ!  จึง นิยม นิมนต์ แต่ 
เพียง ว่า  นิมนต์ ต้ม บิณฑบาต  หรือ  ต้ม ภิกษา  หรือ  นิมนต์ ต้น เชำ 
ต้น เพล  ต้งน  พระ สงฆ์ จึง ต้ม นิมนต์ ได้  ไม่ มี โทษ  ทาง พระ วิน ไ] 


๘๔ 


ต วอ ยำ ง หน งสอ ถู กาน มนต์ พระ สงฆ์ 


ฎ กา อาราธนา 

ขอ อาราธนา วัด 

เจริญ พระ พุทธ มนต์  ( สวด พระ พุทธ มนต์  ใช้ เฉพาะ งาน ศพ  ) 

แล็ วฉ “นภ้ ตตา หาร เช็า  (หรือ เพล)  ใน งาน 

วัน ที่ เดือน พ. ศ ............ เวลา ............ น. 

ดร ง วับ วัน ขน  — แรม.... ..คา  เดือน..- ณ บำน 


(เลข ที่  หรือ หมู่ ที่) .......  ...ถนน. 

วัง หวัด 


ตำบล ...  .. ..- 


อา เภอ 


ขอ พระ คุณ เวัา ได้ โปรด เมตตา อนุเคราะห์  เพือ เบน เกียรติ 


^ 


แก งา นคร งนด วย 


ลง นาม... 


ผูอา รา ธ นา 
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ระ เบข บปฏิ บัต การ ใช้ ดาย สาย สิญ สน 

ความ VI มาย ของ ด็าย สาย สัญจ น์ 

— คำ ว่า'  สาย สิญจน์” หรือ  'ดำ ข สาย สิญจน์'  หมาย 
ถึง  เส ไ เต ำยที่ นำ มา ใช้ ใน พิธี รด นา เพื่อ ความ เบน สิริ มงคล  ใน 
งาน พิธี มงคล ต่าง  ๆ 

— คำ ว่า  "สิญจน์”  แปล ว่า  การ รด นํ้า  การ เท นา 
* การ ราด นา  การ สาด' นา  ได้แก่  การทำ พิธี รด' นา ที่ ประกอบ ดำ ย 

การ ร่าย เวทย์ มนต์ คาถา  เพื่อ ความ เบน สิ? มงคล  ตาม ความ 'แยม 
เ' ซอ ถือ ของ ลำ าธิ ศาสนา พร าหม ถ! 

— ดำ ย สาย สิญจน์ น์  •นิยม ใช้ ดำ ย ดิบ  นำ มา จับ ทบเ ขำ 
ตาม แบบ ของ การจับ ตำ ย สาย สิญจน์  เมื่อ จับ ครำ แรก  สำเร็จ เบน 
ดำ ย สาย สิญจน์'' ๓ เส” น นิยม ใช้ วง ใน การทำ พิธี เบิก โลง สำ ห รำ] 
ใส่ ศพ  คร \ เจับ ซา อีก ครำ  สำเร็จ เบน ตำ ย สาย สิญจน์  ๙ เส ำน 
นิยม ใช้ ใน งาน พิธี มงคล ทำ หลา ยทํว ไป 

— การ ใช้ ดำ ย สาย สิญจน์ ใน พิธี มงคล ต่าง  ๆ นั้น  แม้ จะ 
เป็น ความ นิยม เชือ ถือ ตาม ลำ าธิ ศาสนา พราหมณ์ ก็ ตาม  แต่ ใน ทาง 
พระ' ตุทธ ศาสนา  ก็ ไม่ ทรง หำ ม คง อนุโลม คล” อย ตาม ประเพณี 
นิยม ของ พุทธ ศา สนิก ชน ทำ หลาย ใน ยุค นั้น  ซึ่ง เคย เบน ผู้ เคารพ 
นำ] ถือ ลำ าธิ ศาสนา พราหมณ์ มา ก่อน 


^๖ 


— ทํ้ง็นํ้ เพื่อ ไม่ ให้ ขํด โลก  คือ  ไม่ ขํดข วาง ความ นิยม เชือ 
คือ ของ ชาว โลท ทีประ พฤติ ปฎิบ็ ตสืบ ต่อ นิน มา หลาย ช' ว อายุ คน  ทีง 
ความ นิยม เชือ คือ แบ บน  ก็ ไม่ ถึง กํบเ บน การ ผืน ธรรม  คือ  ไม่ ใช่ 
ความ เชือ ถือ ที่ฃํด แยง่ ต่อ หล' กสิ จจ ธรรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
โดย ตรง  เบน เพียง เไต่ ความ เชอ ถือ เช่น น ย’ ง ห่าง จาก หล” กส พี) จ- 
ธรรม เท่า น* น 

— ความ จริง  ความ นิยม เชื่อ ถือ เกี่ยว ก’ บเร์ อง พิธีกรรม 
ต่างๆ เช่น  พิธี เรียก ข ว’ ญ พิธี เชิญ ข ว’ ญ พิธี ทำ ฃว พี]  พิธี โกน 
จก  พิธี ทำ ฃว’ ญ นาค  เบน ต’ น ที่ พุทธ ศา สนิก ชน ท* ง หลาย นิยม 
ประพฤติ ปฏิ บ’) เจ พี ทำ สืบ ต่อ ก’ น มา แต่ โบราณ กาล  จน กระ ท่ง ถึง 
บจจุ บ’ นนํ้  ลพีน เบน เร้ องของ ล’ ทธิ ศาสนา พราหมณ์ ท* งสน  ไม่ ใช่ คำ 
สอน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ไม่ ใช่ เนํ้อ แท้  ไม่ ใช่ เน้อ หา สาระ  ไม่ ใช่ 
แก่น  ไม่ ใช่ สพีจ ธรรม ของ พระ พุทธ ศาสนา  จพี ได้ ว่า เบน เพียง 
เปลือก  เบน เพียง กระ พื่ข อง พระ พุทธ ศาสนา แม้ โดย แท้ 

— ถึง กระ น* น พิธีกรรม ต่าง  ๆ ที่ พุทธ ศา สนิก ชน 

ท’ งืห ลาย นิยม เชอ ถือ เหล่า น’ น กน บ ได้ ว่า ม ความ สำ คญ ไม่ นอ ย และ 
มี ความ จำ เบน อย่า งยีง  สำหรับ พุทธ ศา สนิก ซน ท* ง หลาย ผู้ที่มี 

ศริท ธายํ ง ไม่มํ นคง  ยํง ง่อน แง น คลอน แคลน  ยง ม กา ลง ใจ ไม 
เข ไเ แข็ง พอ  จึง จำ เบน จะ ตพีง อา ศย เกาะ พิธีรีตอง ต่าง  ๆ ไป พลาง 
ก่อน 


^0^ 


— อุปมา  เหมือน  บรรดา  บุคคล  ทั้ง หลาย  ที เดิน ขึน  บ* นได 
อาคาร บำน เรือน  บุคคล ที่มื กำลัง กาย อ่อนแอ  ไม่ แข็ง แรง  ได้แก่ 

เด็ก  และ คน ทร พล ภาพ  หรือ ชราภาพ  ย่อม มี ความ จำ เบน จะ ตอง 
อาลัย เกาะ ราว บ* นได ขน ลง  ส่วน บุคคล ทื่มี ร่าง กาย แข็ง แรง  ก็ ไม่ มี 

ความ จำ เบน จะลั อง อาลัย เกาะ ราว ลัน ได ขน ลง  คง เดิน ขึน ลง ได้ 

อย่าง สะดวก สบาย  ฉ้น ใด 

— ใน บรรดา พุทธ ศา สนิก ชน ทั้ง หลาย  ผู้ นิยม เชือ ถือ พิธี 

รีต อง ต่าง  ๆ ก็ฉ* นิ น* น เหมือน ลัน  พุทธ คา สนิก ชน ผู้ ได้ ร* บ การ 

ศึกษา อบรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ย* งลัอ ย ลัง เขำ ไม่ ถึง ลัจจ ธรรม 
ชึ๋อ ว่า ลัง เบน ผู้มื กำลัง ใจ ไม่ เข ไ) แข็ง  ลัง มี จิต ใจ ไม่ ม" นคง  จึง จำ เบน 
จะลั อง อาลัย เกาะ พิธีรีตอง ต่าง  ๆ ไป พลาง  ๆ ก่อน  ส่วน พุทธ- 
คา สนิก ชน  ผู้ที่ไ ด้รไ การ ศึกษา อบรม จน มี ความ แ ขำ ถึง ลัจจ ธรรม 

แลัว  ก็ ไม่ มี ความ จำ เบน จะลั อง อาลัย เกาะ พิธีรีตอง เหล่ าทั้น อีก 

ต่อ ไป  ฉํนิ น* น, 

ประ โย ชน' ของ พิธ กรรม ต่าง  ๆ 

— ธรรมดา ลัน ไม้ ทีมีแ ก่น ทั้ง หลาย  ใช่ ว่า จะ มี แก่น มา แต่ 
เร์ม เกิด ขน เบน ลำ ลัน  ก็ หา มิ ได้  แก่น ย่อม เกิด มี ขน ภาย หลัง ทั้ง สน 
และ ก่อน ที่ จะมึ แก่น เกิด ขน ภาย ใน ลำ ลัน ได้  ก็ จำ เบน จะลั อง อาลัย 


เปลือก  อา สไเ กระ พ ห้มห่ อบ อง ก" นอยู่ ภาย นอก  ถำตํ น, ไม้ ปราศจาก 
เปลือก และ กระ พี เสีย แล็ว  จะ มี แก่น เกิด ขํ้น ไม่ ได้ เลย  ฉิน ใด 

— สํจจ ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ก็ ฉิน น \ แหมี อ นก" น 
กล่า วค็อ  พระ พุทธ ศาสนา เปรียบ เสมือน ฉิน ไม้ มี แก่น  ส" จจ ธรรม 
เปรียบ เสมือน แก่น ฉิน ไม้  พิธีรีตอง ต่างๆ  ที่ เนื่อง มา จาก ล" ทธิ 
ศาสนา พราหมณ์  เปรียบ เสมือน เปลือก และ กระ พ ของ ฉิน ไม้ 

— ฉิา พุทธ ศา สนิก ชน ท* ง หลา ยผู้มี จิต ใจ ยัง ไม่ เฉิม แข็ง พอ 

ไม่ อา ฉิย เกาะ พิธีรีตอง เบน เครื่อง ยึด เห นื่ยว จิต ใจ ให้ ห" น เฃำ หา พระ- 
พุทธ ศาสนา แฉิว  ก็ ไม่ มี โอกาส จะ ได้ ร" ปการ ศึกษา อบรม ทาง 

พระ พุทธ ศาสนา  และ ไม่ มี โอกาส จะ ประพฤติ ปฏิ บ” ต์ตน เขำ ถึง 

ส" จจ ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา ได้ เลย  ฉิน น* น 

ความ นยม ใน การ ใช้ ดำ ย สาย สิญจน์ 

— การ ใช้ ฉิาย สาย สิญจน์  เกีย วก" บพิธ บำ เพ ญ กุศล 

ทาง พระ พุทธ ศาสนา น* น นิยม ใช้ ท" งง านพิ ธ มงคล และ งาน พิธ 

อวมงคล 

— ใน งาน พิธี อวมงคล เกี่ยว ยับ ศพ  ไม่ นิยม ใช้ ฉิาย 

สาย สิญจน์ วง รอบ อาคาร บาน เรือน  นิยม ใช้ เบืน สาย โยง จาก ศพ 
มา ถึง อาสน์สงฆ์  เพิอ ให้ พระ สง ฆ พิจาร ถเา บง สุกุส เทา น์น 

— ส่วน ใน งาน พิธี มงคล ต่างๆ  เช่น  งาน พิธี ทำ บุญ ฃํ้น 
บ้าน ใหม่  งาน พิธี ทำ บุญ บ้าน เรือน ประ จำบื  เบน ตน  นิยม ใช้ ฉิาย 
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'สาย สิญจน์ วง รอบ ตว อาคาร บ็าน เรึอ นด็ว ย โดย มีด วาม นิยม ใน การ 
วง ดำ ย สาย สิญจน์  ดังน์  ะ- 
-  ถำ อาคาร บำน เรือน  มี รำ หรือ กำแพง สิ อม  นิยม วง 
ดำ ย สาย สิญจน์ รอบ รำ หรือ กำแพง  รอบ บริเวณ ทำ หมด 

— ถำ บำน เรือน ไม่ มี รำ หรือ กำแพง สิ อม  หรือ มี  แต่ 

บริเวณ กวำ ง ขวาง  หรือ มี อาคาร สง ปลูก สร ำงที  ไม่ เกีย วก \| พิธี 

มงคล อยู่  ใน บริเวณ นำเ คำ ย นิยม วง คำ ย สาย สิญจน์ เฉพาะ  รอบ ตำ 
อาคาร บำน เรือน ที่ ประกอบ พิธี มงฺ คล เท่า นำ เก็พ อ. 

— ถำ งาน พิธี มงคล นำเ  ไม่ เกี่ยว กำ! พิธี ทำ บุญ อาคาร 

บำน เรือน โดย ตรง  เช่น  งาน มงคล สมรส  เบน ตำ  ทำเ จำ ภาพ ก็ ไม่ 
ประสงค์ จะ วง ดำ ย สาย สิญจน์ รอบ ตำ อาคาร บำน เรือน ดำ ย ก็ นิยม 
วง ดำ ย สาย สิญจน์ เฉพาะ รอบ  ฐาน  พระ  พุทธ  รูป  ที่ โต๊ะ หมู่  บูชา หำ ง 
ประกอบ พิธี  แลำ โยง มา วง รอบ ภาชนะ นำ มนต์  วาง กลุ่ม ดำ ย 
สาย สิญจน์  ใส่ พาน ไว้ ดำ นซำ ย ของ โต๊ะ หมู่ บูชา  ดำ น ขวา ของ 

อาสน์สงฆ์  เพิ ยง เท่า น์ก็ ได้. 

การ วง ดืาย สาย สิญจน์ รอบ บาน เ รอน 

— การ วง คาย สาย สิญ จน รอบ อาคาร บำน เรือน น์น์  นิยม 
ใช้ ใน พิธี ทำ บุญ ขน บำน ใหม่  พิธี ทำ บุญ บำน ประจำ บ และ พิธี 
ทำ บุญบำบำ ความ เสนียด ช้ญ ไร  เบน ตำ 
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— การ วง ดาย สาย สิญ จน  ใน พิธี ทำ บุญดํ งก ล่า วนั้  นยม 
วง ไว้ ตลอด ไป  โดย ไม่ ต ‘อง เก็บ  เพราะ ถือ ก้น ว่า  ด็าย สาย สิญจน์ น 
เม่น ดาย พระ ปริตร สำ หรบ เบน เครือ ง คุ้ม ครอง บอง ก้น ก้ยพิ บี ต- 
อบท ทวน ตรา ย ทุก ประการ ที จะ พึง เกิด มี 

— ส่วน พิธ ทำ บุญ งาน มงคล อืน  ๆ เช่น  พิธี ทำ บุญ งาน 
มงคล สมรส  เม่น ตน  นิยม วง ดำ ย สาย สิญจน์ เฉพาะ บริเวณ ห^อง พิธี 
นำเ  ๆ หรือ เฉพาะ โยง จาก พระ พุทธ รูป มา ให้ พระ สงฆ์ ถือ เจริญ พระ- 
พุทธ มนต์  เพียง เท่า น \ เก็พ อ 

วธ การ วง ดาย สาย สิญจน์ 

— การ วง ดำ ย สาย สิญจน์ รอบ อาคาร บำน เรือน  หรือ 
รอบ บริเวณ งาน น \เ  นิยม เรืม วง ดำ ย สาย สิญจน์ ตำ แต่ โต๊ะ หมู่ บูชา 
พระ พุทธ รูป ที หำ] ง ประกอบ พิธี นำ แบน ตำเ ไป  แต่ ยำ ไม่ ตำ] งวง รอบ 
พระ พุทธ รูป ก่อน  เมื่อ วง รอบ อาคาร บำน เรือน  หรือ วง รอบ บริเวณ 
งาน แลำ  จึง นำ มา วง รอบ พระ พุทธ รูป ภาย หสํง 

— การ วง ดำ ย สาย สิญจน์ นำเ  นิยม วง เรียน ทำ ษิณา วำ) 
คือ  เรียน ขวา ไป ตาม สำ ด ริบ  และ ยก ขึน ให้ อยู่ ที สูง มาก ที สุด เท่า ที จะ 
สูง ได้  เพี อบ อง กน มิ ให้ ผู้ ใด ขำ มก ราย  หรือ ทำ ขาด 

— เมือ วง รอบ ตำ อาคาร บาน เ รอน  หรอ รอบ บริเวณ 

บำน แลำ  ก็ นำ มา วง รอบ ฐาน พระ พุทธ รูป  โดยวง เวย น ขวา  ๑ รอบ 
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หรือ  ๓ รอบ  แลํว นำ มา วง เวียน ขวา ภาชนะ นา มนต์®  รอบ  หรอ ๓ 
รอบ  แลิว นำ กลุ่ม ด็าย สาย สิญจน์ ที เหลือ ใส่ พาน ต์ง ไว้ ดำ น ชาย ของ 
' โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พุทธ รูป 

— กลุ่ม ดำ ย สาย สิญจน์ ที่ เหลือ น* น นิยม มี ขนาด ความ 
ยาว เพียง พอ สำ ห ร” บ พระ สงฆ์ จำนวน  ๙ รูป ถือ เจริญ พระ พุทธ มนต์ 
ได้ สะดวก 

การ ใช้ ค่าย สาย สิญจน์ ทอด บํงสุ กุล 

— งาน ทำ บุญ บำเพ็ญ กุศล ศพ ทุก ชนิด  ไม่ นิยม วง ดำ ย 
สาย สิญจน์ รอบ อาคาร บำน เรือน  รอบ บริเวณ งาน  หรือ โยง จาก 
พระ พุทธ รูป มา ให้ พระ สงฆ์ ถือ สวด พระ พุทธ มนต์ 

— แต่ นิยม ใช้ ดำ ย สาย สิญจน์ โยง จาก ศพ  จาก โกศ อ" ฐ 
จากรูป ของ ผู้ ตาย  หรือ จากราย นาม ของ ผู้ ตาย  มาทอด ให้ พระ สงฆ์ 
พิจารณา บำส กล เท่า น* น 

— ใน พิธี ทำ บุญ งาน มงคล  เช่น  งาน ทำ บุญ บำน ประจำปี 

เปีน ตไเ  มัก นิยม อัญเชิญ โกศ อ” ฐ ของ บรรพบุรุษ  มา ร่วม บำเพ็ญ 
กุศล อัวย  เมือ จะ นิมนต์ พระ สงฆ์ ให้ พิจารณา มังสุ กล  นิยม ใช้ 
ตำ ย สาย สิญ จน อีกกลุ่ม หนึง ต่าง หาก  จาก ดำ ย สาย สิญจน์ กลุ่ม ที่ 

พระ สงฆ์ ถือ เจริญ พระ พุทธ มนต์ 

— ถำมิ ไต้ เตรียม ดำ ย สาย สิญจน์ กลุ่ม อึ๋น ไว้  นิยม เด็ด 


ฒ้ย สาย สญจ น์นํ้น ให้ ขาด ออก จาก พระ พุทธ รูป เสึย ก่อน  แลํว จึง น์า 
ไป เชื อม โยง กับ โกศ อิฐ ให้ พระ สงฆ์ พิจารณา บํงฟิ กุล 

การ ใช้ ดำ ย สาย สิญจน์ ทำ มงคล 

— การทำ มงคล  เช่น  มงคล คู่ สมรส  เบน กัน  นิยม ใช้ 
กัาย ดิบ ที กัง มิ  ได้ ทำ เบน กัาย สาย สิญจน์  ซึ่ง มึจำ หน่าย ในกั อง ตลาด 
โดย จ้อ กัาย ดิบ เบน ใจ  ๆ ( กัวน  ๆ ) ไป ถวาย ให้ พระ เถระ รูป ใด รูป 
หน์ง ซึ่ง เป็น ที่ เคารพ น” บถึอ ของ ตระกูล  ช่วย ทำ พิธี ปลุก เศก ทำ เบน 
มงคล สำ หริ บคู่ บ่าว สาว 

— เพ อ ให้ พระ เถระ ท่าน ได้ มี เวลา ทำ พิธี ปลุก เศก กัวย 
พระ พุทธ มนต์ ให้ เกิด ความ เป็น สิริ มงคล แก่คู่ บ่าว สาว มาก ฆึง  ๆ ขน 
จึง นิยม นำ ไป ถวาย ท่าน ก่อน ถึง กัน งาน กัก  ๓ กัน  หรือ  ๗ กัน  เป็น 
อย่าง น" อย 


ระ เบย บปฏ บ่ต็้ การมอบ เท ยนช้ น วน แ' กผูใ ■หญ 
การ เต รยม อุป กร ณเค รอง ไช 


— ผู้ เป็น พิธีกร ทำ หน" าทีม อบ เทียน ชนวน แก่ ผู้ใหญ่ ผู้ 
เป็น ประธาน พิธี งาน น* น ๆ เบ องกัน  จะกั อง เตรียม จัด หา อุปกรณ์ 
เค รอง ใช้ ไว้ ให้ มี พร” กพริ อม  คือ 

๑.  เชิง เทียน ขนาด กลาง®  ที่  (ควร เป็น เชิง เทียน ทอง 
เหลือง  เพราะ  ติด เทียน ได้ ม” นคง ดี  ) 


/ 


า 


๒.  เทึย นขํ้ ผง  ขนาด ใหญ่ พอ สมควร  ® เล่ม  ( ควร หา 
เทียน ทื่มี ไส้  ใหญ่  ๆ เพื่อ ไฟ ไม่ ดับ ง่าย  ) 

๓,  นํ้าดั น ยาง  หรือ นา ดัน ก๊าศ  หรือ นา ดัน เบน ซิล 
พดัอ มทีง สำลี สำ ห ดับ ใช้ เบืน ชนวน ติด ไว้ ที่ ธูป  และ เทียน  ที บูชา 
เพื่อ สะดวก แก่ การ จุด ไฟ ติด ได้ เร็ว 

วิธ การถ อ เชิง เท ยน ชนวน 

— การ ถั๊อเ ชิง เทียน ชนวน มอบ ให้ แก่ ผู้ใหญ่ ซึง เบน 
ประธาน พิธี งาน น* น ๆ นิยม ลีอดั วยม่ อช วา  โดย หงาย ผา มือ  นิว 
มือ ท* ง ๔ นํ้ว  รอง ดับ เชิง เทียน  หำ แม่ มือ จ" บอ ยู่เ บอ งบ นของ 
เชิง เทียน 

— ไม่ นิยม จ" บกึ่ง กลาง เชิง เทียน  เพราะ จะ ทำ ให้ ผู้ใหญ่ 

ดับ เชิง เทียน ชนวน ไม่ สะดวก  หรือ ทำ ให้ ผู้ใหญ่ ดัอง เสีย ภูมิ 

เพราะ จ" บ เชิง เทียน ชนวน ภาย ใต้ มือ ของ พิธีกร ผู้ ส่ง ให้  แสดง ว่า ไม่ 
รู้ ระเบียบ 

วิธ การมอบ เชิง เท ยน ชนวน 

— เมือ ถึง เวลา ตาม กำหนด การ แลำ  พิธีกร พึง จด เทียน 
ชนวน  ถือ ดัวย มือ ขวา  ( มือ ซึาย ควร ถือ ไม้ ขีด ไฟ ติด มือ ไป ดัวย 
เมือ เทียน ชนวน ดับ  จะ ได้ จุด ได้ ท" นที วง ที)  เดิน เขำ ไป หา ท่าน ผ้ 
เบน ประธาน พิธี  ยืน ตรง โ ดัง คำ น" บ ท่าน  หรือ 
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— เมึอ พิธีกร เร็ม จุด เทียน ชนวน  ท่าน ผู้ เบน ประธาน 
พิธี เห นแลิ ว ลุก จาก ที่ น' ง เดิน ไป ที่ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร" ตน ตร ใ] เอง 
พิธีกร พง เดิน ตาม หลํง ท่าน ไป  โดย เดิน ตาม ไป ทาง ดำ นซำ ย มือ 
ของ ท่าน 

ถำ ประธาน พิธี หยุด ยืน ที่ ขำ ง หนำ ท่บู ชา  พิธีกร พึง 
นำ ช" น เข่า  ถำ ประธาน พิธี นำ คุก เข่า  พิธีกร พึง นำ คุก เข่า  ทาง 
ดำ นซำ ย มือ ของ ท่าน  ยน มือ ขวา ส่ง เชิง เทียน ชนวน มอบ ให้ ท่าน 
ส่วน มือ ซำย หำ] ยอ ยู่ ขำ ง ต" ว 

— เม อม อบ เชิง เทียน ชนวน  ให้ ท่าน ประธาน พิธี แส่ ว 
นิยม ถอย ห ส่ง ออก มา ให้ ห่าง จาก ท่าน พอ สมควร  เพึอ ไม่ ให้ ข" ด ขวาง 
การ ถ่าย รูป ของ ช่าง ภาพ  โดย ถอย ห่างออก มา นำ ช" น เข่า  หรือ นำ 
คุก เข่า  ตาม ควร แก่ กรณี  พรำ] มก" บ คอย ส" ง เก ตดู  ถำ เทียน ชนวน 
ด" บ พึง ธีบเ ขำ ไป จุด ได้ ท" นที 

วิธ การ รํบเ ชิง เที่ย น ชนวน จาก ผู้ใหญ่ 

— เมือ ท่าน ผู้ใหญ่ จุด เคร์ อง สักการะ บูชา พระ รัต นตร ใ] 
เสร็จ แสัว  พิธีกร พึงเ ขำ ไป ทาง ดาน ซำย มอ ของ ท่าน  ถา ท่าน ยืน จุด 
พิธีกร พึง นำ ชำแ ข่า รบ  ถา ท่าน น่งคุ ก เข่า จุด  พิธ กร พง นำ คุก เข่า 
รับ เชิง เทียน ชนวน 

— การ รับ เชิง เทียน ชนวน จาก ผู้ใหญ่ นิ นิ  นิยม ยืน มือ 
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ขวา แบ มีอเ ขำ ไป รอง ริบ เชัง เที่ย น ชนวน จาก ท่าน  เมือ ร” บแลํ ว นิยม 
ถอย หลํง ห่างออก ไป เล็ก น” อย  แลํว เดิน กลํบ ไป ได้ 


ขอ ควง สง วรร ะวง์ 

— อย่า จ” บ เชิง เทียน ซน วน เหนือ มือ ท่าน ผู้ใหญ่ ที ท่าน 
จ” บอยู่  ถีอว่ าเบ็ น การ แสดง ความ ไม่ เคารพ ท่าน  ท่งเ บีน การ แสดง 
ว่า  ตน เบน คน ไม่ รู้ ระเบียบ อีก ดำ ย 

— ขณะ ส่ง เชิง เทียน ชนวน มอบ ให้ ท่าน ผู้ใหญ่  อย่า ถือ 
กึ่ง กลาง เชิง เทียน ส่ง มอบ ให้ ท่าน  เพราะ จะ ทำ ให้ ท่าน  ร” บ เชิง เทียน 
ชนวน ไม่ สะดวก 

— ตำ ง เตรียม ไม้ ขีด ไฟ  เบน ตำเ  ติด มือ ไป ดำ ย เพึ๋อ 
เตรียม พรำ มที่ จะ จุด ได้ ท” นที  เมื่อ ไฟ เทียน ชนวน ด” บ 

— ตำ ง กำหนด ดู ทิศ ทาง ของ ลม ที่ พ” ดมา  โดย เฉพาะ  คือ 
ทิศ ทาง ลม ที่ เกิด จาก พำ ลม  จะ ทำ ให้ ไฟ เทียน ชนวน ด” บ หรือ จะ ทำ 
ให้ การ จด ไฟ เครือ ง สำ กา ระ บูชา ไม่ ติด  หรือ จุด ไฟ ติด ได้ ยาก 

— ถำเ บน งาน มงคล ทีมืพ ระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ 
เมื่อ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ ถึง บท มงคล สูตร ว่า  (อเส วนา  จ 
พาล านํ  ) พิธีกร จะ ตำ ง จุด เทียน ชนวน เข้ จ ไป เชิญ ท่าน ผู้เบี น 
ประธาน พิธี  ให้ ท่าน มา จุด เทียน นํ้า มนต์ อีก คฆ์ง หนึ่ง  โดย มี วิธี 
ปฏิบ “ต เช่น เดียว กับ ที กล่าว มาแ ลำ 
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ระ เบย บปฏ บัสิ การ ป็ดเ ครอง สํก กา ระ บ ชา 
พิธี ทำ บุญ งาน มงคล 

— เมือ ถง เวลา ตาม กำหนด การ แล ว พิธีกร ถึอ เทียน 

ชนวน เขำ มา เชิญ ไป จุด เครือ งสํก กา ระ บูชา พระ ร" ตน ต ร ไ]  ผู้ เบน 

ประธาน พิธี  หรือ เจา ภาพ งาน  นิยม ปฏิบ 'ตด ไน ะ- 
-  ลุก ขน จาก ทีนไ  เดิน ไป ที่ หนำ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ  ถำ 

โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ต" งอ ยู่ที สูง  นิยม ยน  ถำ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ต" งอ ยู่ที่ 
ไม่ สูง น" ก พอ นิง คุก เข่า จุด ถึง  ก็ นิยม น่ง คุก เข่า ลงแ ลำ  ร" บ เชิง 
เทียน ชนวน จาก พิธีกร  ทาง ดำ นซำ ย มือ ของ ตน  ไม่ นิยม ร" บ เชิง 
เทียน ชนวน จาก พิธีกร มา ก่อน ที่ ยัง ไม่ ถึง หนำ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ 

— นิยม จุด เทียน เล่ม ขวา ของ พระ พุทธ รูป ก่อน  แลำ จุด 
เทียน เล่ม ซำย ต่อ ไป  ถำมื เทียน ต" งอ ยู่ หลาย คู่  นิยม จุด เท ยนคู่ บน 
ก่อน แลำ  จึง จุด เทียน คู่ ล่าง  ๆ ลง มา ตาม ลำ ดบ  จน ครบ ทุก คู่  แลำ 
จึง จุด ธูป 

— ถำมื สาย ชนวน เชอ ม โยง จาก ธูป ไป ยัง เทียน ทุก คู่แ ลำ 
ก็ นิยม จด ธปเ บน อนด บ แรก  ถา ธูป มิ ได้ จุ่ม นำ มน เต ร ยม ไว้  'แย 3^1 
ถอน ธป มา จด ก" บ เท ยน ชนวน  ถา ธูป จุ่ม นำ มน เต ร ยม ไว้ แล ว ก 
จด โดย ไม่ ตำ ง ถอน มา จุด กบ เท ยนช 'นก''^ 

— เมือ จุด ธูป เสร็จ แลำ  ก็ ส่ง เทียน ชนวน คืน ไห แก่ 

พิธีกร  แ ลิว บก ธูป ไว้ ตาม เดิม 
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— วธี บก ธูป นํ้น  นิยม บก เรียง หนึง เบน แถว เตย วก น 

โดย เนิน ระยะ ห่าง เท่า  ๆ นิ น ให้ ธูป แต่ ละ ดอก สูง ตา พอ  ๆ นิ น หรือ 

— นิยม บก ธูป เบึน่ สาม เสิา ก็ ได้  และ นิยม บก ธูป ไว้ กึง 
กลาง กระถาง ธูป  โดย บก ธูป ทุกดอก ให้ ต* ง ตรง  นิ นเบื น การ แสดง 
ถึง นินิย นิธย านิย ของ ผู้ น* นว่า  เบน คน มี ระเบียบ เรียบ ร" อย  เบีน คน 
ซือต รง  ไม่ ใช่ คน ม ว้า ง่าย 

คำ บูชา พ! ะร้ ตน ตรี ย 

— เมื่อ บีก ธูป เสร็จ เรียบ ร" อยแ นิว  นิยม ต* งใจ บูชา พระ 
นิ ตน ต รไเ  โดย น่ง คุก เข่า ประณม มือ  กล่าว คำ บูชา พระ นิ ตน ตนิย 
( เพียง แต่ นึก ใน ใจ  ) ว่า 

นะ โม  ตส สะ  ภะกิ ะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 

สมมา สม พุทธ* สสะ  ฯ กล่าว  ๓ หน 

อิมิ นา  ส* กก าเร นะ  พุทธ* ง์  อะภิ ปู ชะ ยาม 
อิมิ นา  สก กา เร นะ  ธ มม่ง  อะภิ ปู ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส” กก าเร นะ  ส* ง์ฆ* ง์  อะภิ ปู ชะ ยา มิ  ฯ 
( ข" าพเ นิา ขอนอบ น" อม แด่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  อร ห “น ต- 

ส ไ) มาส ไ) พุทธ เจ" า พระองค์ น* น ) 

( ข" าพเ นิา  ขอ บูชา อย่า งยึง  ซึง พระ พุทธ เนิา  ต" วยเ ค ร้อง 
ส ว้า การ ะนึ 
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ข็า} จำ  ขอ บูชา อย่า งยึง  ซ์งพ ระ ธรรม  ด็วย เครื่อง 
ฟิก การ ะน้ 

ขำ พเ จำ  ขอ บูชา อย่า งย้ง  ซึ่ง พระ ฟิงฆ์  ด็วย เครื่อง 

ฟิก กา ระ น ) 

วธก ราบ พระ รตน ต ร" ย 

■—  เมื่อ กล่าว คำ บูชา พระ รำ! นตร ไ] จบ แลำ  นิยม กราบ 
พระ รำ! นตร ไ] แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ( คอ  การ ตำ หนำ ผาก 

ผา มือ ทงฟิ อง  และ เข่า ทำ ฟิอง  ลง จรด พํ้น  ) ๓ ครำ  และ ใน ขณะ 
ที่ หมอบ กราบ พระ รำ! น ดร ไ]  แต่ ละ ครำ นำ],  นิยม ระลึก ถึง พระ 

รำ นตร ไ]  ดำ น 

คำ ระ ลกถ ง พระ รำ นฅร ไ) ขณะ กราบ 

กราบ ครำ ที่  ๑ ระลึก ว่า  ทโธ  เม  นา โถ” 

พระ พุทธ เจำ  เบน ที พึง  ของ ขำ พเ จำ 

กราบ ครำ ที  ๒ ระ ล กว่า  ธม โม  เม  นา โถ 

พระ ธรรม  เบน ที่ พึง  ของ ขำ พเ จำ 

กราบ ครำ ที  ๓ ระ ล กว่า  สง โฆ  เม  นา โถ 

พระ ฟิงฆ์  เบน ที พึ่ง  ของ ขำ พเ จำ 
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— กิริยา อา การที่ กราบ น* น นิยม ไม่ เร็ว  หรือ ชำ เกิน ไป 
และ นิยม กราบ ไห้ ถูก ต้อง ตาม แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ จริง  ๆ ทุก 
ค ร* งทีก ราบ พระ ร้ตน ตร ไ]  ท* งํ้นั้  เพือ เบน ทิฏฐานุคติ แก่ อนุชน 
รุ่น หนิง  จะ ได้ ถือ เบน แบบอ ย่าง ปฎิบ "ต ตาม ได้ ถูก ตไเ ง สืบ ไป 

การ จุด เที่ย น นำ มนต์ 

— ผู้ เบน ประธาน พิธ  หรือ ผู้ เบน เจำ ภาพ งาน ทำ บุญ น* น 
นิยม รอ คอย เวลา จุด เทียน นำ มนต์ ถวาย พระ สงฆ์ อีก ดร* ง หนึ่ง  แม้ 
จะ มี ธุระ อย่าง ใด  ก็ ควร งด ไว้ ก่อน 

— เมื่อ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ ถึง บท มงคล สูตร ว่า 
(อเส วนา  จ พา ลา นํ-)  พิธีกร จุด เทียน ชนวน เชำ ไป เชิญ่ 
ประธาน พิธี  หรือ เจำ ภาพ งาน  ไป จุด เทียน นํ้า มนต์  ซึ่ง ต* งอยู่ 
ชำ ง หนำ ของ พระ เถระ ผู้ เบน ประธาน สงฆ์ 

— เมื่อ จะ จุด เทียน นา มนต์ น* น นิยม หยด นา ตา เทียน 
ชนวน ลง ที่ ไส้ ของ เทียน นํ้า มนต์ น* น ก่อน  ซึ่ง จะ ทำ ให้ การ จุด ไฟ ติด 
ได้ ง่าย  และ ไส้ เทียน นา มนต์ น* นจะ ไม่ ถูก ไฟ ไหม้ หมด ไป เสีย ก่อน 

— เมือ จุด เทียน นา มนต์ แชํว  ก็ ส่ง เทียน ชนวน คืน ให้ แก่ 
พิธีกร  แชํว ยก ภาชนะ นึ่า มนต์ ถวาย แก่ พระ เถระ ประธาน สงฆ์ น* น 

— เมื่อ ยก ภาชนะ นา มนต์ ถวาย แชํว  นิยม ยก มือ ไหว้ 

พระ เถระ ประธาน สงฆ์  แลำ กลับ ไป น” งที่ เติม 
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— ต่อ จาก นํน  ถาม ธุระ กิจ จำ เบน  ก็ พอ ปลีก ตว ไป ได้ 

บาง  แต ตาม ความ นิยม แถว  ผู้ เบน ประธาน พิธี  หรือ เจำ ภาพ งาน 

นน  ไม นิยม ปลก ต่ว ไป ไหน ใน ขณะ ที พระ สงฆ์ กำ ล “ง เจริญ พระ- 

พุทธ มน ต เพอด วาม เบ่น คิริ มงคล แก่ ประ ธๅน พิธี  หรือ แก่ เจ^า ภาพ 

น์น  นิยม น่ง อยู่ เบ่น ประธาน งาน จน กว่า จะ เสร็จ พิธี  จึง จะ เบน 
กาว ถูก ตอง  และ เหมาะ สม พุก ประการ 

พ ธบำ เพ ญกศ ล สวด พระ อภิ ธ:: ม 

— ผู้ เบน ประธาน พิธี  หรือ เบน เจำ ภาพ  ใน งาน บำเพ็ญ 

กุศล ศพ สวด พระ อภิธรรม น \เ  นิยม ปฏิบ 'ต ใน การ จุด เครื่อง ส ที' เกา ระ 
บูชา ตาม ลำ ด ไ]  ดำ น ะ- 
-  จุด เครื่อง สที กา ระ บูชา ที่ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พุทธ รูป ก่อน 
แล ที ส่ง เทียน ชนวน คืน ให้ แก่ พิธีกร  แล ทีน่ง คุก เขา ประณม มือ 

กล่าว คำ บูชา พระ ร ที] นตร ที ดำ กล่าว มา แล ที  กราบ พระ ร ที] นตร ที 

๓ ครำ 

— เดิน ไป จุด เครื่อง สํก กา ระ บูชา พระ ธรรม  ที่ โต๊ะ บูชา 
พระ ธรรม ขาง หนา อาสน์สงฆ์ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  แลา 
ส่ง เทียน ชนวน คืน ให้ แก่ พิธีกร  นา) มตว ลง ยก มือ ไหว้ นอ บ นา) ม 
พระ ธรรม 
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— เดิน ไป จุด เครื้ องสํ ก กา ระ บูชา ศพ  ที โต๊ะ เครือ งตํง 
หน* าศพ  โดย จด เทียน  ๑ คู'  และ จด ธูป  ต ดอก  น” งคุก เข่า ประณม 
มือ พร* อม ทีง ธูป ยก ขน จบ บ ชา ศพ  โดย นั้วชี อยู่ ระหว่าง คิว  พร อม 
ก* บ กล่าว คำ ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ  ( ด* ง์จะ กล่าว ต่อ ไป ข* างห น* า ใน 
ระเบียบ ปฏิ บ* ต การ ไป งาน ศพ  ) แล่ วบีก ธูป ไว้  ณ กระถาง ธูป 

— ถ่ามี เครือ ง ทอง น* อย สำ ห ร* บผู้ ตาย บูชา พระ ธรรม  ต^ง 

อยู่ ที หนำ เครือ ง ต* งศพ น* นด* วย  ก็ นิยม จุด เครือ ง ส* กกา ระ บูชา ที 

เครือ ง ทอง น* อย  แล* วส่ง เทียน ชนวน คืน ให้ แก่ พิธีกร  แลำ ห” น 
หนำ เครือ ง ทอง น* อย น* น ( ห” นดำ นที ต* งด อก ไม้ ) ออก ไป ทาง พระ 
สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  เพื่อ ให้ ผู้ ตาย ส* ก่กา ระ บูชา พระ ธรรม  แลำ 
หมอบ กราบ ศพ® ค ร* ง โดย กระพุ่ม มือ กราบ  (■ดำ จะ กล่าว ต่อ ไป 
ขำ ง หนำ  ใน ระเบียบ ปฏิบ “ต การ ไป งาน ศพ  ) แล* วก ลับ ไป นิงทื่ เดิม 

พิธ บำเพ็ญ กุศล โด ยม พระ ธรรม เทศนา และ พระ สวด ริบ เทศน์ 

— การ บำเพ็ญ กุศล งาน ศพ  เช่น  งาน ทำ บุญ สัต ตม วาร 
( ทำ บุญ  ๗ วัน  ) งาน ทำ บุญ บี ญญา สม วาร  ( ทำ บุญ  ๕๐  วัน  ) และ 
งาน ทำ บุญ สต ม วาร  ( ทำ บุญ  ๑0๐  วัน  ) ซึ่ง นิยม จัด ให้ มี การ บำเ พ็ฌ 
กุศล ต่าง  ๆ ดำนี  คือ 

๑.  มี พระ เทศน์  และ  พระ สวด ร*' บ เทศน์  ( ใน เวลา เย็น,  ) 
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๒.  ม พระ สงฆ์ สวด พระ พุทธ มนต์  ( ต่อ จาก พระ เทศน์ ) 

และ 

๓.  ม พระ สง ฆ สวด พระ อภิธรรม  ( ต่อ จาก พระ สงฆ์ สวด 
พระ พุทธ มนต์ ) 

ใน วัน รุ่ง ขึน  มี การถ วาย ภํต ตา หาร เพล  และ มี พระ สงฆ์ 
สวด มาติกา บํงสุ กุล  โดย มาก  นิยม มี จำนวน เท่า อายุ ของ ผู้ ตาย 
ตาม รายการ บำเพ็ญ กุศล น์  มี วิธี ปฏิบํ ตใน การ จุด เครื่อง ส ‘ก กา ระ 
บูชา  ด” งด่อ ไปน์ 

วิธี การ ปฎิบ ฅิเ มอ พระ เทศน์ 

— จุด เครื่อง ส" กกา ระ บูชา ที่ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พุทธ รูป  น่ง 
คุก เข่า ประณม มือ กล่าว คำ บูชา พระ ร" ตน ต ร” ย แลำ กราบ  ๓ หน 

— จุด เทียน บูชา พระ ธรรม  มอบ ให้ พิธีกร นำ ไป น์ง ไว้ 
บน ธรรมาสน์  เพื่อ บูชา พระ ธรรม 

— จุด เครื่อง ส" กกา ระ บูชา ศพ  และ จุด เครื่อง ทอง น" อยทื่ 

ตไ อยู่ ขทีง หนำ ศพ  แล ำห" น เครื่อง ทอง นำ) ย ไป ทาง พระ เทศน์  เพื่อ 
ให้ ผู้ ตาย บูชา พระ ธรรม เทศนา  แล' วน่ง คุก เข่า หมอบ กราบ ศพ 

๑ คฆ์ง  แล' วิกล” บไป นํงที เติม 

— พิธีกรกล่าว อาราธนา ศีล  ๕ พระ เทศน์ ให้ ศีล  วับ 
ศีล จบ แล' วิ  พิธีกรกล่าว อาราธนา พระ ธรรม  ต่อ ไป 
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— เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธ  จุดเ ครอง ทอง นอ ยซง 
ต* งอ ยู่ ข็าง หนำ ดำ น ขวา มือ น \เ  แล วห” น หนำ เครือ ง ทอง นำ) ย ไป ทาง 

พระ เทศน์  เพื่อ บูชา พระ ธรรม เทศนา  แลำ ประณม มือ พง พระ 
ธรรม เทศนา ต่อ ไป  จน จบ ก* ณฑ์ 

— เม อ พระ เทศน์ จบ แล* ว เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี 
เดิน ไป จุด เครือ งสํก กา ระ บูชา พระ ธรรม  ทื่ต* งอ ยู่ฃำ ง หนำ อาสน์ 
สงฆ์ พระ สงฆ์ สวด ร" บ เทศน์  เมื่อ จุด เสร็จ แล* ว นำ ม ตำ ลง ยก มือ 

ไหว้ พระ ธรรม  กล* บไป นำ ที เดิม  ประณม มือ พ้งพ ระ สงฆ์ สวด 

พระ คาถา ธรรม บรรยาย ต่อ ไป 

— เมื่อ  พระ  สงฆ์ สวด พระ  คาถา ธรรม บรรยาย จบ แลำ 
เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  ลุก ไป ถวาย เครือ งก" ณฑ์ เทศน์  และ ถวาย 
เครือ ง ไทยธรรม แก่ พระ สงฆ์ สวด ร* บ เทศน์  แลำ กล* บไป นำ ที่ เดิม 

— พิธีกร ทอด ผำ ภูษา โยง  หรือ  ทอด ดำ ย สาย สิญจน์  ที่ 
โยง มา จาก ศพ  เพื่อ เตรียม ทอด ผำบ ำสุ กุล  เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน 
พิธี  ลุก ไป ทอด ผำบ ำสุ กุล  แลำ กล* บไป นำ ที่ เดิม 

— ขณะ ที่ พระ สงฆ์ กล่าว คำ พิจารณา ผำ บังสุกุล  เจำ ภาพ 
หรือ  ประธาน พิธี  ประณม มือ พิง  เม อ พระ สงฆ์ เรีม อนุโมทนา 

( ย ถา- ) นิยม กรวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล แก่ผู้ ตาย  เมื่อ พระ สงฆ์ ขํ้น 
( สพฺพี ติ โย- ) กรวด นํ้า เสร็จ  แลำ ประณม มือ รับ พร ต่อ ไป จน จุน 
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วธ การ ปฎบ ตเ มอ พ: ะ สง ฆ สวด พระ พุทธ มนฅ 

— เมือ พระ สงฆ์ ที่ ได้ ร \ เอา รา ธ นา มา สวด พระ พุทธ มนต์ 
น” งบ น อาสน์สงฆ์ เรียบ ฆ์อย แส็ว  ไม่ต็ อง จุด เคร์ อง สำ กา ระ บูชา อีก 
เพราะ พิธี บำเพ็ญ กุศล ต่อ เน์ อง กำ, มา จาก การ มื เทศน์ 

— พิธีกร เรีม กล่าว อาราธนา พระ ปริตร ต่อ ไป  ไม่ ตำ ง 
กล่าว อาราธนา ศีล อีก  เพราะ ได้ รำ ศีล มา แลำ จาก พระ เทศน์ 

— เมือ พระ สงฆ์ สวด พระ พุทธ มนต์ จบ แลำ  เจำ ภาพ 
หรีอ  ประธาน พิธี  ก็ ทอด ผา บำสุ กุล  ( โดย มาก นิยม ใช้ ผำ ไตร ) 
เมือ พระ สงฆ์ พิจารณา ผำบ ำสุ กุล แลำ  นิยม ยำ ไม่ ตำ) ง ให้ พร  เพราะ 
วัน พรุ่ง น์  ยำ จะ ตำ งม าฉํน ภ” ตตา หาร เพล อีก คฆ์ง หนึ่ง 

วธ การ ปฎิบ ตเ มอ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

— เมือ พระ สงฆ์ มา นำ บน อาสน์สงฆ์ สำ ห รำ สวด พระ- 
อภิธรรม เรียบ รำ ย แล่ ว เจำ ภาพ  หรีอ  ประธาน พิธี  จุด เครี อง 
สำ กา ระ บ ชา พระ ธรรม  ที โต๊ะ หนา อา สน สง ฆ พระ สง ฆ สวด พระ- 
อภิธรรม 

— ใน การ สวด พระ อภิธรรม นึ่  บาง ทำ งถน  นิยม ให้ 

พิธีกรกล่าว คำ อาราธนา ธรรม ล่อ'^ I’ ร'^  และ นิยม ให้ เจา ภาพ 
หรีอ  ประธาน พิธ  หรอ  วง ศ ญาติ  ผูใด ผูห นง  ตอง จุด ธูป บูชา พระ- 
ธรรม ก่อน สวด ทก จบ  เพ อ เบน การ อาราธนา ใหพ ระ สง ฆ สวด 

พระ อภิธรรม 
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— 1มื้ อ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  โดย มาก  นิยม เพ ยง 

๔ จบ แล้ว  พิธีกร ก็ เก็บ เครื้ อง ส* กกา ระ บูชา พระ ธรรม  และ ตู้ 

พระ อภิธรรม  แล้ว ยก เครือ ง ไทยธรรม มา ตํ้ง บน อา สน สง ฆ ตรง 
ขำ ง หน' าพ ระ สงฆ์ 

— เจ' า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  หรือ  วงศ์ ญาติ  ช่วย ก* น 
ถวาย เคร์ อง ไทยธรรม แก่ พระ สงฆ์  แล' วก ล* บ มาน” งทึ่ เติม 

— พิธีกร ทอด ผ้า ภูษา โยง  หรือ  ทอด ด' าย สาย สิญจน์  แล' ว 
เชิญ เจ' า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  ให้ ทอด ผ้า บ* ง สกุล 

— เม อ พระ สงฆ์ พิจารณา ผ้า บ* ง์สุ กล  จบ แล' ว เรีม 
อนุโมทนา  ( ย ถา-  ) เจ' า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  กรวด นา อุทิศ 
ส่วน กุศล แก่ผู้ ล่วง ล* บไป แล' ว เบน เสร็จ พิธี 

วิธ การ ปฎิบ ติเ มอ พระ สงฆ์ สวด ถวาย พร พระ 

— ใน วัน รุ่ง ขํ้นฃ องการ บำเพ็ญ กุศล  เวลา ใกล้ เพล  เมื่อ 

พระ สงฆ์ มาน' ง พร' อม วัน บน อาสน์สงฆ์ เรียบ ร' อย แล' ว เวัา ภาพ  ' 

หรือ  ประธาน พิธี  จุด เครื่อง ส* ก่กา ระ บูชา พระ ร* ตน ต ร*' ย และ 

ปฏิ บ* ต การ ต่าง  ๆ ด*' ง กล่าว มา แลำ 

— จุด เครือ ง ส*' ก กา ระ บูชา ศพ  และ ปฏิ บ* ต การ ต่าง  ๆ 

ด*' ง กล่าว มา แลำ  พิธีกรกล่าว อาราธนา ศีล  ๕ พระ เถระ ประธาน 
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สงฆ์ ให้ ศีล  ร้บ ศีล  พระ สงฆ์ สวด ถวาย พร พระ จบ แล ‘ว  ถวาย 

ภัตตาหาร เพล 

— เมือ พระ สงฆ์ ฉ้น ภัตตาหาร เพล เสร็จ แภัว  เจ' า ภาพ 
หรือ  ประธาน พิธ  ถวาย เครือ ง ไทยธรรม  พระ สงฆ์ อนุโมทนา 

เจา ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  กรวด นา อุทิศ ส่วน กุศล  แล' ว เป็น 

เสร็จ พิธี 

ว ธปฏิ บติเ มอ พระ สงฆ์ สวด มาติกา บ่ง สกล 

— เมือ พระ สงฆ์ ทื่ได้ ร ไ] อาราธนา มาน' งบ น อาสน์สงฆ์ 
เรียบ ร' อยแ ล' ว ก็ ต* งภัด สวด มาติกา  จบ แภัว  ผาย เจำ ภาพ ก็ ช่วย ภัน 
ถวาย เครื่อง ไทยธรรม  (ถำ มี) 

— พิธีกร ทอด ผำ ภูษา โยง  หรือ  ทอ ตด' าย สาย สิญจน์ 
เตรียม ทอด ผ' าภัง สุ กุล  เชิญ เจ' า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  พร' อม ท* ง 
วงศาคณาญาติ และ ท่าน ผู้ มา ร่วม พิธี บำเพ็ญ กุศล  ให้ ช่วย ภันท อดผ 'า 
บ* งสุ กุล 

— การ ทอ ตผ' าบ* งสุกุ ลน์  นิยม ทอด ตาม ขวา งผไ ภูษา โยง 
หรือ  ขวา งด' าย สาย สิญจน์  ถา อา สน สง ฆ แคบ  ก นิยม ทอด ผา 
บังสุกุล ไป ตาม ยาว ของ ผ” า ภูษา โยง  หรือ  ตาม ยาว ของ ดาย สาย สิญจน์ 

การ ทอด บัา บัง สกล น้  นิยม ไม่บั อง ยก ถวาย แก่ พระ- 
สงฆ์  เพราะ ถือ ว่า  เป็น การ วาง ผำถ วาย ใว  โดย ทอ ตอ าลย ไม ม 
ความ เสียดาย ห่วงใย ใน ผา นิ นิ 
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— เมื่อ ทอด ผา บังสุกุล เสร็จ แลํว  จะ กล “บ ไปน่ งที เติม 

หรือ จะ น่งข ำงห น์าพ ระ สงฆ์ น \เ ก็ได้ 

— เมื่อ พระ สงฆ์ พิจารณา ผา บังสุกุล แบัว  ก็ตํ้ง พ* ด 

อนุโมทนา  เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  ก็ กรวด นา อุทิศ ส่วน กุศล 
แก่ผู้ ตาย อีก ศร* ง หนึ่ง 

— บัา อาสน์สงฆ์ ไม่ เพียง พอ สำ ห ร” บ พระ สงฆ์ ทิอา รา ธ นา 
มา สวด มาติกา บังสุกุล พร” อม บัน ท* ง หมด ได้  ก็ นิยม บัด นิมนต์ พระ สงฆ์ 
ขน บังสุกุล เบน ชด  ๆ ไป จน กว่า จะ ครบ ตาม จำนวน ที่ นิมนต์ มา 

ระ เบย บปฏิ บิต การ อาราธนา ศลเ บน ตน 
พีธ ทำ บุญ งาน มงคล 

— ใน พิธี ทำ บุญ งาน มงคล ทุก ชนิด  นิยมกล่าว อาราธนา 

ศีล ก่อน  แบัว จึง กล่าว อาราธนา พระ ปริตร  ใน ภาย หล” ง จาก ร” บ 
ศีล เสร็จ แบัว 

— เมื่อ เบัา ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  จุด เศร็ อง ส” ก กา ระ 
บูชา พระ ร” ตน ต ร” ย เสร็จ เรียบ ร” อยแ บัว  ' พิธีกร จึง กล่าว คำ อาราธนา 
ศีล เบน บัน ด” บ แรก 

วิธ ปฎบํ ตใน การ อาราธนา  - 

— พิธีกร ผู้ ทำ หน” าที่ อาราธนา ศีล และ พระ ปริต รน* น นิยม 
ปฏิบ “ต ให้ เหมาะ สม บับส ถาน ที่ น* นๆ  ดัง นึ่:— 


— ถำเ ขา จัด ปู ลาด อาสน์ สงฆ์ อยู่ กับ พั๊น  และ ผู้ มา ร่วม พิธี 
บำเพ็ญ กุสล ทํ้งห มด  ก็นํง กับ พ็น  พิธีกร นิยม นํ่ง์ คุก เข่า ประณม มือ 
กราบ พระ กัตน ตกัย  ๓ คฆ์ง  แกัว กล่าว คำ อาราธนา ศีล 


— กัาเ ขา จัด อาสน์สงฆ์ ยก ขน สูง จาก พ็น  แต่ เจัา ภาพ 
หรือ  ประธาน พิธี  และ ผู้ มา ร่วม งาน ทํ้งห ลาย  น่ง อยู่ กับ พํ้น  พิธีกร 
ก็ นิยม น' งคุก เข่า ประณม มือ กล่าว คำ อาราธนา เหมือน กัน 

— กัาเ ขา จัด อาสน์สงฆ์ ยก ขน สูง จาก พ็น  เจัา ภาพ  หรือ 
ประธาน พิธี  และ ผู้ มา ร่วม งาน ทํ้งห ลาย  น่งเ กัาอํ้  พิธีกร นิยม ยีน 

ทาง ทำ ย อาสน์สงฆ์  ประมาณ ขำ ง หนำ พระ สงฆ์ รูป ที  ๔ — ๕ ทำ ย 
แถว  ห" น หนำ ไป ทาง พระ เถระ ประธาน สงฆ์  ประณม มือ กล่าว คำ 


อาราธนา ศีล 


— กัก ษณะ การ กล่าว อาราธนา ศีล นั้น  นิยมกล่าว คำ 
อาราธนา อย่าง ชิด กัอย ช้ด คำ  จัง หว  ะที่ กล่าว ไม่ เร็ว  หรือ ชำ เกิน 
ไป  นิยม หยด ทอด เสียง เบึน จง หวะ  ๆ กังนี  คอ 

๑.  มะ ยำ  ภ' นเต  วิสุง  วิสุง  ริก ขะณ่ ตถา ยะ, 
๒.  ติ สะ: ะเณ นะ  สะ หะ, 

๓.  บญ จะ  สิลา น ยา จาม ะ, 


แม้ เทียว ที  ๒ และ ที  ๓ 
เดียว กัน นํ้ 


ก็ นิยม หยุด ทอด เสียง เบน ระยะ  ๆ เช่น 


คำ ลา 1 าธน าศล  ๕ 


มะ ย' ง ภ' นเต 

วสุง  วิสุง 

ร” กขะ ณต ถา ยะ, 

ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ, 

บญ จะ  สลา นิ 

ยา จาม ะ, 

^ *^1  •/ 

•/  ' จ' จ 

0/  V 

ทุต ยม บ มะ ยง 

ภน เต  วสุง  วสุง 

\ รก ขะณ ต ถา ยะ, 

ติ สะ งะ เณ นะ  สะ V ใ ะ, 

บญ จะ  สลา นิ 

ยา จาม ะ, 

0/^ 

V ■จ* จ 

0/  0/ 

ตะ ต ยม บ มะ ยง  ภน เต  วสุง  วสุง  รก ขะณ ต ถา ยะ, 
ตสะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  บญ จะ  ส้ลา น ยา จา มะ  ฯ 


คำ ฮา รา ธน าสล  ๙ อก แบบ หน ง 

มะ ยง  ภ' นเต  ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  บญ จะ 
สลา นิ  ยา จาม ะ, 

างุต ยม บ มะ ยง  ภน เต  ต สะ ระ เณ นะ  สะ หะ, 
บ่ญ จะ  สลา น ยา จาม ะ, 

ตะ ติ ยม บ มะ ยง  ภน เต  ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ, 
บญ จะ  สลา นิ  ยา จา มะ  ฯ 

— ใน ชนบท บาง ทํอง ถึน  ถิา วัน งาน นไแ บน วัน พระ 

๘— ๑๔  — ๑๕  คา  นิยม อาราธนา ศีล  ๘ ดิง นิ:— 


คำ ลา รา ธน าศล  ๘ 


มะ ยง 
ติ สะ ระ เณ นะ 


ภน เต 
สะ หะ, 


วสฺง 

วสฺง 

■*1  “จ 

อฏฐ ะ 

สลา น 

รก ขะณ คลา ยะ, 
ยา จาม ะ, 


® ๒ 0 


ทุต ยม บ่  มะ ยง  ภน เต  ๅสุง  ๅสุง  รํกข ะ ณ* ตถๅ ยะ, 
ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  อํฎฐ ะ สลา นิ  ยา จาม ะ, 

ตะ ต ยม บ่  มะ ยง  ภน เต  วสุง  วิสุง  รก ขะ ณ* ตถา ยะ, 
ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  อ' ฎฐะ  สลา นิ  ยา จา มะ  1 

วิธ การ ร* บศล 

— การ ร” บศีล นิ  คือ  วิธี การ ประกาศ สมาทาน ศีล ว่า  ตน 
จะ เบน ผู้ ต* งใจ งด เว่น จาก การ ประพฤติ ทุจริต ทาง กาย  และ ทาง วาจา 

ตาม สิกขาบท น* น ๆ ด” วยค วาม สม” คร ใจ ของ ลน เอง  ไม่ ใช่ เบน เร์ อง 
ที่ พระ สงฆ์ ท่าน หำ ม ไม่ ให้ ประพฤติ ทุจริต 

— เพราะ การ สมาทาน ศีล นิ  เบีน เรื่อง ของ ความ สม” คร ใจ 

งตเ ว” น จาก ความ ช่ว  ของ ฆราวาส แต่ ละ บุคคล โดย ตรง  ด” งจะ 

พิจารณา รู้ ไต้ จาก คำ สมาทาน ศีล แต่ ละ สิกขาบท  เช่น  สิกขาบท 
ที่  ๑ ว่า 

“ปา ณาติ ปา ตา  เวร มณ  สิกุข าปทํ  สมา นิ ยา นิ” 

แปล ความ ว่า 

ข” าพเ จ” าส มา ทาน  ชง สิกขาบท  คอ  เจตนา งด เวน จาก 
การ ย” งส” ตว์มี ลม ปราณ ให้ ตก ล่วร ไป  คอ  งดเ ว” น จาก การ ฆา ส” ตว 

ซึ่ง เบน เรื่อง ของ ซาว บำน สมํค ร ใจ'?^' 3 ใจ งดเ ว่หํ เอง  ใ ม่ใซ่ 
เบน คำ หำ ม ของ พระ สง ฆ ท่งไ มใช วสย ของ พระ สง^ พ จะ นง คา- เโา ง 
ชาว บ” านป ระ พฤติ เช่น น่น ใต้ 


® ]1()  (9) 


— แต่ เพราะ ชาว บำน ไม่ สามารถ จะ ทรง จำ คำ ประกาศ 

สมาทาน คีล ไต้ ดวย ตน เอง  จึง ต ‘อง ขอ ร ‘ อง ใช้ พระ สงฆ์ ท่าน ช่วย 

กล่าว นำ ให้ ดํวย  เช่น เดียว ปบ คำ กล่าว ถวาย ส” งืฆ ทาน  โดย มาก 
ผู้ ถวาย ม” กจำ คำ ถวาย ไม่ ใต้  จึง ขอ ช้อง ให้ พระ สงฆ์ ท่าน ช่วย กล่าว 
นำ ให้ ด" วย  ฉะ น* น 

— เพราะ เห ตุน  บุคคล ผู้ช้บ ศีล  คือ  บุคคล ผู้ สมาทาน ศีล 
ทุก คน  จึง นิยม ต" อง กล่าว คำ ประกาศ สมาทาน รับ ศีล ให้ พระ สงฆ์ 
ไต้ ยิน อย่าง ช” ด เจน  เพ อ พระ สงฆ์ จะ ไต้ เบน สำ ชีพ ยาน ใน การ ต* งใจ 
งด เช้น จาก ความ ช' ว ประกอบ ความ ดี ต่อ ไป 


การ อาราธนา พระ ป! ตร 

— เมื่อ รับ ศีล เสร็จ แลำ  พิธีกร พึง กล่าว คำ อาราธนา 
พระ ปริตร สืบ ต่อ ไป  โดย ประณม มือ กล่าว คำ อาราธนา อย่าง ชำ ถำย 
ชำ คำ  จ” ง หวะ ที่ กล่า วน* นไม่ เร็ว  หรือ ช" าอึด อาด เกิน ไป  จ” ง หวะ 
ที กล่าว คำ อาราธนา พระ ปริต รนั้  นิยม หยุด ทอด เสียง เบน วรรค  ๆ 
ไป  ด” งต่อ ไปน้ 


คำ อาราธนา พระ ปริตร 

วบฅ ติ ปะ ฎ พาหา ยะ, 
ส' พพะ ทุก ขะวิ นาสา ยะ, 


สพ พะ สม บตต สทธ ยา, 

ปะ ริตฅํ ง พรู ถะ  ม่งค ะล้ ง, 


6)  (เซ 


วบต ต ปะฎิ พาหา ยะ,  ส ใ^ พะ สม บตติ สิทธิ ยา, 
สพพ ะภะ ยะ วนา สาย ะ,  ปะ ริตต่ ง พ^ รู ถะ  ม' งคะ ลง, 

วบต ติ ปะฎิ พาหา ยะ,  ส* พพะ สม บตติ สิทธิ ยา, 

สพ พะ โร คะ วนา สาย ะ,  ปะ รตฅ่ ง พรู ถะ  ม' งคะ ล่ง  ฯ 

— เมื่อ กล่าว คำ อาราธนา พระ ปริตร นั้จบ แลว์  นิยม 

กราบ  ๓ ค ร* ง หรือ  น* อม ต” วลง ยก มั๊อ ไหว้  ตาม ควร แก่ กรณี  เบ็' น 

' เสร็จ พิธี อาราธนา ใน งาน มงคล. 

* , พธ ท่า บุญ งาน อวมงคล 

— ใน พิธี บำเพ็ญ กุศล งาน ศพ  เช่น  งาน ทำ' บุญ ณีตต ม- 
‘-  วาร ศพ  (ทำ บุญ  ๗ ว” น)  เบน ต" น ม” ก นิยม จ” ตให้ มี ราย การทำ บุญ 

กุศล ต่าง  ๆ เช่น. 

๑.  มี สวด พระ พุทธ มนต์  จบ แล ว มี เทศ น หรือ 
๒.  มี เทศน์  จบ แล" ว มี สวด พระ พุทธ มนต์  ฯลฯ 

' ลำ ดิบ การถ ล่า ว คำ อา ราชิ มา 

’ — งๅน  บำเพ็ญ  กุศล  ทึ่มีพ ระ สงฆ์ สวด พระ พุทธ มนต์  จบ 

แล* ว มี เทศน์ ต่อ ไป น” น พิธ กร นิยม กลา วศา อา รา ธาา 'า  'อร'' า' 

— ก่อน ที่ พระ สงฆ์ จะ เร็ม สวด พระ พุทธ มนต์  นิยมกล่าว 
คำอาราธนาพระปริตรอย่ารเ-ดียว 


— ก่อน ที่ พระ จะ เทศน์  นิยมกล่าว คำ อาราธนา ศล  เมือ 
ร” บศีล แล้ว  ก็ กล่าว คำ อาราธนา พระ ธรรม สืบ ไป  ตํง์ ต่อ ไป นิ  ะ— 

คำ อาราธนา ท ระ ธรรม 

พร ณ) า จะ  โลกา ธิปะ ต สะ ห มปะ ติ, 

ก ตอ' ญชะ ล อ* นธ วะ ร* ง อะ ยา จะ ถะ, 

สิน ติธะ  สิต ตา ป ปะ ระ ช* กขะ ชาติ กา, 

เท เส ตุ  ธ' มม่ง  อะนุ ก" มบม่ ง ปะ ช* ง ฯ 

— งาน บำเพ็ญ กุศล ทื่มี เทศน์ ก่อน แล้ว  มี พระ สงฆ์ สวด 
พระ พุทธ มนต์ ภาย หล” ง พิธีกร นิยมกล่าว คำ อาราธนา  ด” งน์ 

ก่อน ที่ พระ จะ เทศน์  นิยมกล่าว คำ อาราธนา ศีล  เมื่อ ร” บ 
ศีลแ ลำ  ก็ กล่าว คำ อาราธนา พระ ธรรม 

— ก่อน ที่ พระ สงฆ์ จะ สวด พระ พุทธ มนต์  นิยมกล่าว 
คำ อาราธนา เฉพาะ พระ ปริตร อย่าง เดียว  ไม่ ตำ ง กล่าว คำ อาราธนา 
ศีล อีก. 


วธ บำเพ็ญ กุศล ศพ สวด พระ อภิธรรม 

— พิธี บำเพ็ญ กุศล ศพ สวด พระ อภิธรรม น* น พิธีกร 
นิยมกล่าว คำ อาราธนา ศีล ก่อน  เมือ ร” บศีล เสร็จ แลำ  จึง กล่าว คำ 
อาราธนา พระ ธรรม สืบ ต่อ ไป 
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เหตุผล ใน การ จด ขาว บูชา พร 2; พา ๆธ 

— สมัย พุทธกาล  เมือ พระ พุทธ เจ ำมัง ทรง มี พระ ชนม์ อยู่ 
พุทธ ศา สนิก ชน มังห ลาย  นิยม นิมนต์ พระ พุทธ เมัา ทรง เบน 
ประธาน พระ ภิกษุ สงฆ์  ใน พิธี บำเพ็ญ กุศล ตาม มัาน เรือน ของ ตน  ๆ 
ดัง มี บาลี ว่า  '‘พุทธ ปุปมุ โข  ภิกุขุ สง โร]”  แปล ว่า  “พระ 
ภิกษุ สงฆ์ มี พระ พุทธ เจำ เบน ประธาน  ” ดัง น 

— เมือ ถง เวลา ถวาย ดัต ตา หาร  ก็ นิยม ดัด ดัต ตา หาร ถวาย 
แก่ พระ พุทธ เดัา เบน พิเศษ ส่วน หนึง  เช่น เดียว ดับ บจจุ มัน น ที่ นิยม 
นิมนต์ สมเด็จ พระ ดัง ฆ ราช ไป เบน ประธาน สงฆ์  ใน พิธี ทำ บุญ 
งาน มงคล ตาม มัาน เรือน คฤหบดี  เมื่อ ถึง เวลา ถวาย ดัต ตา หาร  ก็ 

นิยม ดัตดั ต ตา หาร ถวาย สมเด็จ พระ ดัง ฆ ราช เบน พิเศษ ส่วน หนึง 
ดัด ดัต ตา หาร ถวาย พระ ภิกษุ สงฆ์ นอก น" นอก ส่วน หนึง  ฉะ น \ เ. 

— เมือ พระ พุทธ เดัา เสด็จ ดบมั น ธ ปรินิพพาน แดัว 
พุทธ ศา สนิก ชน ดัง หลาย  ก ยง นิยม ดัญ เชิญ พระ พุทธ รูป มา ตำ เบํน 
ประธาน สงฆ์ แทน พระ พุทธ อง ค ใน พิธี บำ เพ ญ กุศล ต่าง  ๆ ทุกอย่าง 
เช่น เดียว ดัน ดับ สมัย พุทธกาล 

— เมื่อ เวลา ถวาย ดัต ตา หาร  ก็ ยำ นิยม ดัด ดัต ตา หาร ถวาย 
V] ระ พทธ รปเ บน พิเศษ ส่วน หน ง และ ดัด ภต ตา หาร ถวาย พระ ภิกษุ- 
สงฆ์ อีก ส่วน หน ง เช่น เด ยว กน กบ สมัย พุทธกาล นิ นเ’ อง. 
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ความ มุ่ง V! มาย ของ กา 3 จ่ดถ วาย ขาว บูชา พ 1 ะ พุทธ 

— ทา รจํต ภ" ต ตา หาร ถวาย พระ พุทธ รูปนี  มิ ใช่ จด ไป 
ถวาย ให้ พระ พุทธ รูป ฉิน,  เหมือน อย่าง จด ถวาย ให้ พระ ภิกษุ สง ฆ ฉิน 
หรือ ไม่ ใช่จั ต ไป เซ่น พระ พุทธ เจำ  เหมือน อย่าง จด อาหาร ไป เซ่น 
ภูตผ ปีศาจ 

— การ จ" ดภ* ตตา หาร ไป ถวาย พระ พุทธ รูป น* น เบน การ 

จ" ด ไป ถวาย เพื่อ บู ชา พระ พุทธ เจำ  เช่น เดียว ก" บ การ จ" ด เครือ ง 

ส" ก กา ระ บูชา พระ ร" ตน ต ร" ย มีดอก ไม้  ธูป  เทียน  เบน ต” น 

— การ จ" ด เครึ๋ อง ส" ก กา ระ บูชา พระ ร" ตน ต ร" ย มีดอก ไม้ 
ธูป เทียน  เบน ต” นน* น ไม่ ใช่ จ" ด ถวาย ให้ พระ ร" ตน ต ร" ย สูด ดม กต็น 
ธปค ว" น เทียน  และ กลี น หอม ของดอกไม้  แต่ จ" ด ไป เพื่อ บูชา 
พระ คุณ ของ พระ ร" ตน ต ร" ย ฉิน ใด  การ จ" ด ภ" ต ตา หาร ถวาย พระ พุทธ- 
รูป  ก็ เพื่อ บูชา พระ คุณ ชอง พระ พุทธ เจำ  ฉิน น* น. 

— การ จ" ด ภ" ต ตา หาร บูชา พระ พุทธ รูป น* น โดย มี ความ 
มุ่ง หมาย ว่า  ดำ ย ผลานิสงส์ แห่ง การ บูชา ดำ ย ภ" ต ตา หา รน  ต่อ ไป ใน 

ภาย หนำ  ตน จะ ได้ ไม่ มี ความ ขาด แคลน ตำ ย อาหาร  ไม่ ตำ งอด อยาก 
จะ มิค วาม สมบูรณ์ พูน สุข ดำ ย เรือง อาหาร การ บริโภค ทุก ประการ 

วิธ การ จด ภต ตา หา 3 บูชา พระ พุทธ 

— ความ จริง  พระ พุทธ รูป น* น เบน องค์ แทน พระ พุทธเจ้า 

และ พระ พุทธเจ้า ทรง ดำรง อยู่ ใน ฐานะ เบน ส" งฆบิ ดร  คือ  ทรง เบน 
พ่อ ของ พระ ภิกษุ สงฆ์ 
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— การ จัด สำ ร \ เคา ว หวาน บูชา พระ พุทธ  จึง นิยม จัด ดำ ย 
สำ จับ ใหญ่  ๆ จัด ให้ ดี กว่า  ประณีต ย็งก ว่า จัด ถวาย พระ ภิกษุ สงฆ์ 
เพราะ เบน การ บูชา พ่อ  ควร จะ ดี กว่า  ประณีต กว่า จัด ถวาย ลูก 
หรือ อย่าง นำ] ย ก็ นิยม จัด แบบ เดียว จัน จับ จัด ถวาย พระ ภิกษุ สงฆ์ 

— การ จัดจั ต ตา หาร คาว หวาน สง ละ เล็ก ละ นำ] ย ใส่ 

ภาชนะ เล็ก  ๆ เช่น เดียว จับ จัด อาหาร ไป เซ่น ภูต ผี บศา จน ไเ  เบน 
การ ไม่ สมควร อย่าง ยง  จะ เบน เหตุ ให้ บุคคล ที่รู้เ ท่า ไม่ ถึง  การณ์ 

และ เยาวชน ณ์งห ลาย  อาจ เกิด ความ เขำ ใจ ผิด คิด ไป ว่า  เบน การ จัด 
อาหาร ไป เซ่น พระ พุทธ เจัา  เพราะ จัด อย่าง เดียว จับ จัด ไป เซ่น ผี 

— สำ รำ] จัต ตา หาร ที่ จัด ไป บูชา พระ พุทธ น จัา จัด เบน 
สำ รำ ใหญ่  มี คาว หวาน สมบูรณ์ อย่าง ดี  อย่าง ประณีต แจัว  เมือ 
ลาก ลำ ดีน มา  จัต ตา หาร ณ์นย่ อม เบน คิริ มงคล  น่า รบ ประทาน  ถา 
จัด ใส่ ภาชนะ เล็ก  ๆ มี คาว หวาน สง ละ เล็ก ละ น่อย คลำ ย กำจัด เซ่น-ผี 
แลำ  เมือ ลาก ลำ คืน มา  ความ เสึก ของ คน เรา ว่า  ไม่ ใซ่ข อง เบน 
คิริ มงคล  ไม่ มี ใคร ตำ] ง การ รบ ประทาน 

วธี การถ วาย ขาว บูชา พ 1 ะ พุท^ 

— เมือ พระ ภิกษุ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ จวน จะ จบ 
หรือ จบ แล ว พธก รน ยม ยก สารบ คาว ทวา นไบ่ ดจท ท นา บูชา พระ 
โดย ต^ง บน โต๊ะ ทม ผา ขาว บ่รถ ร หรอ ตง ท พนม ผา ขาว ปู รอง  แล ว 


(ธฺ)  1©๗ 


เชิญ เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  มา ทำ พิธี บูชา  พิธีกร ไม่ ควร จด 
ทำ การ บูชา เสีย เอง 

— เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  พึง น' งคุก เข่า จุด ธูป  ๓ ดอก 
บก ที่ กระถาง ธูป แล ว ประณม มีอ  กล่าว คำ บูชา ข" าวพ ระ  ดิง น:  — 

คำ บชา ขาว พระ หทธ 

อิม่ง  สู ปะ พะ ย' ญชะ นะ ส ไ) บน นํง  สา ลน่ง  โภช ะน่ง 
อุ ทะ ก่ง  วะ ร่ง  พุทธ* ส สะ,  ปูเช มิ  ฯ 

( ขำ ว สุก แห่ง ขำ วสา ลี  อ” น สมบูรณ์ ด” วย แกง และ ก” บขำ ว 
( และ  ) 'นา อ” น ประเส ริฐนํ้  ขำ พเ จำ ขอ บูชา พระ พุทธ เจำ  ) ฯ 

เมือ กล่าว คำ บูชา ขำ ว พระ พุทธ จบ แลำ  นิยม กราบ แบบ 
เบญจา งด ประดิษฐ์  ๓ ครำ 

การ ลา ขาว พา ะ พุทธ 

— เมือ พระ ภิกษุ สงฆ์ ฉิน ภ”’ ต ตา หาร เสร็จ แลำ  เจำ ภาพ 

หรือ  พิธีกร  นิยม จ” ด การ ลา ฃำว พระ พุทธ  โดย การ น’ งฅก เข่า 

ประณม มือ กล่าว คำ ลา ขำ ว พระ าจุท ธ ดำ น 

คำ ลา ขาว พระ ทุ' หธ 

เส สง  ม่ง คะ ล* ง ยา จา มิ  1 

( ชำ พเ จำ ทูล ขอ สึงที่ เหลือ อัน เบน มงคล  ) ฯ 

— เมือ กล่าว คำ ลา ขำ ว พระ พุทธ จบ แล” ว นิยม กราบ แบบ 
เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ๓ ครำ  แลำ ยก สำรับ ไป ได้ 
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ระ เบย บปฏิ น่ต การ ประเคน พระ ส์งฆ 
การ ประเคน พระ 

— การ ประเคน พระ  คือ  การ ยก สง ของ อไเ สมควร แก่ 
สม ณ บริโภค  ( สมควร ที พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ บริโภค ใช้ สอย ได้  ไม่มึ 
โทษ ทาง พระ วิน ไ] พุทธ บ" ญญ็ต  ) น ไ) ม ถวาย ให้ แก่ พระ สงฆ์  ด้วย 

กิริยา อาการ ที แสดง ถึง ความ มี ศร" ทธา เลื่อมใส  มี ความ เคารพ  อ่อน 
น ไม ถ่อม ตน ต่อ พระ สงฆ์ ผู้ร ไ] ประเคน น \ แบน อ" นคื 

ลกษ ณะ การ ประเคน พระ ทถูก ตอง 

— การ ประเคน สง ของ อ" น สมควร แก่ สม ณ บริโภค  เช่น 
ภ" ต ตา หาร คาว หวาน  เบน ตไเ  แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
น \เ  มี พระ วิ น" ย พุทธ บ" ญญึต ทรง กำหนด ไว้ ให้ ประ กอ บด ไย องค์ 
๕ คอ  : — 

๑ สง ของ ที จะ ประเคน น ตอง ไม่ ใหญ่ โต  หรือ หน" ก 
เกิน ไป  ขนาด คน ปานกลาง คน เด ยว ยก ไหว  และ ตอง ยก สิง ของ 
น \ เให้ ขน พไเ จาก พน ที สง ของ น \ เตไ อยู่ 

๒.  ผ้ ประเคน ตอง เขา มา อยู่ ใน ห้ตถ บาฟิ  คอ  ผู ประเคน 
ตไ งอย หาง จาก พระ ภิกษุ ผู้ รบ ประเคน  ประมาณ  ๑ ศอก  เบน 
อย่าง มาก 

๓.  ผ้ ประเคน นอ มสิ ง ของ น' น เช้า ^ าโห้  ดวย กร ยา อาการ 
แสดง ความ เคารพ อ่อน นอ มต่ค พระ คิ อ^, มู บ่^^^^ 
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๔.  กิริยา อา การที่ น์อม สง ของ เข็า มา ให้ นน  จะ ส่ง ให้ ดวย 
มือ ก็ ได้  หรือ จะ ส่ง ให้ ด้วย ของ เนือง ด็วย กาย  เช่น  ใช้ ท้พพ ตก  . 

ถวาย ก็ ได้ 

๕.  พระ ภิกษุ ผู้ช้บ ประเคน น \เ  จะช้ บ ด้วย มือ ก็ ได้  จะ 
รับ ด้วย ของ เนือง ด้วย กาย  เช่น  จะ  ใช้ ผำท อด ริบ ก็ใด้  จะ ใช้ บาตร 
ช้บก็ ได้  จะ ใช้ จาน ช้บก็ ได้ 

ล* กษณ ะ การ ประเคน พระ ทไม่ ถูก ตอง 

®.  สึงข อง ที จะ ประเคน น \เ  ใหญ่ โต  หรือ หนํก เกิน ไป 
คน เดียว ยก ไม่ ไหว  ต ใ) ง ช่วย ก! นย กล วาย  เช่น  ช่วย กาเ ยก โต๊ะ 
อาหาร ต* ง โต๊ะ ถวาย  เบน ต* น 

๒.  ผู้ ประเคน อยู่ นอก ห' ตลบ าส  คึอ  ผู้ ประเคน อยู่ ห่าง 
จาก พระ ภิกษุ ผู้ ร” บ ประเคน เกิน กว่า  ® คอกออก ไป  จน พระ ภิกษุ น' ง - 

ต* งํ้ตำ ตรง ร” บด ำย มือ ไม่ ถึง  หรือ  การ ประเคน โดย วิธี วาง ภาชนะ 
ต่อ  ๆ ก” นอ อก ไป  เบน ต* น 

๓.  ผู้ ประเคน ไม่ ยก ส็งข อง ที จะ ประเคน น* นให้ พ* น จาก 
พน  เช่น  การ ประเคน ถวาย ดำ ย วิธี เสั๊ อก ไส ให้ เลอ น ไป ตาม พั้น 
หรือ  การ ประเคน ดำ ย วิธี เอา มือ แตะ ส็งข อง ถวาย  เป็น ต* น 

๔.  ผู้ ประเคน สีงฃ อง ให้ พระ  ส่ง ให้ ดำ ย กิริยา อา การที่ 

แสดง ความ ไม่ เคารพ  เช่น  ให้ ดำ ย กิริยา อาการ ดุจ ทั้ง เสีย  เป็น ต* น 


©๓ ด 
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๕.  พระ 0ๆ  กษุผู้ รับ  ประเคน  ย์ง ไม่ ทัน รับ ต็งข อง น \เ 
ประเคน  วาง  สง  ของ น ลง เสีย ฤฏน 

๖.  สิง ของ  ท ประเคน นน  เบน  ของ ไม่ สมควร แก่  สม ณ 
บร  โภค  เชน  เงิน  ทอง  ทรอ  สิง ของ  ทีทํๅ ด็ๅย  เงิน  ทฎง  ได้แก่ 
พาน เงิน  พาน  ทอง  ขัน  เงิน  เบน  ตน 

๗.  นำ เอา  รัต ถุสีง ของ ประเภท อาหาร คาว หวาน  ไป ถวาย 
ให้ พระ ภิกษุ  รบ ประเคน  ใน  เวลา วิกาล  คอ  ดง แต่  เวลา เที่ยง  รัน 
ไป แลำ 


วธ ก! ร ประเคน พง ะ 


— วิธี การ ประเคน พระ น \เ  ถำผู้ ประเคน เบน ชาย  นิยม 

ยก ส่ง ให้ ถึง มือ พระ ภิกษุ ผู้ รับ ประเคน  ถำผู้ ประเคน เบน หญิง  นิยม 
วาง ถวาย บน ผ็าที่ พระ ภิกษุ ทอด รับ ประเคน น \เ  และ ขัอง รอ ให้ 

พระ ภิกษุ ท่าน จับ ที่ผ็า ทอด รับ นไเ ก่อน  จึง วาง ต็งข อง ลง บน ผำที่ ทอด 
รับ นไเ 

— ถา พระ ภิกษุ น' งอ ยู่ ทับ พน  ผู้ ประเคน นิยม น' งคุก เข่า 
ประเคน สีงข อง  ถำพ ระ ภิกษุ นิงเ ทัาอ  เช่น  น' งเทั าอฉํ นทัต ตา หาร 
ที วาง บน โต๊ะ  ผู้ ประเคน นิยม ยืน ประเคน ต็งข อง 

— ใน การถ วาย ทัต ตา หาร คาว หวาน แก่ พระ ภิกษุ สง ฆนินิ 
นิยม ถวาย เฉพาะ สง ของ ที พระ ภิกษุ สง ฆ จะ พง ฉนิ ได้ เท่า นน  ส่วน 


6) สา® 


•52  (0 


สง ของ เคร์ อง ใช้ ต่าง  ๆ เช่น  กระโถน  จาน  ชาม  ช* อน  แกว 
เบน ณ้  นิยม ไม่ ต่อ ง ยก ประเคน พระ  เพียง แต่ วาง มอบ ให้ เท่า นน 

— ภํต ตา หาร คาว หวาน ทุก ชนิด  ทีประ เคน พระ ภิกษุ 
สงฆ์ แลํว  นิยม ไม่ ให้ คฤห “ส ถ์ท่ง ชาย และ หญิง จ* บต่ อง อีก  ถำ เผลอ 
ไป จับ ต' อง เช่า  นิยม ให้ ยก ประเคน แก่ พระ ภิกษุ เสีย ใหม่ ทุก ค รง ไป 

— เม อ ประเคน ภ* ตตา หาร คาว หวาน ครบ ทุกอย่าง แล” ว 
นิยม ทำ ความ เคารพ พระ ภิกษุ สงฆ์  คือ  ถำน 'ง คุก เข่า ประเคน  ก็ นิยม 

กราบ  ๓ ค ร* ง ถำยั๊ น ประเคน  ก็ นิยม น' อม ต* วลง ยก มีอ ไหว้  ๑ ค ร* ง 
เป็น เสร็จ พิธีการ ประเคน พระ 

ระ เบย บปฏิ บ' ตก ารป็ ตภ่ต ตา หาร ถวาย น ระ สงฆ์ 

อาหาร ทตํ อง หำ ม สำ ห ร’ บ พระ ภกษุ สงฆ์ 

— อาหาร ที่ ต' อง ห' าม สำ ห ร* บ พระ ภิกษุ  คือ  อาหาร ที่ เป็น 
อก* ปบ ยะ ไม่ สมควร แก่ สมณะ บริโภค ขบ ฉิน  ได้แก่  เนํ้อ  ๑0  ชนิด 
และ อาหาร ที่ ปรุง ด' วยเ นอ  ๑๐  ชนิด  เหล่า น คือ 

๑.  เน้อ มนุษย์  รวม ท* ง๎เลึ อด มนุษย์ ด' วย 
๒.  เนํ้ อช' าง 
๓.  เใโ .อ มา 
๔.  เนอ สุน์ข 
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๕. 


เนอ งู 

๖.  เน้อ ราชสีห์  ( สิงห์ โต  ) 
๗.  เน้อ เสือ โคร่ง 


๘.  เนือ เสือ เหลือง 


๙.  เน้อ หมี 
ต ๐.  เน้อ เสือ ดาว 

— เนอ สิต วน อก จาก  ๑0  ชนิด น้  ไม่ ทรง ห “าม  แต่ ทรง 
หำ ม ของ ดิบ  คั๊อ  เน้อ ที่ ยัง ไม่ ไต้ ทำ ให้ สุก ดำ ย ไฟ  เช่น  เน้อ ดิบ 
ปลา ดิบ  เบน ต' น ทรง หำ ม ไม่ ให้ พระ ภิกษุ ขบ ฉิน 

— เน้อ สิต ว์ที่ ฆ่า เจาะจง  เช่น  ฆ่า ปลา  ฆ่า ไก่  เบน ต' น 

เพื่อ ทำ อาหาร ถวาย แก่ พระ ภิกษุ สามเณร โดย ตรง  ซึง เรียก ว่า 

* 'อุท ทสส ะมง ส' ะ”  แปล ว่า  เน้อ เจาะจง  เบน ของ หำ ม ไม่ ให้ 
พระ ภิกษุ สามเณร ขบ ฉิน  ถำพ ระ ภิกษุ ไม่ ไต้ เห น ไม่ ไต้ ยิน  และ 

ไม่ ไต้ สง สำ ว่า  เขา ฆ่า เพ้อ เบน ของ เฉพาะ เจาะจง แก่ ตน  ฉ” นไต้  ไม่ 
มี โทษ 


— ผล ไม้ ที่มี เมล็ด อาจ เพาะ เบน  คือ  ผล ไม้ ที ใช้ เม ลด 
ปลก ไต้  เช่น  เงาะ  ลำ ใย  เบน ต' น และ เง่า ที่ ปลูก เป็น  คือ  พวก 

เผือก  ยัน  แหำ  เบน ต' น ทรง อนุญาต ให้ อนุ ป สม ยัน  คอ  บุคคล 
ที่ ไม่ ใช่ พระ ภิกษุ  ไต้ แก่  สามเณร  และ คฤหัสถ์  ทำ ให้ เบน กัป บยะ 

เสีย ก่อน  คือ  ทำ ให้ เป็น ของ สมควร แก่ สมณะ เสย ก่อน  แล' วฉัน ไต้ 
ไม่ เป็น อาบ” ต 
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— อาหาร ท็ ปรุง ดํวย สุรา  จน มีสี  มี กลี น หรือ  มี รส 
ปรากฏ  รู้ ไต้ ว่า มี สุรา เจือ ปน  ทรง หำ ม ไม่ ให้ พระ ภิกษุ ขบ ฉิน  ถำ 
ไม่ มีสี  ไม่ มี กลี น หรือ  ไม่ มี รส ปรากฏ  ฉิน ได้  ไม่ เบน อาบ “ต 

อาหาร ท สมควร แก่ พง ะ ภกษุ สงฆ์ 

— เน้อ ฉิตว์  (นอก จาก เน้อ ที่ ทรง หำ ม ๑0  ชนิด ตำ กล่าว 
แล่ ว)  ทุก ชนิด  ซึ่ง เบน เน้อ ที่ เขา ฆ่า  เพือ นำ มา ขาย เบน อาหาร 
คน พน เมี อง  ตาม รำ น ตลาด  เรียก ว่า  ปวต ตะ มงส ะ’’  แปล ว่า 
เน้อ มี อยู่ แลำ  เน้อ ที่ เบน ไป อยู่ ตาม ปรกติ  ที่ เขา ทำ ให้ สุก ตำ ย ไฟ 
แลำ  อนุญาต ให้ พระ ภิกษุ ฉิน ได้  ไม่ เบน อาบ' ต 

— สิต ว์ที่เ ขา ฆ่า เจาะจง  เพื่อ ทำ อาหาร ถวาย แก่ พระ ภิกษุ 
โดย ตรง  แต่ พระ ภิกษุ ไม่ ได้ เห็น  ไม่ ไต้ ยิน  และ ไม่ ไต้ สง สิย ว่า 
เขา ฆ่า เบน การ เฉพาะ เจาะจง แก่ ตน  เช่น น้  อนุญาต ให้ พระ ภิกษุ ฉิน 
ไต้  ไม่ เบน อาบ 

ว่ธ การ จ' ดภต ตา หาร ถวาย พระ สงฆ์ 

— ถำ จ” ดภํต ตา หาร ถวาย แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์  ใน เวลา เชำ 
นิยม จัด อาหาร ประเภท อาหาร เบา  เช่น  ขำ วต ไ!  โจ๊ก  กาแฟ 
ขนม บง  เบน ตไ  เพือ สะดวก แก่เ จำ ภาพ ที่ ไม่ ตำ) ง ตระ เตรียม มาก 
และ เพื่อ พระ ภิกษุ จะ ไต้ มี โอกาส ฉิน ภัตตาหาร เพล ไต้ ดี  ทำ ให้ ไม่ 
เกิด ความ หิว ใน เวลา เย น และ ฅาดี น 
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— ถา จํดภํ ตตา หาร ถวาย แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์  ใน เวลา เพล 

น ยม จด อาหาร ประเภท อา า/^า รน นก่า  จ" ด แบบ เต็ม ยศ  และ! ดย มาก 
น ยม จด อาหาร ประเภท อาน ๅร' ใทย  ซงถู กก" บ รสนิยม ของ พระ- 

ภกษุ สง ฆทเ บน คน ไทย  และ ควร เบน อาน ารป ระ เภท พะแ มือ งเฐ ม, 
หล ก อา จม อาหาร พ เศษ แทรก บาง สก อย่าง สองอย่าง' 

ระ เบย บปฏ บต การ ชคเ ครฮ ง ไทย ธ รู' 3 310 วาย!^ ระ สง ฆ 
เค รอง ไทยธรรม 

— เครือ ง ไทยธรรม  คอ  ว" ตถุ สง ของ ต่าง  ๆ ที สมควร 

ถวาย แก่ พระ สงฆ์  ได้แก่  บจจั ย ๔ และ สง ของ ที่น “บ เนึ๋ อง ใน 

บจจ "ย  ๔ คือ  ะ— 

๑.  เครือ ง นุ่ง ห่ม ประเภท เครือ งผ็า ทุก ชนิด  ที่มืสี สมควร 
แก่ พระ ภิกษุ สามเณร ใช้ สอย ได้  ซึง มืสี ไม่ ฉูด ฉาด บาด ตา  เบน 

ของ ไม่ กาว วาว  เช่น  ผ็า ลาย ดอกไม้.  เบน ตไเ  เบน ของ ไม่ สมควร 
ใช้ นุ่ง ห่ม สำ ห ร" บ สมณะ 

๒.  เครือ ง ขบฉ "น ต่าง ชนิด  ท" ง อาหาร คาว หวาน  และ 
เครือ ง ดม นานา ชนิด  ยก เวไ แครื อง ดอง ของ เมา  เช่น  สุรา  เม ร" ย 
และ ยา เสพ ติด ให้ โทษ ทุก ชนิด 

๓.  เครือ ง อุปกรณ์ ที่ อยู่ อา ศ ไ]  ซึ่ง รวม เรียก ว่า  เครือ ง 

สุข ภ" ณฑ์  ได้แก่  ตู้  เตียง  โต๊ะ  เก่า อ ที่ นอน  เสึ่อ  หมอน  มุ้ง  พรม 
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เป็น ตํน  รวม ทํ้ง็ เครื่อง ชำระ มลทิน กาย  เช่น  สบู่ ถูตํว  ผง ซก ฟอก 
แปรง และ ยา สี พ้น  เป็น ต้น 

๔.  เครื่อง ยา บำบํ ด ความ บวย ไข้ ทุก ชนิด  และ เภนิ ช ๕ 
คือ  เนย ใส  เนย ขน  นา มัน  'นา ผง  'นา มัอย  (11า ตาล)  รวม 
ทํ้งห มาก พลู  บุหรี่  ซา  เป็น ตไเ 

สิง ของ ท ประเคน ถวาย พระ ได้ เวลา เชา ช' วเท ยง 

— เครื่อง ไทยธรรม  ประเภท อาหาร คาว หวาน ทุก ชนิด 
ท* ง อาหาร สต  อาหาร แห* ง และ อาหาร เครือ งก ระ ปอง ทุก ประเภท 
เช่น 

๑.  อาหาร ฟิต  ได้แก่  อาหาร คาว และ หวาน  รวม ท* ง 
ผล ไม้ ทุก ชนิด 

๒.  อาหาร แห* ง ได้แก่  เครื่อง ฟิะเ บี ยง กรัง ทุก ชนิด 
เช่น  ปลา เค็ม  เ' นํ้อ เค็ม  ช้า วสา ร เป็น ต* น 

๓.  อาหาร เครือ งก ระ ปอง  ทุก ประเภท  เช่น  นม 

โอ วัลติ น เป็น ต* น 

— สึงฃ อง เหล่า นิ ท” งหม ต นิยม ประเคน ถวาย พระ สงฆ์ 
ได้ เฉพาะ เวลา เชำ ช่วเ 'ที่ ยง เท่า น* น เมื่อ เลย เที่ยง วัน ไป แล้ว  มี พระ 
วิ น” ย พุทธ บ” ญญ หำ มมิใ 'ทิพ ระ ภิกษุ สงฆ์ รับ ประเคน  ล้า รับ ประเคน 
ต* อง อาบ ำเ โทษ 
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— ถา คฤห์ สถ ชาย หญิง นำ สีงฃ อง เหล่า นํ้ไป ถวาย แก่ พระ 
ภิกษุ สง ฆ ใน เวลา ห ล่ง เทียง วัน ไป แล่ ว นิยม เพียง แต่ แจ’ งให้ 
พระ ภิกษุ วับ ทราบ  แล่ ว มอบ สีงข อง เหล่า น* นให้ ไว้ แก่ ศิษย์ ของ 
ท่าน  ให้ ศิษย เก บ วัก ษา ไว้ ทำ ถวาย ท่าน ใน วัน ต่อ ไป 

สิง ของ ท ประเคน ถวาย พระ ได้ ตลอด เวลา 

— ส่วน เครือ ง ไทยธรรม นอก จาก ประเภท อาหาร ดิง กล่าว 
แลำ  เช่น  ประเภท เครื่อง ดื่ม ทุก ชนิด  ประเภท เครื่อง ยา บำ บ” ด 
ความ บวย ไข้ ทุก ชนิด  และ ประเภท เภล่ ช เช่น  นา ตาล  นา ผง 
นา อ’ อย  หมาก พลู  บุหรี่  หรือ  สึงข องทื่ ไม่ ใช่ ของ สำ ห วับ ขบ ฉิน 
นิยม ประเคน ถวาย แก่ พระ สงฆ์ ไต้ ตลอด เวลา  ไม่ มี ข’ อ กำหนด ห’ าม 

สิง ของ ททรง หาม มิ ให้ พระ ภกษุ จบ ตอง 

— สึงข อง ที่ ทรง หำ มมิ ให้ พระ ภิกษุ สงฆ์ วับ ต’ อง  เรียก ว่า 
” วตถุ อ นา มาส”  ไต้ แก่  วัตถุ สีงข อง วัง ต่อ ไป น:— 

๑.  ผ้ หญิง  รวม ท* ง็เ ครือ ง แต่ง กาย ของ หญิง  รูป ภาพ  หรอ 
รูป บน ของ หญิง ทุก ชนิด 

๒.  วัต นะ  ® ๐ ประการ  คือ  ทอง  เงิน  แก’ ว มุกดา 
แกำ มณี  แก' ว ประพาฬ  ท” บทีม  บุ ษร าวัม  สํงข  (ที เลียม ทอง) 
ศิลา  เช่น  หยก และ โมรา  เบน ตน 
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๓.  เคร้ อง ศิต รา วุธ ทุก ชนิด  อไแ บน เครือ ง ทำลาย ชวิต 
๔.  เครือ ง ดัก สัตว์ บก และ ศิต ว์นํ้า ทุก ชนิด 
๕.  เครือ ง ประโคม ดนตรี ทุกอย่าง 
๖.  ฃำว เปลือก  และ  ผล ไม้ ดัน เกิด อยู่ สับ ที 

— สีงข อง ที่ เบน วัตถุ อ นา มาส เหล่า น้ทุก ชนิด  ไม่ นิยม 
นำ ไป ประเคน ถวาย พระ ภิกษุ  เพราะ ผิด พระ วิน ไ) พุทธ สัญญึ ต ทำ 
ให้ พระ ภิกษุ ดัอง อาบ" ต โทษ 

สิง ของ ที่ ไม่ สมควร ป 5 ะ เคน ถวาย พระ สงฆ์ 

— สึงข อง ที่ ไม่ สมควร ประเคน ถวาย พระ  ได้แก่  รูบ ยะ 
คือ  เงิน  และ วัตถุ สำ ห สับ ใช้ แทน เงิน  เช่น  ธน สัตร  เป็น ดัน 
ไม่ นิยม ประเคน ถวาย พระ ภิกษุ สงฆ์ โดย ตรง  เพราะ ผิด พระ วินไ 
พุทธ บ" ญฒู๊  สัาพ ระ ภิกษุ สับ ประเคน ดัอง อาบ “ต โทษ 

— ใน การถ วาย บจจ ไน* น นิยม ใช้ ใบ ปวารณา แทน 

ดัว เงิน  ส่วน ดัว เงิน  นิยม มอบ ไว้ สับ ไวยาวัจกร ของ พระ ภิกษุ น* น 
โดย เขย น ใบ ปวารณา ถวาย บจจ ไ ดัง น 

ตัวอย่าง ทา ร เขย น ใบ ปวารณา ถวาย บจดั ย 

ดัาพ เดัา ขอน ไม ถวาย บจจั ย ๔ แก่ พระ คุณ เจ้า  เป็น มูลค่า 
เท่า ราคา . . — บาท  สตางค์  ได้ มอบ ไว้ แก่ 


ฟ้โเ ๘ 


ไวยาวัจกร ของ พระ คุณ เจึา แล ว หาก พระ คุณ เวัา มี ความ ประสงค์ 
จำนง ค หมาย สิง ใด  วัน ควร แก่ สม ณ บริโภค  โปรด เรียก วัอง ได้ 
จาก ไวยาวัจกร ของ พระ คุณ เวัา น เทอญ 

( ลง นาม  ) ........ผู้ ถวาย 

วัน ที ..^- เดือน  .. .พ. ศ 

ระ เบย บปฏิ บตก ๅร กร าฮทิ ฟิสิ! นคุค้ ล 
เห ตผล ใน การก รวค ใ! า 

— นา ที่ ใส สะอาด บริสุ ทธึ๊  เปรียบ เส มีอน นา ใจ ที่บริ สุทธื้ 
ของ คน เรา  สาย น" าที่ เท หวัง ไหล ลง น \เ  เปรียบ เส มีอน สาย น" าใจ 
ของ คน เรา  ที่ หวัง ไหล ออก มา ให้ ปรากฏ แก่ ประชาชน วัง หลาย 

— การ จะ  ให้ วํตถุ สง ของ ที่ เบน อสํง หาริ มทรํ พย์ นำ เคลื่อน 
ที่ ไป ไม่ ไต้  เช่น  พระ เวัา พิมพิ สารทรง มอบ ถวาย พระ ราช อุทยาน 
เวฬุวัน แก่ พระ พุทธ เวัา  ก็ ทรง ใช้ นา เท หวัง ลง ถวาย พระ พุทธองค์ 
แทน นา พระ ท ไ] ที่ ทรง มอบ ถวาย วัว ย พระ ราช ศวัท ธา 

— การ จะ ให้ ฉีงที่ ใหญ่ โต ไม่ สามารถ จะ หยิบ ยก ให้ ได้ 
เช่น  พระ เวส วัน ดร ทรง พระ ราช ทาน ช ไง มงคล แก่ พร าหม ณ วัง  ๘ 
ก็ ทรง ใช้ นา เท หวัง ลง เบน สาย ให้ แก่ พ รา ‘เ^ 34 ณ วัง  ๘ แทน 

นา พระ วัย ของ พระองค์ ที ทรง พระ ราช ทา าา’ 
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— การ จะ ประกาศ ความ ตกลง ใจ  ซึง เบน นามธรรม  ไม่ มี 
รูปร่าง  เช่น  สมเด็จ พระ นเรศวร มหาราช ทรง ประกาศ อิสรภาพ 
ก็ ทรง ใช้ นา เท หล' งลง เบน สาย  อัน เบน นิมิต ร หมาย แห่ง สาย นำ 
พระ อัย เด็ด เดี่ยว  ทึ่ท รง แสดงออก ให้ ปรากฏ แก่ ประชาชน ทงห ลาย 
ฉิน ใด 

— การ จะ ให้ ส่วน บุญ กุศล ซึ่ง เบน นามธรรม  ก็ เช่น เดียว 
อัน  นิยม ใช้ นํ้าทื่ ใส สะอาด บริสุ ทธื้ เท ห ส่ง ลง เบน สาย  อัน เบน 
นิมิต ร หมาย แห่ง สาย นํ้า ใจ อัน ใส สะอาด  บริสุ ทธ  ที่ ต* งใจ อุทิศ ส่วน 
บุญ ส่วน กุศล ให้ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง อับ ไป แอัว  ฉิใ- เน* น. 

ความ มุ่ง หมาย ของ การก รวด นํ้า 

— การ กรวด นาน* น เพ อ เบน การ อุทิศ ส่วน กุศล ที่ ตน 

ได้ บำเพ็ญ แอัว  แผ่ ไป ให้ ผู้ แก่ ล่วง อับ อับ อันธ์ ไป แอัว 

— อัาผู้ กรวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล น* น,  มี อาวุโส สูงก ว่า ผู้ 
ล่วง อับ ไป แอัว  เช่น  พ่อ  แม่  กรวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ 
บุตร ธิดา ผู้ ล่วง อับ ไป  หรือ  ผู้ บ” งอับ อัญ ชา กรวด นา อุทิศ ให้ แก่ผู้ อยู่ 
ใน อัง อับ บ” ญชา ผู้ ล่วง อับ ไป แอัว  เช่น 'น  ชอ ว่า เบน การ แผ่ เมตตา 
กรุณา แก่ ผู้ ล่วง อับ ไป แอัว เหล่า น* น ให้ มี ความ สุข ตาม สมควร แก่ 
คติ วิสัย อัม ปราย ภพ น* น ๆ 

— สัาผู้ กรวด นา อุทิศ ส่วน กุศล น* น มี ฐานะ ตากว่า ท่าน 


๑๔๐ 


ผู้ ล่วง ลับ ไป แล ว เซ่น  บุตร ธิดา กรวด นา อุทิส ส่วน กุสล ไห้ แก่ 

บิดา มารดา ผูล่ วง ลับ ไป แล ว หรอ  ผู้ ใต้ บิ’ ง ลับลั ญ ชา กรวด นา อุทิศ 
ส่วน กุศล ให้ แก่ ท่าน ผู้ บง ลับ บ”’ ญ ชา ผู้ ล่วง ลับ ไป แลัว  เซ่น นีชือ ว่า 
เบน การ แสดง ความ ก ลัญฌู กตเวทิตา ธรรม แก่ ท่าน เหล่า น* น เพื่อ 
ซ่วย ส่ง เสริม บุญ บารมี ของ ท่าน ให้ เจริญ รุ่งเรือง ย็ง ขน 

วธป ฎิบติ ใน การก รวด นํ้า 

— การก รวด นํ้านั้  นิยม กระทำ ใน งาน ทำ บุญ ทุก ชนิด 
ทํ้ง งาน มงคล และ งาน อวมงคล  เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ทื่ตน ไต้ บิา เพ็ญ 
แลัว น* น ให้ เกิด ประโยชน์ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ลับ ไป แลัว 

— นา สำ ห ร”’ บ ใช้ กรวด อุทิศ ส่วน กุศล น* น นิยม ใช้ น* าทื่ 
ใส สะอาด บริสุ ทธื้  โดย ไม่ มีสีง อืน ใด เจือ ปน ท* งสิน 

— นิยม ใช้ ภาชนะ สำ ห ร”’ บก รวด นา โดย เฉพาะ  ใน พิธี 
ทำ บุญ ต่างๆ  (ลัา มี)  ถำ ไม่ มี  ก็ นิยม ใช้ แลัว นํ้า  หรือ  ข”’ นนํ้า แทน 
และ นิยม ลัด เตรียม ไว้ ให้ เรียบ ริ’ อย ก่อน ถึง เวลา ใช้ 

— การก รวด นำ อุทิศ ส่วน กุศล นิ  นิยม กระทำ หลัง จาก 
ถวาย เครือ ง ไทยธรรม แก่ พระ ล ฆ เม อ พระ เถระ ประธาน สง ฆเ รม 
อนุโมทนา ว่า  (ย ถา-)  เลัา ภาพ งาน  หรือ  ประธาน พิธี  ก็เร์ ม หลง 
นา อุ ทศ สวน กุศล 


® 0^(3) 


— ถำผู้ กรวด นาน" งอ ย่กํบ พํ้น  นิยม น่ง พบ เพ ยบจํ บ 

' ภาชนะ สำ ห ร" บก รวด นํ้าด ำยมื อทํ้ง็ สอง  ริน น^า ให้ ไหล ลง เบน สาย 

— ถ้า ภาชนะ ที่ ใช้ กรวด น" าน* น มี ปา กก วำง  เช่น  ใช้ 
แกำ นา  หร็อ  ข" น น" า นิยม ใช้ นั้วช้ มั๊อข วาร อง ร" บ สาย นา ให้ ไหล 
ลง ไป ตา มน วช้น \เ  เพ อบ อง ก* นมิ ให้ น^า ไหล ลง เปรอะ เ บอน พน  ถ้า 
ภาชนะ น* น ปาก แคบ  ไม่ นิยม ใช้ นํ้วมี อร อง ร" บ สาย นา อีก 

— กิริยา อา การที่ กรวด' นาน* น นิยม ริน ■นา ให้ ไหล ลง เบน 
สาย  โดย ไม่ ขาด ตอน เบน ระยะ  ๆ จะ ดู ไม่ งาม  พร" อม ก" บ การ ริน น* า 
ลง เป็น สาย น* น นิยม ต* งจิต สำรวม อุทิศ ส่วน บุญ  กุสล ให้ แก่'' ก่าน ผู้ 
ล่วง ล" บไป แลำ  ด" งน 

คำ กรวด นา อุ' พศส่ วน กุศล 

“อิท่ ง เม  ฌา ตน* ง์  โหตุ  สุขิ ตา  โพน ตุ  ฌา ตะ โย” 

( ขอ ส่วน บุญน้  จง สำ เรจ แก่ ญาติ ท* ง หลาย ของ ข" าพเ จ็า 

ขอ ญาติ ท* ง หลาย ของ ข" าพเ จำ  จง มี ความ สุข)  หริ อ ว่า 

“ ช่าพ เจำ ขอ ต* งจิต อุทิศ ผล  บุญ กุศล' แไป ให้ ไพศาล 
ถึง บิดร มาร ตา และ อาจารย์  ท* งลูก หลาน ใกล้ ชิด สนิท กัน 

คน เคย ร่วม เคย ร* ก สม" คร ใคร่  มี ส่วน ไต้  ใน กุศล ผล ของ ฉิน, 

ทไเ จำ กรรม นาย เวร และ เทวัญ  ขอ ให้ ท่าน จง โมทนา ทวห นำ 

เทอญ  ” 
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— เมือ ได้ ตไ จิต อุทิศ ส่วน กุศล เบน ส่วน รวม แล็ว  นิยม 
อุทิศ ระบุ เฉพาะ เจาะจง ซือ นาม สกุล  ของ บรรพบุรุษ ที่ ล่วง ล" บไป 
แลำ  อย่าง ชด เจน อีก ครํ้ง หนึ่ง 

— เมือ พระ สงฆ์ รูปทิ สอง ร" บ อนุโมทนา ว่า  (ส พพีติ โย) 
ผู้ กรวด นำ นิยม เท นำ กรวด ให้ หมด ภาชนะ  แลำ ประณม มือ ร" บพร 
ต่อ ไป จน จบ 

— ขณะ ที่ พระ สงฆ์ กำลัง สวด บท อนุโมทนา อยู่ น \เ  เจำ ภาพ 
หรือ ประธาน พิธี  ไม่ นิยม ลุก ไป ทำ ธุระ กิจ อย่าง อื่น  เพราะ เบน 
ระยะ เวลา ที่ พระ สงฆ์  ท่าน กำลัง กล่าว คำ ประ สิทธี ประสา ธน์ พร ให้ 
แก่เ จำ ภาพ  หรือ ประธาน พิธี น \เ 

— เม อ พระ สงฆ์ สวด อนุโมทนา จบ แลัว  เจำ ภาพ  หรือ 
ประธาน พิธี  นิยม กราบ  หรือ ไหว้ แสดง ความ เคารพ พระ สงฆ์ อีก 
คฆ์ง  ตาม สมควร แก่ สถาน ที่นไ 4 ดือ  ถำน 'งอ ยู่ ลับ พน  ก็ นิยม กราบ 
ถำน่ งเก ำอื่  ก็ นิยม ยก มือ ไหว้ 

— นึ่าที่ กรวด อุทิศ ส่วน กุศล แลัว นน  นิยม นำ ไป เท ลงทิ 
พน ดิน  โดย เท รด ลัน ไม้  หรือ หญา  ณ สถาน ที ภาย นอ กลัว อาคาร 
บำน่ เรือน  เพ อ ฝาก ไว้ กบ แม่ พระ ธร แเ  หาม มให เท ลง กระโถน 
หรือ เท ลง ใน ที่ สกปรก 


ระเบียบ ปฏิบ ต การ ประกอบ พิธี ศพ 

ระ เบย บปฏิ บัสิ การ ป็ดษิ ธ ศพ 

วธป ฎบ ตเบ อง ตน เกย วก บศพ 

— คน ดาย ด้วย โรค ธรรมดา  ผู้ เกี่ยว ของ ด้บ ศพ  นิยม ใช้ 
ผา คลุม ศพ ด \ เด่ศี รษะ ดล อดเ ทำ  ถำ ศพ อยู่ ภาย ใน ห์อง  ก็ บด ประ ดู 
เสีย  ถำศ พอ ยู่ห็ อง โถง  นิยม กาง มุ้ง ครอบ ไว้ 

— คน ดาย ด้วย โรค ติดต่อ ด้น ครา ย หรึอ ดาย ด้วย อุบ' ตเห ดุ 
หรือ ฆาค กรรม  นิยม ไม่ แด ะด้ อง หรือ เค ลอน ยำ ยศ พ เพือ เบด โอกาส 

ให้ แพทย์  หรือ  ตำรวจ  ได้ ทำ การ ดร วจ โรค  หรือ  ชน สูฅร ศพ ก่อน 
ซึ่ง จะ เบน ประโยชน์ ด้วย ด้น ทุก ผาย 

วธป ฎบต การ แจง ขอม รณ บํตร 

— ตามพระ ราช บํญญึ ต ทะเบียน ราษฎร์  พ. ศ.  ๒๔๙๙ 
มาตรา  ©๔  เมื่อ มี คน ตาย  ให้ แจํง์ ต “ง ต่อ ไป น . 

( ก ) คน ตาย โน บ้าน  ให้ เจ้า บ้าน แจ้ง ต่อ นาย ทะเบียน 
ผ้ห้บ แจ้ง แห่ง ท* อง ที่  ทึ่มี คน ตาย ภาย ใน ยี่สิบ สื่ช่ว โมง  น” บแส่ เวลา 
ตาย 

ใน กรณี ที่ ไม่ มี เจ้า บำน  ให้ ผู้ พบ ศพ แจ้ง ความ ใน วรรค ก่อน 
น ไ] แต่ เวลา พบ ศพ 


(ข)  คน ตาย นอก บำน  ให้ บุคคล ที่ ไป ก" บผู้ ตาย  หรึอ 
ผูพบ ศพ  แจ็ง ต่อ นาย ทะ เบย นผู้รํ บแจ ไ 3 แห่ง ทอง ทีที ตาย หรือ พบ ศพ 
แลำ แต่ กรณี  หรือ แห่ง ทอง ทีที จะ พึง แจ็ง ได้ ใน โอกาส แรก  ภาย ใน 
ยี่สิบ สี่ชว โมง  นบ แต่ เวลา ตาย หรือ พบ ศพ  ใน กรณี เช่น น จะ แห้ง 
ต่อเ ห้า พน รืา งาน ผาย ปกครอง หรือ ตำรวจ ที่ สะดวก กว่า ก็ ได้  ฯลฯ 

ตามพระ ราช บญญ ตน  นยม ปฎบ ฅดํง น 

๑.  เม อมี คน ตาย ภาย ใน บำน  เห้า ของ บำน  หรือ ผู้ แทน 
เห้า ของ บำน  ห้อง ไป แห้ง การ ตาย  ขอม รณ ห้ตร  ต่อ นาย ทะเบียน ผู้ 
ร ไ] แห้ง  คึอ  ใน เขต เทศบาล  แห้ง ต่อ นาย ทะเบียน ห้อง ถน  นอก 
เขต เทศบาล  แห้ง ต่อ นาย ทะเบียน ตำบล  คอ  กำ นไเ  และ ห้อง แห้ง 
ภาย ใน ยี่สิบ สี่ช่ว โมง  น ไ) แต่ เวลา ตาย เบน ตน ไป 

๒.  คน ตาย นอก ห้า น บุคคล ที่ไ ปก ไ] ผู้ ตาย  หรือ ผู้ พบ ศพ 
ห้อง แห้ง ต่อ นาย ทะเบียน ห้อง ทีที ตาย  หรอ จะ แจง แก่ พน ไ! งาน ผ่าย 
ปกครอง  หรือ ตำรวจ ห้อง ที นนกํ ได้  และ ตอง แจง ภาย I นยีสิ บสื 
ช่ว โมง  น ไ] แต่ เวลา ตาย  หรือ เวลา พบ ศพ เบน ห้น ไป 

การ ขอ พระ ราช ทาน นา อาบ ศพ แล^^ ค^อ' 3 ประกอบ เกย รต ศพ 

— ห้า ผู้ ถึง แก่ กรร มน น เบ่น ขำ ราชการ  ได้ รบ พระ 
ราช ทาน เคร อง ราช อิส ริ ยา ภร แเ  สมควร ได รบ พระ ราช ทาน นา 
อาบ ศพ  และ เคริ อง ประกอบ เกย รติ* กีท 
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— ผู้ เกี่ยว ข่อ งก” บผู้ต ายตํ อง ทำ รายงาน  ชือ  นาม สกุล  ยศ 
ตำแหน่ง  ส” งก” ต หน่วย ราชการ  และ เครื่อง ราช อิส ริ ยา ภร ณที ได้ 
ร”! เพ ระ ราช ทา นคร* ง หล” งสุต  แจํง์ ไป ย” งเ จำ หน* าทีตํ นสง กด ของ ผู้ 
ตาย ก่อน  แล* ว เดิน เรื่อง ไป ย” ง แผนก พระ ราช พิธี  สำ น” ก พระ ราช ว” ง 
เพิอ ขอ พระ ราช ทาน ต่อ ไป 

การ พ้มพ์ การ์ด กำหนด การ รด นำ ศพ 


— ถ* าผู้ ตาย เบน ผู้ใหญ่  หรือ  เบน ผู้มีชื อ เสียง ปรากฏ ใน 
ส” งคม  นิยม พิมพ์ การ์ด และ ลง ประกาศ แจํง์ ความ ทาง ส์อ สาร มวล ชน 
ซึ่ง มี ข* อ ความ เพียง ส \เ  ๆ ด” ง์น่ 


กำหนด การ ร” ฆ พระ ราช ทาน นา อาบ ศพ 
( ใส่ ฆาม ผูต ไย พ!' อม ท*) เครือ ง: าชอ ส ไย! ภรณ์ ) 

ได้ ถึง แก่ กรร มด* วย โรค เมื้อ ว” นที่ เดึอ น ....... 

พ. ศ เวลา .น. 

กำหนด การ ร” บ พระ ราช ทาน นํ้า อาบ ศพ  วัน ที่ 

เดือน .......... พ. ศ ...เวลา น.  ณ 

เจ้า ภาพ 


หมาย เห ต 


จ ^ 

คำ ว่า  * 'ได กง แก กรรม”  น* น เปลี่ยน ไป ตาม ฐานะ ขฐง 


ผู้ ตาย  ดือ 


๑๔๖ 


— ได้ ถึง แก่ อสัญ ญ กรรม 
--  ได้ สิน ชีพ ตก ษํย 

— ได้ สน พร  ะ ชนม์  เบน ตไเ 

าะเบยบปฏิบตการปีด1^0า18พรตนาศพ 

สถาน ท สมควร จด เบน ทรด นํ้ากึ พ 

- —-  การ จด สถาน ที รด นำ ศพ น \เ  ถำศ พน \ แบน ศพฃ อง 

ท่าน? ไ ใหญ่ ของ ตระกูล  และ บำน นไแ บน บำน ใหญ่ โต ม บริเวณ 
กวาง ขวาง เพียง พอ แก่ การ ต^ง ศพ บำเพ็ญ กุศล ได้  ก็ นิยม จำ! สถาน ที่ 
รด นำ ศพ และ ตง ศพ ทีบำ นนไ 4 เพื่อ เบน การ ให้ เกียรติ แก่ ท่าน? ริ 
ล่วง ลบ ไป  ที่งเ บน การ แสดง ความ เคารพ ความ จง รริา ภกด้ ต่อ ท่าน 
เมือ ท่าน ยำ มี ชีวิต อยู่  พวก ลูก หลาน เคย มี ความ จง รำ ภกติ  มี ความ 
เคารพ นำ] ถึออ ย่าง ไร  แม้ เม์อ ท่าน ล่วง ลำ ไป แลำ  ก็ ยำ มี ความ จง 
รำ ภำติ  ความ เคารพ นำ ถึอเ บน อย่า งด ไม่ เปลี่ยน แปลง  มิ ใช่ ว่า 
เมื่อ ท่าน สน บุญแ ลำ  พวก ลูก หลาน ก็ ริบ หา ทาง เสือก ไส ไล่ ส่ง ศพ 
ของ ท่าน ให้ ออก ไป พำ เสีย จาก บำน เรือ นที ท่าน เคย อยู่ อา ศํย 

— ถำที่ บาน เรือน นไเ  ไม่ ใหญ่ โต  ไม่ กวำ ง ขวาง  มี 

ความ ขด ขำ ง ไม่ เหมาะ สม  เพราะ สถาน ที่ ไม่ อำนวย  ก็ นิยม นำ ศพ 
ของ ท่าน ไป ต 1) รด นำ  บำ เพ ญ กุศล ท้วำ ใด วำห นึง  ซง อยู่ ใกล้ บาน 

หรือวำทีเหมาะสมแก่ฐานะของท่าม^  โดย ติดต่อ กบ เจา หนา ที 
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แผน กฌา ปน สถาน ของ วํด  จะ ให้ เขา นำ รถ วอ มาร* บศพ ที ไหน 

เมื่อ ไร  เบน ต้น  พร* อม ที งม อบ ให้ เขา จัดการ โดย ตลอด รายการ 

— ถำ จะ จัด สถาน ที่ รด นํำ ศพ  และ ต* งศพ บำเพ็ญ กุศล ที 
บำน  จะ ต* อง คำนึง ถึง สถาน ที่ จะ ใช้ ต* งศ พรต นาน* น ว่า  โต๊ะ หมู' บูชา 
พระ ร* ตน ต ร* ย และ เตียง ประดิษฐาน ศพ  จะ ต* ง็ที่ไ หน  จึง จะ 
เหมาะ สม  วงศาคณาญาติ สนิท มิตร สหาย และ ท่าน ที่ เคารพ น* ป ถือ 
ท* ง หลาย  ที่ มา เคารพ ศพ  จะ เข* า ทาง ไหน  จะ ออก ทาง ไหน  สถาน ที่ 
กจัา ง ขวาง เพียง พอ หรือ ไม่  เมื่อ พิจารณา โดย ถ่อง แท้ แล* ว เห็น ว่า ไม่ 
ข* ดฃ* อ์ง  เหมาะ สม โดย ประ การท* ง ปวง  พีง จัด สถาน ที่ น* น ด* ง์น 

สถาน ทตใ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร ตน ตร่ย 

— สถาน ที่ ต* ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร* ตน ต ร* ยน* น นิยม ต* งํ้อยู่ 
ต* าน ศีรษะ ของ ศพ  และ นิยม ต* งห* น หน* าไป ทาง ทิศ ตะ จัน ออก  ถ* า 
สถาน ที่ ไม่ อำนวย  ก็ นิยม ต* งห* น หนำ ไป ทิศ เห นึอ  หรือ ทิศ ใต้  ทิศ 
ใด ทิศ หนึง  แต่ ไม่ นิยม ต* งห* น หนำ ไป ทาง ทิศ ตะวัน ตก 

— โต๊ะ หมู่ บูชา พระ รัต น ตรัย น* น นิยม จัด ต* งํ้ไว้  ณ ที่ สง 
กว่า เตียง ประดิษฐาน ศพ พอ สมควร  ประกอบ ต* วยสี ง สำคัญ  ๕ 
ประการ  คือ 

๑.  พระ พุทธ รูป  ๑ อง ค ( นิยม นำ พระ V าท ธร ปบ ชา 
ประจำ คัว ของ ผู้ ตาย มา ต* ง บูชา  ถำมี  ) 


๑๔๘ 


๒.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก  พร อม ทงธ ป ๓ ดฏฦ 

๓.  เชิง เทียน  ๑ คู่  ( เบน อย่าง นิอย ) พร' อม ท \ ทียน 
๒ เลม 

๔.  แจกํ น ๑ คู่  ( เบน อย่าง นั๊อย  ) พร็อ มทํ้ง ดอกไม้ 

๕.  โต๊ะ รอง  ๑ หมู่  นิยม ใช้ โต๊ะ หมู่ บูชา  มึข นาด ใหญ่ 
พอ สมควร 

— นอก จาก น้  นิยม จ"ดพานดอกไม้^?1ง ประ ด\|ไว้ด“วย 
จำนวน พาน ดอกไม้ ตาม ความ เหมาะ สม แก่ โต๊ะ หมู่ บูชา น \ เ และ 
เครือ ง สำ กา ระ บูชา ที่ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ช้ตน ตร ไ] น \เ  นิยม จำ ให้ 
ประณีต ที สุด  ดีที่ สุด  เท่า ที่ สามารถ จะ หา ต็งฃ อง มา จำ ทำ ได้ 

วธ การอา บนํ้า ศพ 

— การ อาบ นาศ พน้  ถือ กำ, ว่า เบน เรือง ภาย ใน ครอบ ครัว 
ระหว่าง ญาติ สนิท  ไม่ นิยม เชิญ คน ภาย นอก  เบน การอา บนํ้า ชำระ 

ร่าง กาย ศพ จริง  ๆ โดย อาบ ดำ ย น^า อุ่น ก่อน  แลำ ลำ งด ำย นำ เย็น 
ฟอก สบู่ ขำ ถู ร่าง กาย ศพ ให้ สะอาด 

— เม อ อา บน \ สร็จ แลำ  ก็ เอา นํ้า ขม  น ทา ทำ ร่าง ศพ 
ตลอด ถึง ผา มือ ผาเ ทำ  และ ปร^พรม ดวย นำ หอม  เอา ผา ขาว ซบ รอย 
หนำ  ผามือทำสองแลำมอบให้แก่ลูกหลานของผู้ตาย^^กบโร้มูชา 

— เม อ อาบ นา ชำระ ร่าง ศพ เส รจแ ลำ  ก แต่ง ตว ศพ ตาม 
จิ' านะ ของ ผ ตาย  เซ บ)  เบน ขา ราชการ  ก แตง เคร อง แบบ  เบน ตบ 


๑๙๘ 


เครึ อง แต่ง ติ วน* น นิยม ใช้ เส อผำ ที่ สะอาด และ ใหม่ ที่ สุด เท่า ทีมี อยู่ 
แลำ 

— เมื่อ แต่ง ตำ ศพ เสร็จ เรียบ ร้อย แนิว  จึง อ” ญ เชิญ ศพ ขึน 
นอน บน เตียง สำ หร้บ รอ ร" บ การ รด' แา ต่อ ไป 

สถาน ทตํ้ง เต ยง ประดิษฐาน ศพ สำ หร้บ รด นํ้า 

— เตียง ประดิษฐาน ศพ สำ ห ร” บรด น* าน* น นิยม จ” ด ต^ง 
ณ สถาน ทื่กว ำง  ๆ กลาง ของ สถาน หื่น* น เพือ ความ สะดวก แก่ ผู้ มา 
แสดง ความ เคารพ ศพ 

— นิยม ต* ง เตียง ประดิษฐาน ศพ ไว้ ดำ น ซำย ของ โต๊ะ หม่ 

บูชา พระ ร” ต่นต ร” ย โดย ต* ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร” ตน ตรัย ไว้ ดำ นบ น 

ศีรษะ ของ ศพ 

— นิยม ต* ง เตียง ห” นดำ น ขวา มือ ของ ศพ  หรือ ตำ น ปลาย 
เทำ ชอง ศพ  ให้ อยู่ ทาง ผู้ที่ มา แสดง ความ เคารพ ศพ 

— หำ มมิ ให้ ผู้ ใด เดิน ผ่าน ทาง ดำ น ศีรษะ ของ ศพ  เพราะ 
ถือ ก” นว่า  เบน กิริยา อาการ ที แสดง ความ ไม่ เคารพ ต่อ ศพ น* น 

— นิยม จัด ร่าง ศพ ให้ นอน หงาย เหยียด ยาว  จัด มือ ขวา 
ให้ เหยียด ออก ห่าง จาก ตัว เล็ก นำ) ย โดย จัด มือ ขวา ให้ วาง หงาย แบ 
เหยียด ออก คอย รับ การ รด นํ้า  และ เ' เมื่อ เบน การ แสดง ปริศนา ธรรม 
แก่ ผู้ มาร ดนํ้า ศพ ท* ง หลาย  ให้ เห็น ความ จริง ของ ชีวิต คลำ ยก” บศพ 
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นน จะ พูด ว่า  น แน่ะ ท่าน  จง ตู นะ  ฉนไ ป มอ เปล่า น่ะ  น่ น 
ไม ได น่า เอา สม น่ต อะไร  (ของ มนุษย์)  ไป เลย แม้ แต่ 14 อย 
และ ตว ทาน เอง  ก จะ ตอง เม่น เชน เด ยวกํ บฉํน เห ม้อน ท' น” 

, — นิยม มีผำ ห่ม คลุม ตลอด ร่าง ศพ น* น,  โดย เบีด หน ‘าแ ละ 
มีอข วา ไว้ เท่า น* น ผำที่ ใช้ คลุม ศพ น* น นิยม ใช้ ผำ ใหม่  ๆ และ โดย 
มาก ม ว้า ใช้ ผำแ พร ห่ม นอน 

— นิยม ช้ดเ ตรี ยมขํ น โตก  หรือ  ฃํนนิ 'า พาน รอง ขนาด 
ใหญ่  ต* งํ้ไว้ คอย รอง ร* บน าที่ รด ศพ น* น พร” อม ท่ง จ* ด เตรียม น่า อบ 
นํ้าห อม ผสม น่า  และ มี ภาชนะ เล็ก  ๆ ไว้ สำ ห ร* บต ว้า ให้ แก่ผู้ มา รด 
น* าศพ ดำย  พร” อม ก* บมีบุ ค คลผู้ ใกล้ ชิด ก* บผู้ ตาย  หรือ ลูก หลาน 
คน ใด คน หนึ่ง  คอย ส่ง ภาชนะ สำ ห ร* บรต น” าให้ แก่ ผู้ มาร ตนึ่า ศพ ที่ 
มิ ได้ เตรียม เครื่อง รด นึ่า มาด” วย 

วิธ การ รด นํ้าศ พ 

— ก่อน จะเ รีม พิธี รด นำ ศพ  นิยม ให้ เจ” า ภาพ ศพ จุด 
เครี อง ส* กกา ระ บ ชา พระ ร ตน ตรํย ก่อน  แล” วจง เริม พิธ รด นำ ศพ 
ต่อ ไป 

— นิยม ให้ พวก ลูก หลาน วงศา ค? แา ญาติ ผู้ ใกล้ ชิต ท่า การ 
รด น* าศพ เสีย ก่อน ถง เวลา เชิญ?!’ า! ก เพ อ ไม เกด ความ คบ คง  ไม 


เสีย เวลา รอ คอย ของ ท่าน ผูมา แล คง คราบ!' ศ’^^''^^'!^ 


— นิยม มี ลูก หลาน หรือ ญาติ ผาย เจำ ภาพ  คอย รํบร อง แขก 
และ เชิญ เขำ รด นํ้า ศพ  พร" อม ทํ้งแ นะ นำ ทาง เขำ ไป รด น^า  และ ทาง 
ออก  เพอด วาม สะดวก ไม่ ค" บด' งก ไเ 

— เมีอ ผู้มี เกย รติ มา แสดง ความ เคารพ ศพ หมด แล" ว นิยม 
เชิญ ท่าน ผู้มี อาวุโส สูง สุด ที อยู่ ใน ที่ นไเ  เบน ผู้ แทน รด นา ศพ ดำ ย 
นํ้าพ ระ ราช ทาน  หรือ เบน ผู้ รด นา ศพ เบน ท่าน สุด ทำ ย 

— เม อ ท่าน ผู้มี อาวุโส สูง สุด ที่ อยู่ ที่ นไเ  ได้ รด นำ พระ- 

ราช ทาน ศพ แลำ  หรือ  ได้ รด นํ้า ศพ แลำ  ถือ ก" น ว่า เบน เสร็จ พิธี 
รด นำ ศพ  ไม่ นิยม ให้ ผู้ ใด ผู้ หนึ่ง รด นา ศพ อีก ต่อ ไป 

วิธื การ จํดศ พล งหบ 

— การ จัด ศพ ลง หีบ นำเ  นิยม มอบ ให้ เบน หนำ ที่ ของ 

ส" ป เห ร่อ ทำ พิธีกรรม ต่าง  ๆ ตาม ประเพณี นิยม ของ ท" อง ถืนน \เ  ๆ 

— ผาย เจัา ภาพ นิยม ติดต่อ สอบ ถาม ตกลง กัน ไว้ เรียบ ร" อย 
ก่อน แลำ  เพิ ยง แต่ คอย ให้ ความ สะดวก แก่ พวก ส" ป เห ร่อ เท่า นำเ 

ระเบียบ ปฏิบ สิ การ จํตส ถาน ที่ ตำ สพ 
สถาน ที่ สมควร จคเ บน ที่ ตง ศพ 

— ถำผู้ ตาย เบน ผู้ใหญ่ ของ ตระกูล  และ บริเวณ บำน เรือน 
กว้าง ขวาง เหมาะ สม แก่ การ ตำ ศพ บำเพ็ญ กุศล ได้  ก็ นิยม จัด ตำ ศพ 


0๕  1ธ) 


บำเพ็ญ กุศล ทีบ็า น เพราะ โดย มาก ก็ นิยม ตํ้ง ศพ บำเพ็ญ กุศล ไว้ เบน 
เวลา นาน  อย่าง น ‘อ ยก็ค รบ  ๑ 0๐  วัน  จึง จะ ทำ พิธึพ ระ ราช ทาน 
เพลิง ศพ  หรือ  จง จะ ทำ พิธี ฌา ปน กิจ ศพ 

— 'สถาน ที ตง ศพ น \เ  จึง นิยม พิจารณา เลอ ก ใช้ สถาน ที่ 

เบน เอกเทศ หนึง โดย เฉพาะ  อไแ บน สถาน ที่ เฉพาะ ผู้ มี ความ 

ประสงค์ จะ เคารพ ศพเ ทำ นไเ  จึง เขา ไป  ณ สถาน ที่ นไเ  ถำ ไม่ มี 
ความ ประ สง ค เช่น นน  ก จะ ไม่เ ขำ ไป  ณ สถาน ทีน \เ  และ ทุก คน 
ที่เ ขำ ไป  ณ สถาน ทีน \เ  จะ ตำ] ง แสดง ความ เคารพ ต่อ ศพ นไเ 
ทุก ครไ  เพ็อ เบน การ ยกย่อง แก่ ทำ นผู้ล่ วง ล “บ ไป 

— สถาน ที่ ต^ง ศพ น \เ  ประกอบ ดำ ย สถาน ที่สํ ไ คำ]] และ 
อุปกรณ์ เครื่อง ใช้ เกี่ยว วับ พิธี ศพ  ที่ จะ ดำ) ง วัด เตรียม ไว้ ให้ มี พรำ] ม 
ดำ  น ะ— 

๑.  สถาน ที่ ตง โต๊ะ หม่บู ชา พระ ร ตน ตรำ) 

1®.  สถาน ที่ตใ อาสน์สงฆ์ สำ หร ไ) พระ สงฆ์ สวด 


0า 


พระ อภ ธรรม 
. สถาน ทตํ้ง ศพ 


๔.  สถาน ท ต^ง เค รอง ราช อิส รยา ภรณ์ 
&.  สถาน ทตํ้ง รูป ของ ผู้ ตาย 
๖.  อุปกรณ์ เค รอง ใช้ ใน พธ ศพ 


๑{3เ(ฑ 


สถาน ทต่ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ! ตน ต ร" ย 

— โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พุทธ รูป  าโย มตํ้ง ไว้ ด้าน ศีรษะ ของ 
ศพ  และ นิยม ด้ง ห” น หนำ ไป ทาง ทิศ ตะวัน ออก  ทิศ เห น็อ  หรือ ทิศ ใต้ 
ทิศ ใด ทิศ หนึ่ง  แต่ ไม่ นิยม ด้ง ห” น หนำ ไป ทาง ทิศ ตะวัน ตก 

— นิยม ด้ง ไว้ ทาง ด้าน หำ อาสน์สงฆ์ ที่ พระ สงฆ์ น่ง สวด 
พระ อภิธรรม  และ นิยม ด้ง ไว้ สูงก ว่า อาสน์สงฆ์ และ  สูงก ว่า ทิด้ง 
ศพ พอ สมควร 

— พระ พุทธ รูป ที่ บูชา น* น นิยม ด้ญ เชิญ พระ พุทธ รูป 
บูชา ประจำ ตัว ของ ผู้ ตาย มา ด้ง บูชา  ( ถำมี  ) ถำไ ม่มึ  ก็ นิยม อ” ญ เชิญ 
พระ พุทธ รูป ทึ่มีข นาด พอ เหมาะ ก” บ โต๊ะ หมู่ บูชา  มา ด้ง บูชา 

— เครื่อง สำ กา ระ บูชา พระ รัต น ตรัย ต่างๆ  นิยม จัด ทำ 
เช่น เดียว ด้บที่ กล่าว มา แด้ว ใน การ ด้ง ศพ รด นา  และ โดย มาก ก็ นิยม 
นำ โต๊ะ หมู่ บูชา หมู่ น* น มา ใช้ ด้ง ใน การ ด้ง ศพ บำเพ็ญ กุศล ต่อ ไป อีก 
ด้วย 

สถาน ทตใ อาสน์สงฆ์ สำ ห ร* บ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

— อาสน์สงฆ์ สำหรับ พระ สงฆ์ นํง สวด พระ อภิธรรม นึ่น 
นิยม ยก ขน ให้ สูง จาก พืนป ระมา ณ ๑ ศอก  เบน พอ ดี  เพ็อ ยก 
พระ ธรรม และ พระ สงฆ์ ขน ให้ สูง เด่น  เหมาะ แก่ ความ เคารพ 


— นิยม จัด ตง อา' สน สง ฆ นิ ไว้ จัาน ซ็าย ของ โต๊ะ หม่บ ชา 

พระ พุทธ รูป  และ น ยม จด ตง ตู พระ  อภิธรรม ไว้ บน อาสน์สงฆ์ 

ข้าง หนำ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

— นิยม จัด เครือ ง สก กา ระ บูชา พระ ธรรม อีก ส่วน หนึ่ง 
โดย เฉพาะ  ซึง ประกอบ ข้วย เครือ งส ว้า กา ระ บชๅ  ดํงนึ่  : ^ 

๑.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก  พร้อม ท" ง ธูป  ๓ ดอก 

๒.  เชิง เท ยน  ๑ ตู่  พร้อม ทำ เทียน ขนาด ใหญ่ พอ 
สมควร 

๓.  แจ จัน  ๑ ตู่  พร้อม ทำ ดอกไม้ 

— เครือ งส ว้า กา ระ บูชา พระ อภิธรรม  นิยม ตำ ไว้ บน โต๊ะ 

สูง ระ จับ เดียว จัน จับ อาสน์สงฆ์  หรือ  สูงก ว่า อาสน์สงฆ์ เล็ก นำ] ย 
โดย ตำ ไว้ ข้าง หนำ อาสน์สงฆ์ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

— ไม่ นิยม ใช้ โต๊ะ รอง ที่ สูง มาก นำ  เพราะ เมื่อ ตำ เครือ ง 
สำ กา ระ บูชา แลำ จะ บำพ ระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  ทำ ไม่ นิยม ใช้ 
โต๊ะ ตา มาก นำ  เพราะ ตู ไม่ เหมาะ สม 

— นิต๊ะ สำ หร้บ ตำ เครือ ง สำ กา ระ บูชา พระ อภิ? ร รมนึ่ 
นิยม ใช้ โต๊ะ ขนาด กลาง  มี ขนาด ไม่ เลก  หรือ  ใหญ่ นก  เพ อ สะดวก 

แก่ การ ยก เค ลือ น ยำ ยอ อก ไป ทุก ค รง  ก่อนที จะ ถวาย เครือ ง ไทย 

ธรรม  และ ทอด ผำบ ำสุ กุล  ประจำ ทุก คน 


/ 


สถาน ทตํง ศพ 

— สถาน ทื่ต* งศพ นํ้น  นิยม ตํ้งห์ นดำ น ศีรษะ ขอ 0 ศพไ ป 
ทาง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พุทธ รูป  และ นิยม ตํ้ง็ อยู่ ระ  ดิบ ตากว่า โต๊ะ หมู่ 
บูชา พระ พุทธ รูป  หรือ  มี ระ ดิบ สูง ตา ไล่ เรี่ย กัน 

— นิยม ต* งไว้  ณ สถาน ที่กัา ง ใด ข้าง หนึ่ง  กัน เบน 
สถาน ที่ เหมาะ สม สำ ห ร” บ เบน ที่ ประดิษฐาน สึงข อง ที เคารพ  และ 
นิยม ต* งไว้ ให้ ห่างออก จาก ข้าง ฝา  เบน กัน  ประมาณ  ๑ คอก  เบน 
อย่าง น' อย  เข้ น ระยะ ว่าง ไว้ สำ ห ร” บ เดิน ไต้ รอบ  เพ อ สะดวก แก่ การ 
นำ พวง หรีด ไป ติด ประกับ ตาม ฝาผ น” ง์ห กัง ที่ ต* ง์ศพ  เบน กัน 

— เบ อง ห กัง ที่ ต* งํ้ศพ น* น ข้า ข้าง ฝา ไม่ สะอาด  นิยม มีกัา 
ม่าน ขึง มีด ไว้ เพอด วาม เรียบ ข้อ ย สวย งาม  และ เพื่อ เบน ที่ แขวน 
พวง หรีด ไต้ อีก กัวย 

สถาน ที่ ตใเ ครอง ราช อสรี ยาภ รณ์ 

— กัาผู้ ตาย เคย ไต้ ข้บพ ระ ราช ทาน เครี่ อง ราช อิส ริ ยา ภร ถเ 
นิยม นำ เครี่ อง ราช อิสริยาภรณ์ ติด กับ หมอน รอง  ใส่ พาน มา ตั้ง ไว้ ที่ 
ข้าง หนำ ที่ ตั้ง ศพ น* นกัว ย 

— ถำผู้ ตาย เบน ข้า ราชการ  ก็ นิยม นำ เครี่ อง แบบ ใส่ พาน 
มา ตั้ง ไว้ ที่ ข้าง หนำ ที ตั้ง ศพ น* นกัว ย โดย ตั้ง พาน รอง เครี่ อง ราช- 
อิสริยาภรณ์ ไว้ ตำ น ศีรษะ ของ ศพ  ตั้ง พาน รอง เครี่ อง แบบ ไว้ กัาน 


๑๕๖ 


เท็า ของ ศพ  และ นิยม ม โต๊ะ เล็ก  ๆ สำ หรํบ ตํ้งร อง ริบ ในิ สง ขน พอ 

สมควร 

สถาน ทต๊ง รูป ของ ผู้ ตาย 

— รูป ของ ผู้ ตาย น \เ  นิยม ต^ง ไว้ ด็าน เท้า ของ ศพ  ขำ ง 
เครือ ง ต^ง ศพ  และ รูป ที นำ มา ต^ง น \เ  นิยม รูป ที่มีข นาด ใหญ่ พอ 
สมควร  ไม่ นิยม นำ รูป เล็ก เกิน ไป มา ต" ง เพราะ ไม่ หนำ ดู  ท้ง จะ เบน 
การ ประจาน เจ็า ภาพ ว่า เบน คน ตระหนี่ ขเห นิยว  ไม่ ยกย่อง ผู้ ตาย 
เท่า ที่ ควร 


อุป กร ณเค รอง ใช้ ใน พธกี พ 


— อุปกรณ์ เครือ ง ใช้ ใน พิธี ศพ นี่น 
จัด เต รึ ยม ไว้ ให้ มี พร ว้า พรำ] ม มี รายการ จัง นี่.— 
๑.  ผ็า ภูษา โยง  ๒ ผืน 


๒.  ดำ ย สาย สิญ จน  ๒ ม่วน 
๓.  เครือ ง ทอง นำ] ย ๒ ที 


ซึ่งเ จำ ภาพ จะ ดำ] ง 


๔.  ภาชนะ สำ ห จับ กรวด นี่า  ๒ ที 
๕.  เครือ ง สำ ากา ระ บูชา ศพ  ๑ ชุด 
๖.  กระถาง ธูป ขนาด ใหญ่  พรำ] มจัว ย ตะเกียง เล็ก  ๑ ที 
๗.  โต๊ะ รอง กราบ  ๏ ท 


® ๕๗ 


— ผำ ภูษา โยง  นิยม ใช้  ๒ ผีน  คือ  สำ หรบ ต่อ เช้ อม โยง 
จาก ดำ ย สาย สิญจน์ ที่ โยง มา จาก มือ ขวา ของ ศพ  ทอดลง มา จาก ปาก 
หีบ ศพ วาง ไว้ ที่ พาน ซึ่ง ต* งอ ยู' ที่ โต๊ะ เครือ ง ต^ง หนำ ศพ  ๑ ผืน  และ อีก 

ผืน หนึง สำ ห ร” บต่อ เซ์อ มก” บด ำย สาย สิญจน์ ที โยง มา จาก ศพ ใส่ พาน 
ต* งไว้ ทึ่หำ อาสน์สงฆ์  เพื่อ ใช้ ทอด ผำบ ำสุ กุล 

— ดำ ย สาย สิญจน์  ๒ มำน  สำ ห ร” บใช้ โยง จาก มือ ขวา 

ของ ศพ  มา เซ์อ มก” บผำ ภูษา โยง ที่ ต* ง หนำ ศพ สาย หนึง  และ โยง มา 
เซ์อ มก” บผำ ภูษา โยง ที่ หำ อาสน์สงฆ์ อีก สาย หนี่ง  เพื่อ ใช้ ทอด ผำ 

บำสุ กล 

— เครื่อง ทอง นำ) ย นิยม ใช้  ๒ ที่  คือ  จ” ดต* งไว้ ที่ โต๊ะ 
เครื่อง ต* ง หนำ ศพ  สำหรับ ผู้ ตาย บูชา พระ ธรรม  ต ที่  และ อีก ที่ หนึ่ง 

จ” ด เตรียม ไว้ สำหรับ ประธาน พิธี  หรือ  เจำ ภาพ  จุด บูชา พระ ธรรม 
เมือ ครา วมืพ ระ ธรรม เทศนา 

— ภาชนะ สำหรับ กรวด นึ่า  นิยม จัด เตรียม ไว้ อย่าง นำ) ย 
๒ ที่  สำหรับ ใช้ กรวด นำ อุทิศ ส่วน กุศล ให้ ผู้ ตาย  เมือ พระ สงฆ์ 
อนุโมทนา  และ ถี อก” น, ว่า การก รวด นํ้า ตำ ย ภาชนะ สำหรับ ใช้ กรวด 
นำ โดย เฉพาะ  เบน การ ให้ เกียรติ แก่ผู้ ล่วง ลับ ไป ด้วย 

— เครื่อง ส” กกา ระ บูชา ศพ หนึ่ง ชด  นิยม จัด ตำ ไว้ ที่ โต๊ะ 
เครื่อง ตำ หนำ ศพ  สำหรับ ประธาน พิธี  หรือ  เจำ ภาพ  จุ ตบ ชา ศพ 

ก่อน ที่ จะ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้  เครื่อง ลัก กา ระ บูชา ศพ น* น ประ กอบ 
ดำ ยสีง ของ  ดังนึ่ 


® 


๑.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก  พร" อม ด้วย ธูป  ๑ ดอก 
๒.  เชิง เท ยน  ๑ คู่  พร" อม ด" วย เทียน  ๒ เล่ม 
๓.  แจ ด้น  ๑ คู่  พ ด้อม ด" วย ดอกไม้ 

— กระถาง ธูป ขนาด ใหญ่  พร" อม ด" าย ตะเกียง เล็ก  หร้อ 
เหย น ชนวน  และ มี ธูป จำนวน มาก พอ สมควร  นิยม ด้ด เตรียม ไว้ ที่ 

หนำ เครือ ง ต^ง ศพ  สำ หด้บ ผู้ มา เคารพ ศพ  จะ ได้ ใช้ จุด บูชา ศพ ตาม 
ประเพณี นิยม 

— โต๊ะ รอง กราบ  ๑ ที  นิยม ด้ด ตำ ไว้ ที ข" างห นำ เครื่อง 

ตำ ศพ  สำ หด้บ เป็น ที่ รอง กราบ ของ ผู้ เบน ประธาน พิธี  หรีอ  เจ" า ภาพ 
ใน การ บำเพ็ญ กุศอุ ทิศ ให้ ผู้ ตาย 

ระ เบย บปฏิ บํต การ จด งาน บำ เพ ญ กุสล 

การ จด พ็ธ บำเพ็ญ กุศล บํงสุ กุล ปาก โกศ ศพ  กรอ  ปาก กบ ศพ 

— เมีอ ได้ นำ ศพเ ขำ บรรจุ ใน โกศ  หรือ  ใน หีบ ศพ แด้ว 
และ ยก ขน ประดิษฐาน บนเ ครอง ตง  ประ ตบ ตกแต่ง เด รอง ประ ด้บ 
เรียบ ด้อย แด้ว 

— นิยม ด้ด พิธี บำเพ็ญ กุศส ด้บป กรณี  หรือ  บำสุ กุล ปาก 
โกศ ศพ  โดย นิมนต์ พระ สง ฆ ทรง สม^ ด้กต  ® ๐ รูบ่  มา พ จาร ณา 
สด บป กรณี  หรือ  บง สุ กุล  ปาก โกศ ศพ  สำ หรบ พระ ศพ  หรือ  ศพ 


® (5*  ซึ่ 


\ 


ขำ ราชการ ผู้ใหญ่  ซึ่ง ได้ ร" บ พระ ราช ทาน น' าอา บ ศพ  และ ได้ ร' บ 

พระ ราช ทาน เคร้ อง ประกอบ เกียรติ ศพ  หรือ 

— นิยม นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน  ® ๐ รูป  หรือ  ๕ 
รูป  มา พิจารณา ผำบ "ง สกล ปาก หีบ ศพ  สำ ห ร* บศพ ผู้ฆี เกียรติ ทว ไป 

— เม อ พระ สงฆ์ ทรง สม ณ ศ* กดื้  หรือ  พระ ภิกษุ สงฆ์ 
ธรรมดา  ( ซึ่ง ไต้ อาราธนา เตรียม ไว้ ก่อน แลำ  ) มา พร" อม ก* น, แล" ว 

และ เม อพิธ็ การ ทุกอย่าง จ" ด เสร็จ เรียบ ร* อยแ ลำ  ก็ นิมนต์ พระ สงฆ์ 
ท* งน* นขน น' งบ น อาสน์สงฆ์ 

— เจำ ภาพ งาน ศพ น* น เรึม จุด เครื่อง ส" ก กา ระ บูชา พระ 
ร" ตน ต ร" ย และ จุด เครือ ง ส" ก กา ระ บูชา ที่ หนำ เครื่อง ต* งศพ  ถำมี 

เครื่อง ทอง น" อย ต* งอ ย่ทีห นำ เครื่อง ต* งศพ ดำ ย ก็ นิยม จุด เครื่อง 

ส" ก กา ระ บูชา ที่ เครื่อง ทอง น" อย น* น แลำ ห" น ตำ น หนำ ทิต* งด อก ไม้ 

ออก มา ทาง พระ สงฆ์ สด" บ ปกรณ์  หรือ  บำสุ กุล  เพื่อ ให้ ผู้ ตาย บูชา 
พระ ธรรม 

— พิธีกร เรีม อาราธนา ศีล  พระ เถระ ประธาน สงฆ์ ให้ ศีล 
จบ แล" ว พระ สงฆ์ ท* งน* นต* งพ" ต สวด มาติกา จบ แลำ 

— พิธีกร เรืม ทอด ผำ ภูษา โยง  (ถ" าม้)  โดย ยก ผำภ ษาโ ยง 
ลง จาก พาน ที่ รอง รับ  วาง ไว้ ที่พื่น อาสน์สงฆ์  แลำ จับ ชาย ภษา โยง 
ลาก ไป ตาม พน อาสน์สงฆ์  จน ตลอด พระ สงฆ์ ท* ง๎น* น หรือ ทอด 


๑๖๐ 


ดาย สาย สญ จน ไป จน ตลอด พรู ะ สง ฆทํ" งๆ^ เพือ เตรียม กา รู ทอด ผ^า 
บํงสุ กุล ต่อ ไป  หรีอ 

เมือ เจ้า ภาพ งาน ศพ  จุดเ ครู องจ้ ก กา ระ บูชา เส รูจ เรียบ รู “ปย 
แล ว พธก รก นา ผา บง สุ กุล เขา ไป ให้ เจา ภาพ ทอด ผ็ๅบ “งสุ กุล ต่อ ไป 
ท" นที  ( โดย ไม่ จ้อง อาราธนา ศีล  และ ไม่ จ้อง สวด มาติกา ) 

— เจ้า ภาพ ร" บ จ้า บ" งสุ กุล มาทอด คจ้ง ละ ผืน  โดย วาง 
ขวาง ผา ภูษา โยง  หรีอ  วาง ขวาง ดาย สาย สิญจน์  ตรง จ้าง หนำ พระ 
ภิกษุ สงฆ์ แต่ ละ รูป  จน ครบ ทุก รูป 

— เมือ เจ้า ภา V ^ ทอด จ้า บ" งสุ กุล เสร็จ แจ้ว  ก็กจ้ บ ไป นำที่ 
เติม  พระ สงฆ์ ท ไน \ เต" ง พ" ด พิจารณา จ้า บ" งสุกุ ลพ จ้อ มก" น เจ้า ภาพ 
ประณม มือ พง 

— เมือ พระ สงฆ์ พิจารณา จ้า บ" งสุ กุล จบ แจ้ว  พิธีกร พึง 
นำ ภาชนะ สำ ห ร" บก รวด นไเ จ้า ไป ให้ เจ้า ภาพ  พระสงฆ์ทไนไา^ตไ 
พ" ด อนุโมทนา  เจ้า ภาพ เรีม กรวด นำ อุทิศ ส่วน กุศล แก่ผู้ ตาย  แจ้ว 
ประณม มือ จ้บ พร  ส่อ ไป 

— เมื่อ พระ สงฆ์ กำ ลิง อนุโมทนา น์น  พิธึ กร พึง เก บผำ 
ภษา โยง  หรั๊อ  ด้าย สาย สิญ จน  เบน เส รจพิ ธบำ เพ ญ กุศล บ้งสุ กุล 
ปาก โกศ ศพ  หรือ  ปาก หีบ ศพ 


® ^ 0 


1 


การ จ่ด สวด พระ อภ ธรรม ประจำ คน 

— การ จัด พิธี บำเพ็ญ กุศล สวด พระ อภิธรรม ประจำ คืน นน  . 
นิยม เรึม จัด ทำ ต* งแต่ วัน ต* งศพ เบน ดิน ไป ทุก คืน  จน ครบ ส” ตตม วาร 
ที®  คือ  ครบ  ๗ วัน 

— ถำผู้ ตาย เบน ขำ ราชการ ผู้ใหญ่  หรือ  เบน ที เคารพ 
น” บถั๊อ ของ คน ทงํ้ห ลาย  นิยม เป็ด โอกาส ให้ ผู้มีค วาม ต” ญฌู กตเวที 
ได้ ร” บ จอง เป็น เจัา ภาพ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ล” บไป  เพ็อ 
เบน การ แสดง ความ ก ต” ญฌู กตเวที ต่อ ทำ นผู้มี พระ คุณ  หรือ  มี 
อุปการะ คุณ แก่ ตน  ๆ ตาม ประเพณี นิยม ของ ส” งคม 

— การ น” บวัน บำเพ็ญ กุศล ส” ต่ตม วาร  บ ญญา สม วาร  และ 
สต ม วาร น* น นิยม เรืม น” บต* งแต่ วัน ที่ ถึง แก่ กรรม  เบน จัน ไป คือ  ะ— 

เมื่อ น” บ จาก วัน ที่ ถึง แก่ กรรม ไป  ครบ  ๗ วัน  เรียก ว่า 

“ ส' ตตม วาร  ” 

เมื่อ น” บ จาก วัน ที่ ถึง แก่ กรรม ไป'  ครบ  ๕๐  วัน  เรียก ว่า 

“บ ญญา สม วาร ” 

เมื่อ น” ป จาก วัน ที่ ถึง แก่ กรรม ไป  ครบ  ๑๐๐  วัน  เรียก ว่า 

“ สต ม วาร  ” 

— การ บำเพ็ญ กุศล ใน วาระ ที่ ครบ  ๗ วัน  ๕๐  วัน  และ  - 
๑๐๐  วัน น* น นิยม ว่า เบน งาน ส่วน รวม ของ คณะ เจัา ภาพ โดย ตรง 
จึง ไม่ นิยม เป็ด โอกาส ให้ ผู้ ใด ผู้หนึ ง รับ เบน ภาพ โดย เฉพาะ 
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— เมือ บำ เพ ญ กุศล ใน สต ตม วาร ที  ๑ คึอ  ทำ บุญ  ๗ วํน 
แล ว ถา ย์งม ผู้มจิ ตศร้ ทธา ริบ จอง เบน เจ็ๅ ภาพ สวด พระ อภิธรรม 
ต่อ ไป อก  ก นิยม เบด โอกาส ให้ ร" บ จอง เบน เจา ภาพ ใน ส" ตตม วาร 
ต่อๆ ไป ทุก ๆ ๗ วัน  ซงต รง กับ วัน ที ถึง แก่ กรรม  เช่น  ถึง แก่ กรรม 
วัน อา ทิต ย ก นิยม เบด ศพ สวด พระ อภิธรรม ทุก  ๆ วัน อาทิตย์ 
เบน ตน  จน ครบ  ๑๐๐  วัน  หรือ  จน ถึง วัน พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
หรือ  จน ถึง วัน ฌา ปน กิจ ศพ 

การ จด งาน บำเพ็ญ กุศล สํต ตม วาา 

— การ วัด งาน บำเพ็ญ กุศล กัต ตม วาร  คือ  ทำ บุญ  ๗ 

วัน น \เ  นิยม วัด เบน งาน บำเพ็ญ กุศล พิเศษ  โดย วัด ให้มื ราย  การ 

บำเพ็ญ กุศล ต่าง  ๆ ตาม กำ กัง ศร" ทธา  และ ตาม กำ กัง ท ร" พย์ที่ จะ 
อำนวย ให้ วัด ทำ ได้  ซึ่ง นิยม วัด งาน บำเพ็ญ กุศล  ๒ วัน บำง  วัน เดียว 
บำง 

การ จด งาน บำเพ็ญ กุศล  ๒ วน 

— การ วัด งาน บำเพ็ญ กุศล กัต ตม วาร  คือ  ทำ บุญ  ๗ วัน 

นไเ  กัา วัด งาน  ๒ วัน  นิยม เรืม งาน พิธี บำเพ็ญ กุศล  ต^ง แต่ เย็น 
วัน ที ครบ  ๖ วัน  และ รุ่ง ขน วัน ที ครบ  ๗ วัน ดวย  โดย มาก  ม 
รายการ บำเพ็ญ กุศล  วัง ต่อ ไป นิ  ะ—  . 

วัน ที่ เดีอ น พ. ศ ...^..- ตรง กบ วัน คำ...- เดีอ น 

เวลา  ๑๗. ๐๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม เทศนา 

พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด วับ เทศน์ 


๑๖๓ 


เวลา  ๑๘.๐0  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณศํ กตื้  ๑๐  รูป  สวด  ' 

พระ พุทธ มนต์ 

เวลา  ๑๙. ๐๐  น.  พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด พระ อภิธรรม 
รุ่ง ขน วัน ที่.... เดือน พ. ศ.... ตรง กับ วัน  คา.... เดือน 

เวลา  ๑๐. ๓๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณ กัก ด ๑๐  รูป  สวด 

ถวาย พร พระ 

เวลา  ๑๑. 0๐  น.  ถวาย กัต ตา หาร เพล  แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ 

จำนวน ....... รูป 

เวลา  ๑๒. ๓๐  น.  พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน ....... รูป  สวด 

มาติกา  และ  กังสุ กุล 
( ป ยม จำนวน เท่า อาย ผู ตาย  ) 

เวลา  ๑๙. ๐๐  น.  พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด พระ อภิธรรม 
เวลา  ๒๑. ๐๐  น.  ถวาย เครื่อง ไทยธรรม  ทอด ผ้า กัง สุ กุล  . 

เบน เสร็จ พิธี 

กา 1จ่ด งาน บำเพ็ญ กุศล ว” นเ ดยว 

— การ บำเพ็ญ กุศล กัด ตม วาร  ทำ บุญ  ๗ วัน  แบบ วัด 

งาน บำเพ็ญ กุศล วัน เดืย ว นิยม วัต ทำ ใน วัน ที่ ครบ  ๗ วัน  น “บ จาก 
วัน ที่ ถึง แก่ กรรม  เบน กัน มา 

— ใน บจจุ กัน นํ้  นิยม วัต งาน บำเพ็ญ กุศล แบบ วัน เดียว 

โดย มาก  เพราะ ไม่กั อง เสีย เวลา กัวย กัน ทุก ผ้า ย ที่ งผ้า ย เวัา ภาพ 
ท* งํ้ผ้า ย พระ ภิกษุ สงฆ์ ผู้ ได้ วับ อาราธนา มา ใน งาน  และ เบน การ 


๑๖๔ 


ประ หยด คา ใช จา ย ตาง  ๆ ลง I ป ได้ อ ฤต ๅย  โดย มาก นิยม จิต การ 

บำเพ็ญ กุศล  ต “งน 

วัน ที เดือน พ. ศ ตรง กับ วัน ^ด้ๅ  เดื ฐ น, 

เวลา  ๑๐. ๐๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม!, ทศ นๅ 
เวลา  ๑๐. ๓๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณ กัก ดื้  ๑0  รป  สวด 

พระ พุทธ มนต์ 

เวลา  ๑๑. 0๐  น.  ถวาย กัด ตา หาร เพล แก่ พระ กิฤษุ สงฆ์ 

จำนวน รป 

เวลา  ๑๒. ๓๐  น.  พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน ^รป  สวต 

มาติกา  และ  กัง สุ กุล 

เวลา  ๑๙. ๐0  น.  พระ สง ฆ ๔ รูป  สวด พระ อภิธรรม 
เวลา  ๒๑. ๐๐  น.  ถวาย เครือ ง ไทยธรรม  ทอด ผ็า กัง สู กุล 

เบน เสร็จ พิธี 

กา 3 จิต งาน บำเพ็ญ กุศล บ ญญา สม วาร 

— การ วัด งาน บำเพ็ญ กุศล บ ญญา สม วาร  คือ  ทำ บุญ  ๕๐ 
วัน  ก็ นิยม วัด พิธีการ บำเพ็ญ กุศล ต่างๆ  เช่น เดียว กับ การ บำเพ็ญ 
กุศล กัต ตม วาร  ( ทำ บุญ  ๗ วัน  ) กัง กล่าว มา แกัว 

— กัามี ความ กัด ช่อง ใน เรือง การ เงิน ก ตาม  มี ความ 

กัดกั อง ใน เรื่อง เวลา ไม่ อำนวย ก็ ตาม  ก นิยม จดพิ ธบำ เพ ญ กุศล แบบ 


รวบ ร๊ด ให้ เสร็จ ภาย ใน เวลา เพียง ไม่ กีซ็ว โมง  และ ไม่ ตอง ห้ดถ วาย 
ภ" ตตา หาร อึก ด็วย  โดย มี รายการ บำ เพ ญ กุศล ต่าง  ๆ ดง ต่อ ไปนี  ะ— 

ห้นที่ เดือน ,.^.... พ. ศ ตรง ก" บวัน คำ  เดือน 

เวลา  ๑๗. ๐๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม เทศนา 

พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด ร" บ เทศน์ 
เวลา  ๑๘. ๐๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณ ศ" กด้  ๑๐  รูป  สวด 

พระ พุทธ มนต์ 

เวลา  ๑๙. ๐๐  น.  พระ สง ฆ ๔ รูป  สวด พระ อภ ธรรม 
เวลา  ๒๑. ๐๐  น.  ถวาย เคร์ อง ไทยธรรม  ทอด ผ้า บ้งส กุล 

เบน เสร็จ พิธี 

การ จ* ต งาน บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร 

— การ บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร  คือ  ทำ บุญ  ๑๐๐  วัน  น* น 
โดย มาก  นิยม จัด ทำ เบํน พิเศษ กว่า การ บำเพ็ญ กุศล  ๗ วัน  และ 
๕๐  วัน  เพราะ มี เวลา ตระ เตรียม ส็งข อง ต่าง  ๆ ได้ นาน 

— ถำทุ กสึง ทุกอย่าง พร' อม บริบูรณ์  คือ  ท* ง บุคคล ที่ ร่วม 
งาน ก็มีค วาม เห็น พ' อง ต' องกัน  ท ไส ถาน ที่ก็ อำนวย  ทง การ เงิน ก็มึ 
เพียง พอ  ท* ง หน' ง์สือ อนุสรณ์ งาน ก็ จัด พิมพ์ เสร็จ กัน  ก็ นิยม จัด งาน 
บำเพ็ญ กุศล สต ม วา รน ควบ คู' กับ งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรือ 
งาน ฌาป นลิจ ศพ  คือ  จัด งาน ติดต่อ กัน ไป เลย 


๑๖๖ 


— ถา ทุก สง ทุกอย่าง ยัง ไม่ พร็ อม  ก็ นิยม จํด งาน บำเพ็ญ 

.กุศล สต ม วาร นิ  เบน งาน หนึง โดย เฉพาะ  เช่น เดียว ยับ งาน บำเพ็ญ 

กุศล ยัต ตม วาร  และ  งาน บำเพ็ญ กุศล บ ญญา สม วาร  ยัง กล่าว มา 
แยัว 

— ใน การ ยัด งาน บำเพ็ญ กุศล ครบ  ๗ วัน ก็ดี  ครบ  ๕๐ 

วัน ก็ดี  ครบ  ๑๐๐  วัน ก็ดี  ไม่ นิยม พิมพ์ การ์ด แจก  เพราะ ถือ ยัน 
ว่า  เบน เรือง การ บำเพ็ญ กุศล ภาย ใน ของ วงศ์ ญาติ มิตร สหาย และ ผู้ 
มิค วาม เคารพ น “บ ถือ ทงห ลาย  จะ พึง แสดง ความ ก ยัญฌู กตเวที 

วัด การ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้ แก่ ท่าน ผู้ ล่าง ลับ ไป  ตาม กำลัง ศวัท ธา 

และ ตาม ความ สามารถ ของ แต่ ละ บุคคล ■โดย เฉพาะ 

ระเบียบ ปฎิมํ ตก ารจ่ ด งาน ‘ผ ระ ราช ทาน เท ลิงฟิ 1 ^ หรฮ  งาน 
ณา ปน กิป็ฟิ ท 

การ กำ หนต งาน 

— การ กำหนด งานพระ ราช ทาน เพลิง สพ  หรือ  งาน 
ฌา ปน กิจ ศพ  น* น นิยม ประชุม ปรึกษา หารือ ระหว่าง บุคคล ผู้มีค วาม 
เกี่ยว ของ กบ ผู้ ตาย  และ การ ประชุม ปรึกษา หารือ ตกลง กัน อย่าง ชา 
นิยม ภาย ใน ระ ย่ะ เวลา ก่อน บำเพ็ญ กุฟิล บีญญ 'เฟิน' งง' ง ^ บํ'' บุญ  ^ “ 
กัน  ) เพึ๋อ จะ ได้ มี เวลา กัด ทำ สึงข อง เบน อนุฟิ ง' น! ■นก่ ‘ก่ง นผู้ก่ 'งง กัน'^ บ่ 
เช่น  การ วัด พิมพ หน ง สอ อนุ ส'^^' 3 ^ เบน ตน 


® ๖ 0^ 


— ถ้า ตกลง จะ จัด งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรีอ  งาน 
ฌา ปน กิจ ศพ  ติต ต่อ กับ งาน บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร  ( ทำ บุญ  ๑๐๐ 
จัน  ) ก็ กัง มี เวลา ตระ เตรียม จัด งาน ได้ เกือบ  ๒ เดือน  น" บว่า มี 
เวลา มาก เพียง พอ แก่ การ จัด งาน  โดย ไม่ เบน การ รีบ ต่วน จน เกิน 
ไป นัก 

การ เต รยม งาน เบ อง ตน 

— นัา งาน น*' แเ บน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ท่าน ผู้ใหญ่ 
แห่ง ตระกูล  นิยม มี เครื่อง ส" งเค็ ด เช่น  ตู้ ยา  โต๊ะ  เตียง  ธรรม าศน์ - 

เทศน์  ธรรม าศน์ ปาฏิ โมกข์  เบํน กัน  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  หรือ 
หลายอย่าง  ถวาย เบน ของ สงฆ์  เพีอ เบีน อนุสรณ์ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง กับ 

ไป กัวย 

— นิยม จัด พิมพ์ หนังสือ ที่มี สาระ ประโยชน์ เกี่ยว กับ พระ 
พุทธ ศาสนา  หรือ  เกี่ยว กับ วิชาการ  เบน กัน  เบน อนุสรณ์ อย่าง 
นอ ย ๑ เล่ม  หรอ  ถาม หลาย เล่ม  กยีง เบน เกืย รติ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง กับ 
ไป  มาก ยึงขํ้ น 

— นิยม จัด ทำ ของ ถวาย พระ สงฆ์  เช่น  พัด รอง  ย่าม 
หมอน  เบน กัน  อย่าง ใด อย่าง หนึง  หรือ หลายอย่าง  ตาม ถ้า กัง เงิน 
ทื่จะ อำนวย ให้ จัด ทำ ได้  เพ็อ เบน อนุสรณ์ แก่ งาน อีก ด้วย 


^๖๘ 


การ จด ตง ศพ บน พญก ศลๆ 014 พระ ราช ทาน เพลง ศพ  ท: 0 
ฌาป นก จ ศพ 

— การ จ้ด งาน บำเ พํญ กุศล ก่อนพระ ราช ทๅน เพลิง ศพ 
หรือ  ก่อน ฌา ปน กิจ ศพ น ‘น  นิยม จ" ด พิมพ์ การ์ด แจก แก่ วงศ์ ญาติ 
สนิท มิตร สหาย  และ ท่าน ทีม ความ เคารพ นํบกิ อ ท" ง ทลาย ด็ๅย 

— นิยม ประกาศ ทาง สือ สาร มวล ชน  เช่น  หน" งสือ พิมพ์ 
วิทยุ  ดวย  เพิอ จะ ได้ ทราบ โดย ท่วก "น 

— การ จัด งาน บา เพ็ญ กุศล ก่อนพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
หรือ  ก่อน ฌา ปน กิจ ศพน้  นิยม จัด ทำ งาน  ๒ วัน บำง  จัด ทำ งาน 
วัน เดียว บำง 

การ จ" ด งาน บำเพ็ญ กุศล  ๒ วํน 

— การ จัด งาน บำเพ็ญ กุศล แบบ จัด งาน  ๒ วัน น \เ  ถำ จัด 
ทำ ติดต่อ จับ งาน บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร  คือ  ครบ  ๑๐๐  จัน  ก็ นิยม เร็ม 
จัด งาน เวลา เย็น ของ วัน ที่ ครบ  ๑๐๐  วัน  เบน จัน ไป  และ นิยม พิมพ์ 
การ์ด กำหนด งาน  จัง น้ 

( ดำ น หนา ของ การ์ด  ) 

กำหนด งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  ( หรอ ฌาป นกิชิ ศพ  ) 

( ใส่ นาม ผู้ ตาย  ) 

ณ เมรุ วัด  

ตำบล อำเภอ -จัง หวัด 

จัน ที่ เดีอ น พ. ศ...* ตรง จับ วัน ..- .-. คา  เดีอ น 
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( หาน ภาย! น กา: ด ) 


รายการ บำเ ทญกุ ค้ล 

ว้นทื่ เดือน พ. ส ....... ตรง กํบวํ น ....... คำ  เดือน 


เวลา  ๑๖. ๐๐  น.  อ” ญ เชิญ ศพ ขึน ประดิษฐาน นำ เพ ญ 

กุศล  ณ ศาลา การ เปรียญ 

เวลา  ๑๗. ๐๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม เทศนา 

พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด ร” บ เทศ น 

เวลา  ๑๘. ๐๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณ ศ” กด  ๑0  รูป  สวด 

พระ พุทธ มนต์ 

เวลา  ๑๙. ๐๐  น.  พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด พระ อภิธรรม 

รุ่ง ขน วัน ที่... เดือน ...... พ. ศ .......  ตรง ก” บวัน ....... คา  เดือน... 

เวลา  ๑๐. ๐๐  น.  มี เทศน์ อานิสงส์ หนำ ศพ  ๑ ก” ณฑ์ 
เวลา  ๑๐. ๓๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณ ศ” กด  ๑๐  รูป  สวด 

ถวาย พร พระ 

เวลา  ๑๑. ๐๐  น.  ถวาย ภ” ตตา หาร เพล  แก่ พระ ภิกษุ 

สามเณร  จำนวน ...... รูป 

เวลา  ๑๓. ๐๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม เทศนา 
เวลา  ๑๔. ๐๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณ ศักดื้  ๑๐  รูป  สวด 

คาถา ศร าทํธ พรต 

( นยม เฉ พใะ งาน พ:*: าช ท! น เพลง ศพ ) 
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เวลา  ๑๕. 0๐  น.  พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน ........ รูป  สวด 

มาติกา  และ  บง็สุ กุล 
เวลา  ©๖. ๐๐  น.  พระ ราช ทาน เพลิง 


เวลา  ๑๘. ๐๐  น.  เก บอจึ 


จึง ขอ ประทาน กราบ เรียน 
เคารพ น” บถือ อย่าง สูง 


และ เรียน เชิญ มาพ้ ย ความ 


เจำ ภาพ 


การ จ่ด งาน บำเพ็ญ กุศล ว่น เตย ว 

— การ จํด งาน บำเพ็ญ กุศล แบบ จํด งาน วัน เดียว น* น นิยม 
วัต แยก เบน เอกเทศ หนึ่ง  ไม่ เกี่ยว เนึ่ อง วับ งาน บำเพ็ญ กุศล  ©๐๐ 
วัน  และ นิยม พิมพ์ การ์ด กำหนด งาน  วัง น 


( ค้าน หนา ของ กา: ค ) 


กำ ทน ต งาน ฌา ปน กิปีส พ 


.( ใส่ นาน ผู้ ตาย ) 


ณ เม ร วัต  


ตำบล. 
วัน ที่... 


.อำเภอ ................... วัง หวัด. 


..เดือน ...... พ. ศ ตรง วับ วัน .คา  เดือน 


เวลา .น. 


( ห์าน ภ! ย ใน กา^ ด ) 

รายการ ขำ เพ็ญ กุศล 

วัน ที เดือน พ. ศ ..ตรง วับ วัน .-. ..—  คํ่า  เดือน 

เวลา  ๐๙. ๐๐  น.  อัญเชิญ ศพ ขน ประดิษฐาน ขำ เพ ญ 

กุศล  ณ ศาลา การ เปรียญ 
เวลา  ๑๐. ๐๐  น.  มี พระ ธรรม เทศนา  ๑ วัณ ฑ 

เวลา  ๑๐. ๓๐  น.  พระ สงฆ์  ๑๐  รูป  สวด พระ พุทธ มนต์ 

เวลา  ๑®. ๐๐  น.  ถวาย วัตตา หาร เพล  แก่ พระ ภิกษุ 

สามเณร ท* งวัด 

เวลา  ๑๓. ๐๐  น.  มี พระ ธรรม เทศนา แจง  ๑ วัณ ฑ์ 

เวลา  ๑๔. ๐๐  น.  พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน,.. รูป  สวด 

มาติกา  และ  อัง สุ กุล 

เวลา  ๑๖. ๐๐  น.  ประชุม เพลิง 
เวลา  ๑๘. ๐๐  น.  เก บอ ฐ 

จึง ขอ ประทาน กราบ เรียน  และ เรียน เชิญ มาด วยค วาม 

เคารพ น \ เถือ อย่าง สูง 

เจึา ภาพ 
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— ตาม ราย การท แสดง มาน  เบน เพียง ต “วอ ย่าง เท่า น \เ 

เม อถง คราว ปฎิบ ต จริง  อาจ พิจารณา สด ลง  หรือ อาจ เพีม เติม ราย 

การ บำ เพ ญ กุศล ต่าง  ๆ ขึน อก ได้  ตาม กำ ล “ง ศร “ท ธาแ ละ ความ 
สามารถ  หรือ 

— บาง ท" อง ถึน  ก อาจ นิยม ปฏิบ 'ต พิธี แตก  ต่าง ก “นอ อก ไป 

ท" งนิ  ย่อม ขึน อยู่ ก “บ ดุลยพินิจ ของ ผู้จํด งาน  พิง พิจารณา จ “ด งาน ให้ 
ดำเนิน ไป ตาม ความ เหมาะ สม แก่ ขน บ ธรรมเนียม ประเพณี ของ ท^อง 
ถนน "น  ๆ ชนิต บำก็ ไม่ ให้ ชา  นา  (นา ใจ)  ก็ ไม่ ให้ ขุ่น  จึง จะ เบน ผู้ 
สมควร ได้ ร" บ การ ยกย่อง ว่า  เบน ผู้ ฉลาด ใน วิธี การ จ" ด งาน เบน 

อย่าง ติ 


ระ เบย บปฏิ บต การ ชิคพิ ธบํง สุ กุล 

การ เต รยม งาน เบอ งฅ ไ] 

— ก่อน ถึง เวลา ประกอบ พิธี บ" งสุกุ ลน \เ  พิธีกร นิยม 

ทดลอง ทอด ผำ ภูษา โยง ดู ก่อน ว่า  ความ ยาว ของ ผา ภูษา โยง ขนาด 

ไหน  จึง จะ พอ ติ ก" บ ความ ยาว ของ อาสน์สงฆ์  หรือ  จึง จะ พอ ติ ก" บ 
จำนวน พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา พิจารณา ผ็าบํ งสุ กุล 

— เมื่อ ได้ ทดลอง ทอด ผำ ภูษา โยง ดูแล ำ ก็ หา เชือก ดำ ย 
มา ม" ดผำ ภูษา โยง ส่วน ที่ เหลือ แยก ไว้ ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก  และ ผำ ภูษา 
โยง นึ่  นิยม เชื่อม ส่อ ก" บด ำย สาย สิญจน์ ที่ โยง มา จาก ศพ เต รืยม ไว้ 


411 ปิ^ ๓ 


เรียบ รํอย ก่อน แลิว  ถำ เป็น งาน หลวง  นิยม นำ ผา ภูษา โยง จาก ศพ 
มา ต่อ เข้ อม ภาย ห ลำ  ใน เมื่อ ทอด ผำ ภูษา โยง ไป ตาม อา สน สง ฆ 

เรียบ รํอย แลำ 

การ ทอ ตผำ ภูษา โยง 

•—  เมือ ถึง เวลา จะ ทอด ผำบ ำสุ กล  พิธีกร นิยม ยก ผา ภูษา 
โยง ส่วน ที่ ตำ) ง การ จะ ใช้ ลง จาก ภาชนะ ที่ รอง รับ  วาง ไว้ กับ พน 
อาสน์สงฆ์  ให้ ผำ ภูษา โยงอยู่ กึง กลาง ระหว่าง พระ สงฆ์ กับ อาสน์สงฆ์ 
แต้ว กับ ชาย ผำ ภูษา โยง ดึง ทอด ไป จน ตลอด จำนวน พระ สงฆ์ ทุก รูป 

การ เก็บ ผำ ภูษา โยง 

— เมื่อ พระ สงฆ์ พิจารณา ผำบ ำส กุล จบ แลิว  พิธีกร นิยม 
เก็บ ผำ ภูษา โยง กัน ที  ( เพือ บ องกัน มิ ให้ ผู้ ใด ชำ มก ราย ผำ ภูษา โยง 
น* น ซึ่ง ถือ กัน ว่า เป็น การ ขำ มก ราย ศพ ของ ผู้ ล่วง ต้บ ไป  ) โดย วิธี 
ใช้ มือ  ท* ง สอง ขำ ง ช่วย กัน เก็บ ผำ ภูษา โยง กับ ตำ น ปลาย เฃำ มา เบน 
ท่อน  ๆ ละ ประมาณ  ๑ ศอก  หรือ  เก็บ กับ ตาม รอย กับ ที่ ปราก ฏอย่ 
แต้ว น* น แต้ว วาง เก็บ ไว้ บน ภาชนะ รอง รับ  ตาม เดิม 

— ถำย ำมีพ ระ สง ฆชุต ต่อ ไป จะ ขน มา พิจารณา ผำ กัง สุ กุล 
อึก  ก็ ยำ ไม่ ตำ) ง รีบ เก็บ ผำ ภูษา โยง  รอ ไว้ เก็บ เมื่อ พระ สงฆ์ ชุด สุด ท้าย 
พิจารณา ผำ กัง สุ กุล เสร็จ แต้ว  หรือ 


๏ฟ่ ๔ 


— นิยม เก บผำ ภูษา โยง ทุก ค ร* ง็ทื่พ ระ สงฆ์ พิจารณา ผำ 
บํงสุ กุล จบ แล ว เพือ ถวาย ความ สะดวก แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ ลง จาก 
อา สน สง ฆไดั สะดวก  เมื่อ พระ สงฆ์ ชุด ต่อ ไป มา นํง บน อาสน์สงฆ์ 
เรียบ รอย แลว  จึง ทอด ผำ ภูษา โยง อีก ก็ ได้ 

การ ทอด ดืาย สาย ส ญจน์ 

— ถำ ใน พิธี บ' งสุกุ ลน* น มิ ได้ เตรียม ผำ ภูษา โยง ไว้  ก็ 
นิยม ใช้ ดำ ย สาย สิญจน์ ทอด แทน ผำ ภูษา โยง  ซึ่ง ดำ ย สาย สิญจน์ น* น 

ได้ เตรียม โยง มา จาก ศพ พ* นไว้ ก' บ ภาชนะ รอง ร' บ แลำ วาง ไว้ บน 

ภาชนะ รอง ร' บน* นแ ลำ 

— เมือ ถึง เวลา จะ ทอด ผำบ 'ง์สุ กล  นิยม ให้ พิธีกร คลี่ กลุ่ม 

ดำ ย สาย สิญจน์ ทอด ไป ตาม พน อาสน์สงฆ์  เช่น เดียว ก' บท อด 

ผำ ภูษา โยง  ด* ง กล่าว แลำ 

— ถำ ใน พิธีการ บ' งสุกุ ลน* น ไม่ มีผำ ทอด บังสุกุล  เพียง 
แต่ นิมนต์ พระ สงฆ์ ให้ จ' บด ำย สาย สิญจน์ พิจารณา บังสุกุล เท่า น* น 
ใน กรณี เช่น น์  นิยม ให้เ จำ ภาพ มอบ ถวาย กลุ่ม ดำ ย สาย สิญจน์ แก่ 
พระ ผู้ เบน ประธาน สงฆ์  ให้ ท่าน คลี่ ดำ ย สาย สิญจน์ ส่ง ให้ แก่ พระ 
ภิกษุ สงฆ์ รูป ต่อ  ๆ ไป เอง 


ชิ) ๗๕ 


กาน กีบ ดาย สาย ส ญจน์ 

— เมื่อ พระ สงฆ์ พิจารณา บ้ง์สุ กุล เสร็จ แลํว  นิยม มอบ 
ให้ เบน หนำ ที่ ของ ฆราวาส เบน ผู้ม ‘วน เก็บ ด้าย สาย สิญจน์  เพราะ 
พระ สงฆ์ ที่ง น*’^ จะด้ อง ตํ้ง พ” ดอน โมทนา ส่วน กุศล ต่อ ไป 

ระ เบย บปฏิ บิต การ ทอด ผา บง สุ กุล 

วิธ การ ทอด ผา บ* ง์สุ กล ท อาสน์สงฆ์ 

— การ ทอด ผำบ ำสุ กล ที อาสน์สงฆ์ น์  นิยม ทอด ผา บังสุกุล 
โดย วิธื วาง ขวาง ไว้ บน ผำ ภูษา โยง  หรือ  วาง ซ วาง ไว้ บน ดำ ย สาย 
สิญจน์  ตรง ขำ ง หนำ พระ ภิกษุ สงฆ์ แต่ ละ รูป ไป ตาม ลำ ต” บ หรือ 

— ถำ อาสน์สงฆ์ ขำ ง หนำ พระ สงฆ์ มีที่ ว่าง เหลือ น ‘อย  ไม่ 
เพียง พอ สำ ห ร” บจะ ทอด ผำ บังสุกุล ตาม ขวาง ได้  เพราะ ถำท อด แล ‘ว 
ผำ บังสุกุล อาจ ตกลง จาก อาสน์สงฆ์  ใน กรณี เช่น น์  ก็ นิยม วาง ทอด 
ผ้า บังสุกุล ไป ตาม ยาว ของ ดำ ย สาย สิญจน์  ก็ ได้ 

— วิธี การ วาง ทอด ผ้า บังสุกุล น น นิยม ไม่ ต ‘อง ประเคน 
ถวาย แก่ พระ สงฆ์  เพียง แต่ วาง ทอด ถวาย ไว้ ตรง หนำ เท่า น \เ 

— ถำผู้ วาง ทอด ผ้า บังสุกุล น \เ  เบน ประธาน พิธี งาน น \|, 
ก็ นิยม วาง ทอด ผ้า บัง สกุล ผู้เดี ยว จน ครบ จำนวน พระ สงฆ์ ทุก รูป 
แลำ กล” บไป น่งที เดิม 


๑๗๖ 


— ถา การ บา เพ ญ กุศล นน  เบน การ บา เพ ญ กุศล ระ หวา ง 
หมู่ ญาติ  ก นิยม ให้ วงศา ฅณา ญาติ ช่วย?) น วาง ทอด ผา บ* ง สกุล  เพื่อ 
เป็น การทำ บุญ ร่วม กัน 

— เมือ วาง ทอด กัาบ “งสุ กุล แกัว  ก็ นิยม น' งอ ยู่กัา ง หนำ 
พระ สงฆ์  ประณม มือ คอย ร” บพ้ง พระ สงฆ์ พิจารณา ผำบ ำสุ กุล  แกัว 
ต* งใจ อุทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ ผู้ ตาย  และ ร” บพร ต่อ ไป 

วิธ การ ทอด ผา บ่ง สุก ลท เมรุ 

— เมือ ผู้ เชิญ ถ็อ พาน ใส่ ผำ บ” งสุ กุล มา เชิญ ให้ ขน ไป ทอด- 
ผำ บ* ง สกล ที เมรุ  ผู้ ร” บ เชิญ พึง ลุก ร้น เดิน ไป ฃำง หนำ ผู้ เชิญ น* น ยำ 
ไม่ ตำ) ง ร* บผำ บำสุ กล จาก ผู้เชิ ญ 

— เมื่อ ร้น ไป ถึง บน เมรุ แกัว  ถำ แต่ง เครื่อง แบบ 

ขำ ราชการ  นิยม ยืน ตรง โ กัง คำ น* บศพ  ถำมิ ไต้ แต่ง เครื่อง แบบ 
นิยม ยืน ตรง  นำ) มกัว ลง ยก มือ ไหว้ ศพ  แกัว ร* บผำ บำสุ กุล มา จาก 
ผู้ เชิญ  แล” ว วาง ทอด ไว้  ณ ภาชนะ ที่ เขา เตรียม ไว้ รอง ร* บ หรือ 
วาง ทอด ไว้ บน หีบ ศพ 

— เมื่อ วาง ทอด ผำบ ำสุ กล แกัว  นิยม โ กัง คำ น* บศพ  หรือ 
นำ) มกัว ลง ยก มือ ไหว้ ศพ อีก ศร* ง แล” ว ถอย ห ลำ หลีก ไป ยืน  ณ มุม 
ของ เมรุ ดำ น ชำ ย ของ พระ สงฆ์ ท้จะ ร้น มา พิจารณา ผำบ ำสุ กุล  เพื่อ 
รอ เวลา พระ สงฆ์ ร้น มา พิจารณา ผำบ ำสุ กุล 


— ขณะ ที่ พระ สงฆ์ ขํ้น มา ถึง บน เมรุ  ผู้ ทอด ผำ บ” งสุ กุล 

พึง น” อม ตํวล งยท มือ ไหว้  ขณะ ที พระ สงฆ์ พิจารณา ผำ บ” งสุ กุล  ผู้ 
ทอด ผำ บ” ง สกุล พึง ประณม มือ  ขณะ ที่ พระ สงฆ์ จะ ลง จาก เมรุ ไป  ผู้ 

ทอด ผำ บ” งสุ กุล นิยม น” อม ต” วลง ยก มือ ไหว้ พระ สงฆ์ น \ เอีก คฆ์ง หนึ๋ง 
แลำ เดิน ลง จาก เมรุ 

ถำผู้ ได้ ร” บ เชิญ ขน ทอด ฒ้บ” งสุกุ ลน* น เบึน ประธาน พิธี 
งาน ประชุม เพลิง ศพ น* น และ เจ” า ภาพ ได้ เชิญ ขน ไป ทอด ผ” าบ” ง์สุ กล 
เบน คน สด ทำ ย ก็ นิยม ปฏิบ 'ต เช่น เดียว ก” บที กล่าว มา แล” ว 

— แต่ เมื่อ พระ สงฆ์ พิจารณา ผำบ ำสุ กุล เสร็จ แลำ  และ ทำ 
ความ เคารพ พระ สงฆ์ แลำ  นิยม เรึม ประกอบ พิธี ประชุม เพลิง ศพ 
ต่อ ไป เลย ที เดียว 

ระ เบย บ ปฏิบ้ สิ การ เชิญ ผู้ม เกย รติ ขน ทอด ผา บํงสุ กล ท เมรุ 

วธ การ เชิญ ผู้ม เกย รติ ขน ทอด ผสิ บง สุ กุล 

— การ เชิญ ผู้มี เกีย รดิ ขน ทอด ผำบ ำสุ กุล ที่ เมรุ น* น นิยม 
มี ภาชนะ สำ ห ร” บ รอง ร” บผำ บำสุ กุล  เช่น  พาน ทอง  หรือ  ตะ ลุ่ม มุก 

เบน ต” น ใส่ ผำบ ำสุ กุล  ถั๊อ ภาชนะ ใส่ ผำบ ำสุกุ ลน* นด” วย มือ ท* ง สอง 
ประคอง เข้า ไป  เชิญ ท่าน ผู้มี เกียรติ ขน ไป ทอด ผำ บังสุกุล ที่ เมรุ 

ค ร* งละ  ๑ ท่าน  ไม่ นิยม เชิญ ขน ไป พร” อม ก” น, หลาย ท่าน 


— ผู้ถั๊อ ภาชนะ ใส่ ผ๎าบํ ง สกุล เขำ ไป เชิญ น ไ*  นิยม เดิน 
เฃา ไป หา ท่าน ผู้มี เกียรติ  แล' วยั๊น ตรง โค็ง คำ น* บ กล่าว คำ เชิญ ขน ไป 
ทอด ผิาบํ งสุกุ ลทิ เมรุ  และ นิยม เดิน ตาม หล* งผ้มี เกียรติ ที่ ได้ ร* บ เชิญ 
น* น. ไ!]  โดย เดิน ตาม ไป ด' านซ 'าย มือ ของ ท่าน ผู้มี เกียรติ นไแ 

— เมือ ขน ถึง เมรุ แล' ว พึง ยืน ตรง  ห่าง จาก ผู้มึ เกียรติ นไแ 
ประมาณ  ๑ กำ ว มือ ท* ง สอง ประคอง ภาชนะ ใส่ ผำบํ ง สกุล  ยนม อบ 
ให้ แก่ ท่าน ผู้มื เกียรติ น* น, 

— เมื่อ มอบ ผำบ ำสุ กุล ให้ ท่าน ผู้มี เกียรติ แลำ  ก็ ลง จาก เมรุ 
เตรียม ผำ บังสุกุล ใส่ ภาชนะ รอง ร*' บ ไป เชิญ ท่าน ผู้มื เกียรติ ท่าน 
ต่อ  ๆ ไป 


ลำดํ บ การ เชิญ ผู้ม เกย รติ 

— การ เชิญ ท่าน ผ้มึ เกียรติ ขน ทอด ผำ บังสุกุล ที่ เมรุ น* น 
นิยม เชิญ ท่าน ผู้มึ อาวุโส น' อย ไป หา ท่าน ผู้ฆี อาวุโส มาก ขน ไป ตาม 
ลำ ดิบ 

— ท่าน ผู้มื เกียรติ ซึ่ง ได้ ร" บ เชิญ มา เบน ประธาน พิธี พระ- 
ราช ทาน เพลิง ศพ  หรีอ  พิธีการ ประชุม เพลิง ศพ น* น นิยม เชิญ ขน 
ทอด ผำ บังสุกุล เบน บัน ด* บสุด ทำ ย เมื่อ ท่าน ทอด ผำ บังสุกุล แลำ  ก็ 
เชิญ ท่าน ประกอบ พิธี ประ ชม เพลิง ศพ  สืบ ต่อ ไป ได้ ทันที  เพื่อ ไม่ 
ต' อง รบกวน เชิญ ท่าน เดิน ขน เมรุ อีก เบน ค ซึ่ง ที่ สอง 


'•ปี 


— ใน การ เชิญ ท่าน ผู้ เบน ประธาน พิธี ขึนท อด ผา บ' 3 สุ กุล 
เบน อิน ด’ บสต ท่า ยน  ผาย เอิา ภาพ นิยม เต ร ยม อุป กร ณ เครือ' 3 

ประกอบ พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรือ  พิธี ประชุม เพลิง ศพ  ไว้ ให้ 
พร’ กพห้ อม บน เม รน \ แเล็ วทก ประการ  เพื อบ อง กน มิ ให้ ท่าน ตอง 

รอ คอย เบน การ เสย เวลา  และ เบน การ ทรมาน ท่าน โดย ใช่ เหตุ 

อีก ดำ ย 


ระ เบย บปฏิ ข' ต การ ไป งาน สน 
การ ไป งาน รด นำ ศพ 

— คฤห' สถ์ผู้ ไป งาน รด นาศ พนํน  ทำ สุภาพ สตรี และ 
สุภาพ บุรุษ  นิยม แต่ง กาย ไว้ ทุกข์ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ล’ บไป  ตาม ส' งคม 
นิยม ของ ทำ งถึน น* น ๆ พรำ มก* บ เตรียม ภาชนะ ใส่ นำ อบ ไทย สำ ห ร' บ 
ใช้ รด นำ ศพ ไป ดำ ย ( ถ็ามี  ) 

— การ รด นำ ศพ นํน  ถี อก* นสีบ มา ว่า  เบน กิริยา อาการ 
ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ ชอง ท่าน ผู้ ล่วง ล' บ ไปแ ลำ  เพิอ จะ ไต้ ไม่ มี เวร ไม่ มี 
กรร มก' นต่อ ไป 

— ใน การ รด นำ ศพนํ น จึง นิยม ทำ การ รด นำ เฉพาะ ศพ 
ของ ท่าน ผู้มี อาวุโส สูงก ว่า ตน  หรือ  ศพ ของ ผู้มี อาวุโส รุ่น ราว คราว 

เดียว ก' น เท่า นํน 


7' 

— ท่าน ผู้มึ อาวุโส สูงก ว่า ผู้ ล่วง ลบ ไป แลํว  ก็ นิยม ไป ร่วม 
พิธี ใน งาน รด นาศ พน \ เด' วย  เพื่อ เบน การ ให้ เกียรติ และ ไว้ อา ล ไ] 
แก่ผู้ ล่วง ล” บไป  ท”' งเพิ อ เบน การ ให้ กำ ล” งใจ แก่เ ห้า ภาพ งาน ศพ น* น 
อีก ดวย  แต่ ไม่ นิยม รด ‘นา ขอ ขมา ศพ 

วิธ ปฎบ ตกา 1 รด นำ ศพ คฤห* สถ์ 

— ถาเ บ่น ศพ ฆราวาส  ซึง มี อาวุโส สูงก ว่า ตน  ก่อน จะ 
ทำ พิธ รด นำ ศพ  นิยม น” งคฺก เข่า  นอ มติ วลง ยก มือ ไหว้  พร ไ) มกํ' บ นึก 

.’1.. รํ.  '''  ะ วิ 
ขอ ขมา เท ษ ตอ ศพ นน วา 

“ กา ยะ กมม ง วะ จก มม่ง  มะ โน ก' มม่ง  อะโ ห ส- 
ก*' มมง  ไห ตุ” 

“ ขา พ เจ’ ไได ล่วง เกิน ต่อ ท่าน  ทาง กาย ก็ด  ทาง วาจา 

กด  ทาง ใจ ก็ด  ขอ ท่าน โปรด อโหสิกรรม  ให้ แก่ ข’ าพเ จ’ ๅด’ วย 
เกิด  ” 

— เมือ ยก มือ ไหว้ ขอ ขมา โทษ จบ แลไ  ก็ ถือ ภาชนะ 

สำ ห ร” บรต นาด ไย มือ ท* ง สอง  เท ‘นา รด ลง ที่ ผา มือ ขวา ของ ศพ  พร ไม 
ก”' บ นึก ใน ใจ ว่า 

“กิท ง มะ ตะ กะ สะ ร รง  อา ส' ญจ โต ทะ ก' ง วิ ยะ 
อะโ หสิก มม' ง” 

( ร่าง กาย ท ตาย แล’ วน  ย่อม เบน อโหสิกรรม  ไม่ ม 
โทษ  เห ม่อน นา ท่รด แล’ ว ฉะ นน ) 

๑ (เ; 


• - 

— เม อร ต นา ศพ เส เขิแ ลิว  นิยม น' อม ตว ลง ยก มือ ไหว้ 
พร' อม ก” บนึก อธิษฐาน ว่า  “ ขอ จง ไป สู่ สุคต  ๆ เถด  ” เป็น 
เสร็จ พิธิ 

วิธ ปฎิบ ต กาง รด นำ ศพ พง ะ สงฆ์ 

— เฑ้ เป็น ศพ ของ พระ ภิกษุ สงฆ์  ก่อน ร ตน” าศพ  นิยม 
น" งคุก เข่า  ตาม เ7 เศ  คือ  ถำเ บน สุภาพ บุรุษ  น่ง คุก เข่า ตไ 3 ปลาย เทำ 
ลง จรด พํ้น  ลิา เป็น สุภาพ สตรี  น' งคุก เข่า ราบ เหยียด หล” ง เท่า ราบ 
ไป กับ พน  กราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ๓ คฆ์ง  พร' อม กับ นึก 
ขอ ขมา โทษ  ด” ง กล่าว แกัว 

— เมื่อ กราบ ขอ ขมา โทษ เสร็จ แล' ว ถือ ภาชนะ สำ ห ร” บ 
รด นา ศพ ตำ ยมีอ ท* ง สอง  เท นํ้าร ดล งทีผื ามั๊อ ขวา ของ ศพ  พร' อม 
กับ นึก ใน ใจ ต” ง กล่าว แลำ 

เมือ รด นา ศพ เสร็จ แลำ  นิยม กราบ แบบ เบญจ างค 

ประดิษฐ์ อีก  ๓ ศร* ง พร' อม กับ นึก อธิษฐาน กัง กล่าว แลำ  เป็น 
เสร็จ พิธี 

การ ไป งาน ฅ่ง ศพ บำเ ฆ์เ ญ กศล 

— บุคคล ที ไป งาน ต* งศพ บำเพ็ญ กุศล  ซึ่ง ต* งศพ อย่ทึ่ 
บ้าน ก่ดิ  ที่ ว” ดก็ดี  ท* ง สุภาพ สตรี และ สุภาพ บุรุษ  นิยม แต่ง กาย ไว้ 
ทุกข์ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง กับ ไป  ตาม กัง คม นิยม ของ ทำ งถีน น* น ๆ 
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—-  น้ยม นำ พวง หรีด  หรึอ  นำ กระเช้า ดอกไม้  แจก” น 

ดอกไม้  หรีอ  พวง ดอกไม้  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ตาม สมควร แก่ ฐานะ 
ของ ตน  ๆ ไป แสดง ความ เคารพ ศพ ตำ ย 

วธป ฎบํต การ แสดง ความ เคารพ ศพ คฤห* สถ์ 

— ถำเ บน ศพ คฤห” สซึ่ง มี อาวุโส สูงก ว่า ตน  ผู้ ไป เคารพ 
ศพ นไเ  นิยม นำ พวง หรีด ไป เคารพ ศพ ดำ ย เมื่อ วาง พวง หรีด ไว้ ขำ ง 
หนำ ที่ ต* ง ศพแ ลำ  ถำ แต่ง เครื่อง แบบ ขำ ราชการ  นิยม ยืน ตรง  โ คำ 
คำ น” บ ถำมิ ได้ แต่ง เครื่อง แบบ ขำ ราชการ  นิยม ยืน ตรง  น” อม ตำ 
ลง ยก มือ ไว้  เบน เสร็จ พิธี 

— ถำ นำ กระ เชำ ดอกไม้  แจก” น ดอกไม้  หรีอ  พวง ดอกไม้ 

ไป เคารพ ศพ  เมื่อ วาง กระ เช้า ดอกไม้  เบน ต” น ไว้ ขำ ง หนำ ที่ ต* งศพ 
น* นแ ลำ  นิยม นำ คุก เข่า ราบ ท* ง เพศ ชาย และ เพศ หญิง  จุด ธูป  ๑ 
ดอก  ประณม มือ ยก ธูป ขํ้นจ บ ให้ ปลาย นึ่วชั้ อยู่ ระหว่าง คั้ว  ตำ จิต 
ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ น* นว่า 

“ กา ยะ กำ ม่ง  วะ โ เกม มำ  มะ โน ก มม่ง  อะโ ห ส- 
ก ไ) มำ  โหตุ 

“ ขาพ เจา ได้ ล่วง เกิน ต่อ ท่าน  ทาง กาย ก็ด  ทาง วาจา 
ก็ด  ทาง ใจ ก็่ด  ขอ ท่าน โปรด อโา 1 สิกร รม  ให้ แก่ข ไพ เจา 
ดำ ย เกิด  ” 

— เมื่อ ขอ ขมา โทษ แลำ  บก ธูป  ณ ที สำ ห ร” บบก ธูป แลำ 
.นำ พ” บ เพียบ หมอบ กราบ ดำ ยก ระ พุ่ม มือ  ( คือ  นำ พ” บ เพียบ ตะแคง 


ตํวขิ างข วา ห้นห นำ ไป ทาง ศพ  วาง มือ ขวา ลง ก่อน  แล ว วาง มือ ซา ย 
ลง แนบ ก้บ มือ ขวา  ประณม มือ ตํ้งอ ย่ก่บ พน  พร อม กบ หมอบ ให้ 

หนำ ผาก ลง จรด สิน มือ  ) พ ห้อ มก "บ ตํ้งจิ ต อธิษฐาน ว่า  ขอ จง ไป 

สู่ สุคฅ  ๆ เถด  ” แล ‘ว ลุก ขน  เบน เสร็จ พิธี 

วิธ ปฎิบ ติ การ แสดง ความ เคา 3 พ ศพ พระ สง ร) 

— ผู้ ไป งาน ตํ้ง ศพ พระ สงฆ์ บำเพ็ญ กุศล สวด พระ อภิธรรม 
ก็ นิยม แต่ง กาย และ นำ เครึ๋ อง ส* กกา ระ บูชา ไป เช่น เดียว ก* บไป งาน ศพ 
คฤห “สถ์ 

— เมื่อ วาง เครื่อง ส* กกา ระ บูชา ทึ่หน ำเค ร้อง ตง ศพ แห้ว 
นิยม น่ง คุก เข่า ตาม เพศ  คือ  สภาพ บุรุษ  นํง คุก เข่า ต* งเ ทำ  สุภาพ สตรี 
นํง คุก เข่า ราบ  จุด ธูป  ® ตอก  ประณม มือ ยก ธูป ขน ต* งให้ ปลา ยนว 
แม่ มือ อยู่ ระหว่าง คืว  ปลาย นวช จรด หนำ ผาก  พ ห้อม ห้บ ต* งใจ 
ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ น* น ดำ กล่าว มา แห้ว 

— เมื่อ ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ เสร็จ แห้ว  บก ธูป  ณ ที่ สำ หห้บ 
บก ธูป แห้ว  กราบ แบบ เบญจา งค ประดิษฐ์  ๓ ค ร* ง พ ห้อม ห้บข ณะที่ 
กราบ น* น พึง ต* งจิต อธิษฐาน ว่า  ขอ จง ไป สู่ สุคต  ๆ เกด”  แห้ว 
ลุก ฃํ้น  เบน เสร็จ พิธี 

การ ไป งาน เผา ศพ 

— บุคคล ที่ ไป งาน เผา ศพ นน  จะ เบน งานพระ ราช ทาน 
เพลิง ศพ ก็ ตาม  งาน ฌา ปน กิจ ศพ ก็ ตาม  นิยม แต่ง กาย ไว้ ทุกข์ แก่ ท่าน 
ผู้ ล่วง ห้บ ไป  ตาม ห้ง คม นิยม ของ ห้อง ถีน น* น ๆ 
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— ผู้ ไป ใน งาน ศพ นํ้น  นิยม เตรียม เคร์ อง ขอ ขมา ศพ 
คือ  ธูป ไม้ ระกำ  เทียน  และ ตอก ไม้จํ นทน์  ไป ดำ ย ( ถำมี  ^ แต่ ใน 
ชนบท บาง ท้อง ถ็น  ก นิยม เตรียม เชอ เพลิง  เช่น  ฃไต้  ไม้พื 'น 
เบน ต' น นำ ไป ร่วม ช่วย ใน การ เผา ศพ น* นดำ ย 

ลำ ตบ การ ข็น เมรุ เผา ศพ 

— ถำเ บน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  นิยม ข็นเ มรุเ ผา 
ศพ ตาม ลำ ดิบ อาวุโส ทาง คุณวุฒิ  คือ  ผู้มี ยศ ถา บรรดา ศ” กดื้สู งก ว่า 

ขืน ไป เผา ศพ ก่อน  ผู้ มี อาวุโส ทาง คุณวุฒิ นำ ยก ว่า ขืน ไป เผา 

ภาย ห ลำ 

— ถำเ บน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นิยม ร้น เมรุ เผา ศพ ตาม 
ลำ ด” บ อาวุโส ทาง วำ วุฒิ  คือ  ผู้มี อายุ มากกว่า ขืน ไป เผา ก่อน  ผู้มี อายุ 
นำ ยก ว่า ขืน ไป เผา ภาย ห ลำ ท้น ลง มา ตาม ลำ ด” บ 

— ความ นิยม เช่น น้  ก็ เพื่อ แสดง ปริศนา ธรรม ตาม 
สาม ญลก ษณะ ว่า  “ บุคคล เรา จะ ตอง เดน เขํ้า ไป หา ความ ตาย 
เหม อนก่ บ ซาก ศพ นนท มด ทุก คน  ต่าง กน แต่ ว่า คน ทมอ ายุ 
มากกว่า  ก็เต่ น ไป กง ความ ตาย ก่อน  คน ทมอ ายุน ใ) ยก ว่า 
ก็เติ น ไป ถงค วาม ตาย ภาย ห ล่ง ก่น ลง มา ตาม ลำ ด' บ ” ดำนํ้ 

— ท้า ผู้ ใด แซง ร้น หนำ ท่าน ที่มี อาย แก่ กว่า ตน  ขืน ไป ถึง 

ศพ น* น. ก่อน  ย่อม แสดง กิริยา อาการ ค ท้าย ท้บ จะ พูด ว่า  ขอ 

อนญ าต ให้ ขำ พ เจ* าได้ เดิน ไป กง ความ ตาย ก่อน เกด  ” ดำ น 
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— ความ นยม ให้ ท่าน ผู้ มี อายุ มากๆ  ข้น เผา ศพ ก่อน นี 

น” บว่า เบน ประเพณี นิยม ที่ดี มาก  เพราะ เบน การส ง์คม สง เด ระ ห 
ช่วย ท่าน ผู้มี อายุ มากๆ  ซึง มี ส” งขา ร ร่าง กาย อ่อน เพลีย  จะ ได้ ไม่ ตอง 

เบย ด เสย ดก” บคน อืน  หรือ  ไม่ ต” อง รอ คอย นานๆ  ไม่ ต” อง ทรมาน 
ส” งขา ร ร่าง กาย มาก เกิน ไป  อ” น อาจ เกิด เบีน ลม  บวย ไข้ ข้น ก็ ได้ 

วธป ฎิบํต กาน ผา ศพ 

— เมึ๋อ ข้น ไป ถึง เมรุ แล” ว์  นิยม ยืน ตรง  ห่าง จาก ศพ 
ประมาณ  ๑ ก” าว  ถ” า แต่ง เครื่อง แบบ ข” ารา ชกา ร นิยม ยืน ตรง  โค” ง 
คำ น” บ ถ” ามิ ได้ แต่ เครื่อง แบบ ข” ารา ชกา ร นิยม น” อม ตำ ลง ยก มือ ไหว้ 
พร” อม ท* งธูป  เทียน  ดอกไม้ จ” นทน์ ที่ อยู่ ใน มือ  ( เฉพาะ ศพ ณีนมี 
อาวุโส สูงก ว่า ตน  หรือ  มื อาวุโส รุ่น ราว คราว เดียว ก” น, ) 

— ขณะ ที่ ยืน ตรง  โค” งคำ น” บ หรือ  น” อม ตํว่ ลง ยก มือ ไหว้ 
น* น นิยม ต* งํ้จิต ขอ ชมา โทษ ต่อ ศพ น* นว่า 

"กา ยะ ก” ว่เมํ ง วะ ชก มมํง  มะ โนก่ มมง  อะโ หสิก ม ม” ง 

โห ตุ” 

‘‘ขา พ เจา ได้ ล่วง เกิน ต่อ ท่าน  ทาง กาย ก็ด  ทาง วาจา 
ก็ด้  ทาง ใจ ก็ด  ขอ ท่าน โป 1 ดอโ ห สกา รม ใ V แเก่ ขา พ เจ" าต็' วย 
เกิด  ” 

— เมึ๋อ ขอ ขมา โทษ จบ แลำ  นิยม น” อม ตำ ลง วาง ธูป  เทียน 
ดอกไม้ จันทน์  ที่ เชิง ตะกอน พรำ มก” บพ จาร ณา ตำ เอง ถึง ความ ตาย ว่า 


0 ^ 


อะย มบี่  โข  เม  กา โย  เอว งธํม โม  เอ ว่ง ภา ว 
เอ วา อะนะ ตี โต  ” 

‘‘  ท่ง กาย ของ เรา แม้น แล  ย่อม ม้ค วาม ตาย เบน 

ธรรมดา อย่าง น ม้ปร กตีเ บน อย่าง น ไม่ ล่วง พน ความ ตาย 
อย่าง 5 ไป ได้” 

— เมือ พิจารณา ตํวเ อง ถึง ความ ตาย จบ แลำ  นิยม วาง 

เครือ ง ขอ ขมา สพนํ้ น, ลง แล ว ย้นต รง โค ‘ง คำ น์บ  หรือ  ยก มือ ไหว้ ศพ 
อีก คม้ง  พรำ มก ไ] นึก อธิษฐาน ใน ใจ ว่า  ขอ จง ไป สู่ สุคต  ๆ 

เถด  ” ดํงนํ้  แลำ เสร็จ พิธี 

— การที่ ท่าน ผู้มี เกียรติ ทํ้งห ลาย ขํ้น ไป ทำ พิธี เผา ศพ 
พรำ มก ไ เน \เ  เบน พิธีการ แสดง ความ เคารพ ต่อ ศพ เท่า นไเ  ยัง ไม่ 
ใช่ พิธีการ เผา ศพ จริง  เมื่อ แขก ที่ ได้ รำ เชิญ มา ขํ้น ไป ทำ ความ เคารพ 
ศพ หมด แลำ  นิยม ให้ วงศาคณาญาติ สนิท มิตร สหาย ผู้ ใกล้ ชิด กำ 
ผู้ ตาย  ขน ไป ท่า การ เผา ศพ จริง อีก ค ร* ง หนึ่ง  จึง เสร็จ พิธี เผา ศพ 
บริบูรณ์ 

ระ เบย บปฏิ บ' ต การทำ บุญ เก บอ “เ 

การ เต รยม อุปกรณ์ เก รอง ไช้ไ นพิธ 

— ใน พิธีการ ทำ บุญ เก็บ อ' ฐน* น นิยม จำ เตรียม อุป ก] ณ์ 
เครื่อง ใช้ ไว้ ให้ พรำ พรำ ม ก่อน ถึง เวลา ทำ บุญ  ดำ ต่อ ไปนึ่  คือ:— 
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๑.  ใกฟิ สำหรับ ไส่อึ ฐ 

๒.  กล่อง โลหะ  คือ ลุ้ง  หรือ  หีบ ไม้  สำ หรบ ใส่ อ" ฐทีเ หลอ 
และ รัง คา ร 

๓.  ผ็า ขาว  สำหรับ ห่อ กล่อง โลหะ  คือ ลุ้ง  หรือ  หีบ ไม้ 
๔.  ผ้า สำหรับ ทอด รัง สุ กุล อ ‘ฐ  ก่อน เก็บ อ" ฐ 
๕.  อาหาร คาว หวาน  สำหรับ ถวาย พระ สงฆ์ 
๖.  นิมนต์ พระ สงฆ์  พิจารณา ผ้า รัง สกล  ก่อน เก บอ" ฐ 

การ กำหนด เวลา เก็บ อฐิ 

— การ กำหนด เวลา เก็บ อ" ฐน* น นิยม ปฏิบ “ตก" น โดย มาก 
แบ่ง ออก ได้ เบน  ๒ แบบ  คือ:  — 

๑.  ทำ พิธี เก็บ อ" ฐ ตอน เย็น  ว" น เผา น \เ  หรือ 
๒.  ทำ พิธี เก็บ อ" ฐ ตอน เชำ  รัน รุ่ง ขน 

— การทำ พิธี เก็บ อ" ฐ ตอน เย็น  รัน เผา นไเ  นิยม ปฎิ รัต 
ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรือ  งาน ฌา ปน กิจ ศพ  ที่ รัต ให้ มี การ 
ทำ บุญ ฉลอง อ" ฐ ติดต่อ ไป จาก งาน เผา ศพ น* น.  เพ อ รวบ รัด งาน 
บำเพ็ญ กุศล ให้ แผ้ว เสร็จ ภาย ใน รัน เผา ศพ น* น เลย ที เดียว  ไม่ผ้ อง 
ห่วง ก" งวล ใจ อีก ต่อ ไป 

— การทำ พิธี เก็บ อ^  ตอน เชำ  รัน รุ่ง ขน  น* น นิยม 
ปฏิบ "ต ใน งาน เผา ศพ ที เรัา ภาพ มี ความ ประสงค์ จะ บำเพ็ญ ก ศล ทำ 


๑๘๘ 


บุญ ย์ฐ  ใน วัน รุ่ง ขํ้น  หรั๊อ  ยัง ไม่ จัด งาน ทำ บุญ อ^ ก่อน  เพราะ ยัง 
ไม่ พวั อม ดำ ย เหตุ ใด  ๆ ก็ ตาม 

— ใน การทำ บุญ เก็บ อำ  ตอน เช็า วัน รุ่ง ขึนนํ้  นิยม จัด 

อาหาร คาว และ หวาน ใส่ หาบ  โดย จัด ใส่ สำ ร” บ คาว  ๓ ที  จัด ใส่ สำ ร” บ 
หวาน  ๓ ที่  แลำ จัด คน หาบ  ๓ คน  เดิน รอบ เชง ตะกอน  ๓ รอบ 

และ ขณะ เดิน รอบ เชิง ตะกอน นำ,  นิยม ก่เรี ยก หา ยัน  แลำ นำ อาหาร 
ที หาบ มา นำ  ไป ถวาย พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา พิจารณา ยัง สุ กุล อ' ฐ 

— พิธีการ จัด อาหาร คาว และ หวาน ใส่ สำ วับ  แลำ ให้ 

คน หาบ ไป ถวาย พระ สงฆ์  ๓ ที่  อย่าง นิ  นิยม เรียก ยัน ว่า 
พิธ สาม หาบ  ” 

— ความ จริง  ขณะ ทื่คน หาบ เดิน รอบ เชิง ตะกอน  ๓ รอบ 
และ กู่ เรียก หา ยัน นำ  เบน วิธี ปฏิบ 'ต สยัย โบราณ ซึง จำ เบน จะ ตำ ง 
ทำ อย่าง นำ 

— เพราะ สยัย โบราณ  ยัาน เมือง ยัง เบน บา ดง พงพี เบน 

ส่วน มาก  และ นิยม นำ ศพ ไป เผา ใน บา ที่ ห่าง ไกล ออก ไป จาก 

ยัาน เรือน  ระยะ ทาง เดิน จาก ยัาน ไป ถึง ที่ บา ชำ ที เผา ศพ นำ  เบน 
ระยะ ทาง ที่ ไกล มาก พอ สมควร 

— ใน การ เดิน บา นำ  จำ เบน จะ ตำ งมี เครื่อง หมาย เบน 
ที่ ยัง เกตฺ  เพื่อ บอ ง ยัน ไม่ ให้ หลง ทาง  ใน พิธี นำ ศพ ไป บา ชำ  จึง 


นิยม มี การ บก ธง เบน เครึ๋ อง หมาย ไป ตลอด ทาง  เพือ จะ ได้ เดิน ทาง 
กล’ บ ไม่ หลง ทาง นิ น เอง  และ ย’ ง นิยม ปฏิบ นิา ทน สืบ มา จน กระ ท' ง 
ทุก วัน น 

— ความ นิยม ใน การ จัด อาหาร คาว หวาน ใส่ หาบ  ๆ ไป 
ก็ เพราะ หน ทาง ไกล  ถำ จะ แบก สำ วับ ไป  กว่า จะ ถึง ก็ เมือ ย ลา  เพราะ 
มี คำ พ’ งเพ ย ว่า  “หาบ ตก ว่า คอน  นอน ตก ว่าน* ง”  จึง นิยม 
หาบ ไป 

— ความ นิยม ใน การติ อง หาบ เวียน รอบ เชิง ตะ  กอ น น* น 
ก็ เพราะ การ เดิน ใน บา ซึ่ง มาก ไป ดำ ย จัน ไม้ บิ' ดบำ สาย ตา ทำ ให้ มอง 
ไป ไต้ ไม่ ไกล  กว่า จะ หาสถาน ที่ เผา ศพ พบ  ก็ต็ อง เดิน เวียน หา อยู่ 
หลาย รอบ 

— ขณะ ที เดิน หาบ เวียน รอบ เชิง ตะกอน นไเ  นิยม กู่ เรียก 
หาก ไเน \เ  ก็ เพราะ การ เดิน บาน \เ  ชิว ระยะ ห่าง นิน ไม่ กี่ เนิน  ก็ มอง 
ไม่ เห็น นิ นแนิ ว เกรง ว่า จะ พ นิด หลง นิน  จึง นิ อง กู่ เรียก หา นิ น ไป 
ตลอด ทาง 

— ประเพณี เหล่า น นิ วนมึ ความ จำ เบน ฆาก ใน สม้ย 
โบราณ โน ไเ  แต่ ล่วง เลย มา ถึง สม ไ] บจจุ นิ น น นิาน เมึอ ง เจริญ แนิว 
ความ จำ เบน ที่ จะ นิ อง ทำ เซ่น น \เ  ก็ หมด ไป 


๑^๐ 


— เพราะ ฉะ นํ้น  ใน พิธี ทำ บุญ เก็บ อึฐนํ้ น สมควร 
ปฏิบ 'ต เฉพาะ พิธีกรรม ที่ จำ เบน และ มี ประโยชน์  กล่าว คือ  การ จํด 
สำ ร \ เคา ว และ หวาน ไป ถวาย พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา พิจารณา บง สุ กุล 
อ' ฐ นไเ แหละ เบน ข็อ มุ่ง หมาย ที่ สำ ค" ญ 

— ส่วน การ นำ สำ ร" บ ไป นไเ  สะดวก อย่าง ใด  ก็ ควร นำ 
ไป อย่าง น \เ  ไม่ จำ เบน จะ ตำ ง จ" ด ใส่ หาบ  แลำ เดิน หาบ เสมอ ไป 
และ ไม่ จำ เบน จะ ตำ งกู่ เรียก หาก ำเ  เพราะ มอง เห็น กำ เอ ยู่ แลำ 

— เรือง เช่น น์  ขอ ฝาก ท่าน ผู้รู้ พึง พินิจ พิจารณา ดู ว่า 

ควร หรือ ไม่ ควร ประการ ใด  แลำ ป ฎิบำ ตาม ความ เหมาะ สม แก่ 

เหตุการณ์ และ สถาน ที่ น" น ๆ จึง จะ เบน ผู้ สมควร ได้ รับ ยกย่อง ว่า 
เบน ผู้ ประ พฤติ อย่าง มี เหตุผล สม ก" บ ภาวะ ของ ชาว พุทธ อย่าง แท้ จริง 

วธป ฎิบต ใน กาน ก็ บอ ฐ 

— ใน พิธีการ เก็บ อ' ฐน" น ส" ป เห ร่อ นิยม ทำ พิธี แปร รูป 
คือ  นำ เอา อ' ฐ ของ ผู้ ตาย ที่ เผา แล ำณ์น  มา วาง เบน รูปร่าง  เบน 
โครง ร่าง  โดย วาง โครง ร่าง ให้ ห" น ห" ว ไป ทาง ทิศ ตะวัน ตก  แลำ 
นิมนต์ ให้ พระ สงฆ์ พิจารณา บ" งสุ กุล ดำ ย คำ พิจารณา บ" งสุ กุล ตาย ก่อน 
แลำ แปร รูป โครง ร่างกระดูก ให้ ห" ว ห" นก ล" บ ไป ทาง ทิศ ตะวัน ออก 


แลํว นิมนต์ ให้ พระ สงฆ์ พิจารณา บํงสุ กุล เบน อีก ครํ้ง หนึง  แล ว จง ให้ 
เจำ ภาพ งาน เก็บ ย์ฐ ใส่ โกศ จน พ ช แโเ ความ ตํอง การ  โต ย เลือก เก บ 
อ็ฐ จาก ส่วน แห่ง ร่าง กาย  ๖ แห่ง  คือ 


๑.  กระดูก กะโหลก ศร ษะ 

๑ ชิน 

๒.  กระดูก แขน ทงส อง ขาง 

๒ ,, 

๓.  กระดูก ขา ท่งส อง ข’ าง  - 

๒ ,,  และ 

๔.  กระดูก ซโค ■รง 

® )5 

— ส่วน อ “ฐที่ เหลือ รวม ท* งอำ ดาร  (ข เถา)  ท* ง หมด  นิยม 

กวาด รวม เก็บ ใส่ กล่อง โลหะ  คือ กุ้ง  หรือ 

หีบ ไม้  แลำ เอา ผำ ขาว ห่อ 

เก็บ ไว้ 


— เมึ๋อ เก็บ อ ‘ฐ เสร็จ แนิว  จึง นำ อาหาร คาว หวาน ไป ถวาย 
พระ สงฆ์ ที นิมนต์ มา พิจารณา บ” งสุ กล  เบน เสร็จ พิธี เก็บ อ “ฐ 

การ ลอย อง คา ร 

— อ" ฐที่ เหลือ พรำ มทีง อำ ดาร ที่ กวาด รวม ใส่ กล่อง โลหะ 
คือ  กุ้ง  หรึอ  หีบ ไม้ ไว้ นไเ  นิยม นำ ไป บรรจุ ไว้ ใน เจดีย์  หร็อ 
นำ ไป ลอย เสึย ใน กระแส นำ ไาา ล เช่' แ ใน ทะเล  หรือ  ใน แม่ นํ้า 
แต่ โดย มาก  นิยม นำ ไป ลอย ท้ง ใน ทะเล  เพ้อ ให้ ห่าง ไกล ชุมชน 


ร) 61ร!) 


